
LIVROS
NOSPARQUES

4 e 11 julho
1 e 8 agosto

5 e 12 setembro

Sábados 15:00 > 19:00

A CULTURA NO CENTRO
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No decorrer das nossas atividades poderão ser captadas 
imagens e som para divulgação nas nossas

redes sociais e sites institucionais. 

PROGRAMA

#1



4 JUL.....Parque Municipal do Cabeço de Montachique - Fanhões

16:00 - ERA UMA VEZ… NO PARQUE!
Sessão de histórias, que convida crianças e famílias a embarcar 
numa viagem mágica pelo mundo da imaginação. 

16:30 - OFICINA CRIATIVA • Das minhas mãos fio-te uma memória… 
Com linhas, botões e retalhos transforma materiais simples em 
delicadas flores, cheias de cor.

Público-alvo: infantil

11 JUL.................................................Jardim Almeida Garrett - Portela

16:00 - HISTÓRIAS NO JARDIM
Sessão de histórias onde as palavras ganham vida.

16:30 - OFICINA MUSICAL • Mãos na natureza, música no ar
A música e a natureza unem-se numa sintonia única, explorando 
o mundo dos sons através da natureza. Utilizando elementos 
naturais, constrói o teu instrumento musical de forma criativa e 
sustentável.

Público-alvo: infantil

1 AGO............................................................Parque Adão Barata - Loures

16:00 - ERA UMA VEZ… NO PARQUE!
Sessão de histórias, que convida crianças e famílias a embarcar 
numa viagem mágica pelo mundo da imaginação.

16:30 - OFICINA DE EXPLORAÇÃO • Detetives da Natureza
Os mais pequenos são convidados a explorar o parque e descobrir 
mais sobre o meio que os rodeia.

Público-alvo: infantil

8 AGO.........................................................Parque Adão Barata - Loures

16:00 - ERA UMA VEZ… NO PARQUE!
Sessão de histórias, que convida crianças e famílias a embarcar 
numa viagem mágica pelo mundo da imaginação.

16:30 - OFICINA MUSICAL • Mãos na natureza, música no ar
A música e a natureza unem-se numa sintonia única, explorando 
o mundo dos sons através da natureza. Utilizando elementos 
naturais, constrói o teu instrumento musical de forma criativa e 
sustentável.

Público-alvo: infantil

5 SET..........................................................Ecoparque de S. João da Talha

16:00 - ERA UMA VEZ… NO PARQUE!
Sessão de histórias, que convida crianças e famílias a embarcar 
numa viagem mágica pelo mundo da imaginação.

16:30 - OFICINA CRIATIVA • Os pássaros do parque
Convidamos a dar vida a pequenos pássaros de madeira, 
explorando cores, padrões e texturas através da pintura. Cada 
pássaro torna-se único, refletindo a imaginação e a expressão de 
quem o cria.

Público-alvo: infantil

12 SET.....Jardim do Castelo de Pirescouxe - Santa Iria de Azóia

16:00 - HISTÓRIAS NO JARDIM
Sessão de histórias onde as palavras ganham vida.

16:30 - OFICINA ORIGAMI • Dobrar, Criar e Imaginar
Atividade criativa que une a magia das histórias à arte das 
dobragens em papel. A partir de uma folha simples de papel 
constrói o teu Tsuru, uma ave especial da cultura japonesa.

Público-alvo: infantil
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