
“NEM FAMOSA,  
NEM FALHADA”  

ONE WOMAN SHOW
P O R  S O F I A  B E R N A R D O

27 FEV
2 1 : 3 0

GDR Corações  
de Vale Figueira  
São João da Talha



S I N O P S E

Uma comediante, à beira da morte, tem vontade de rir?

Há momentos transformadores depois dos quais é impossível 
não mudar a maneira como se vê a vida e o mundo.  
Tudo à volta se transforma sob uma nova lente de aumento  
e as perguntas surgem mais claras: o que é o sucesso?  
Qual é o valor da fama? O que é o falhanço?  
O que são as frustrações? O que é isto a que chamam vida? 
Qual é o nosso lugar no mundo?

Num dos seus espetáculos mais honestos, crus e sarcásticos, 
Sofia Bernardo, atriz e comediante, conta como viveu esta 
experiência e como isso a lançou numa teia de reflexões sobre 
si, sobre nós, sobre o tempo, sobre o medo e sobre a forma 
como nos relacionamos uns com os outros.

F I C H A  T É C N I C A

Texto e Interpretação: Sofia Bernardo
Construção de cenários: João Bernardo
Figurinos e adereços: Lurdes Ferreira
Iluminação e som: Eurico Daniel

Classificação etária: M/16
Duração: 70 minutos

Reservas: dac@cm-loures.pt / 211 150 660
Entrada livre, mediante reserva prévia. Programa sujeito a alterações.


