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NORMAS DE PARTICIPAGAO

Programa de Ocupag¢do de Tempos Livres
para criangas e jovens 2023

I. APRESENTAGAO E OBJETIVOS

1.
Q)

Q)

b)

c)

Entidade Promotora e Organizadora — Municipio de Loures:

O Programa de Ocupac¢do de Tempos Livres € promovido e organizado pelo Municipio

de Loures, mais concretamente pelo Departamento de Educacdo. Este programa visa o
desenvolvimento e a dinamizacdo de atividades de ocupacdo de tempos livres de natureza
|udica, desportiva, ambiental e cultural, que permitem estimular a aquisicdo de competéncias
pessoais, sociais e relacionais.

Objetivos do programa:

Desenvolver e dinamizar atividades de ocupacéo dos tempos livres que estimulem a aquisicdo
de competéncias pessoais, sociais e relacionais daqueles que nelas participam, fommentando o
interesse por atividades de grupo e ao ar livre;

Promover a identificacdo das criancas e jovens com o Concelho, através da divulgacdo da
oferta que este disponibiliza aos seus municipes e da dinamizacdo de atividades que
promovam o conhecimento da sua histdéria e da sua cultura;

Divulgar os equipamentos municipais nas dreas ambiental, cultural e desportiva.

Il. DESTINATARIOS

Poderdo inscrever-se neste programa criancas e jovens com idades compreendidas entre os
seis e 0s 15 anos, residentes no Concelho de Loures e/ou filhos ou criancas/jovens que fagcam
parte do agregado familiar de funciondrios do Municipio de Loures, GesLoures, LouresParque
e SIMAR.

lll. ATIVIDADES

1.

a)
b)
c)
d)

As atividades desenvolvidas no dmbito do programa obedecem & seguinte tipologia:
Atividades ludicas;

Atividades culturais;

Atividades desportivas;

Atividades ambientais.
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IV. DURAGCAO E HORARIOS

1.

a)

b)

O programa decorrerd durante os meses de julho e setembro estando a programacgdo das
atividades organizada por semanas/turnos, com inicio a 3 de julho e término a 1de setembro:

Os turnos estdo organizados da seguinte forma:
1.° semana: 3 a 7 de julho 2023

2.° semana: 10 a 14 de julho 2023

3.° semana: 17 a 21 de julho 2023

4.° semana: 24 a 28 de julho 2023

5.° semana: 14 a 18 de agosto 2023

6.° semana: 21 a 25 de agosto 2023

7.° semana: 28 de agosto a 1de set 23

Nota: Pausa no periodo de 31 de julho e 11 de agosto 2023.

A ocupacdo didria dos participantes serd compreendida entre as 8h30 e as 18h30, sendo o
periodo de almoco entre as 12h30 e as 14h00, considerando dois locais de ponto de encontro.
Ponto de encontro 1: Sacavém, junto as instalacdes do Polo da EAMCN - Escola Artistica

de Musica do Conservatdrio Nacional, na Rua Cooperativa “A Sacavenense” n.° 20, Quinta do
Patrimonio, 2685 — 005 Sacavém.

Ponto de encontro 2: Loures, junto ao Paldcio dos Marqueses da Praia e Monforte, no

Parque Add&o Barata.

Hordrios

8h30 - Saida de Sacavém (Ponto 1), em diregcdo a Loures para recolher os restantes elementos
do grupo; 9h00 - Saida de Loures (Ponto 2) em direcdo aos locais das atividades; 18h00 — Chegada
a Sacavém (pontol), com uma 1.2 paragem para entrega de participantes; 18h30 — Chegada a

Loures (Ponto 2), para entrega dos restantes participantes.

V. PARTICIPACAO

1.

3.

\"{
1.

a)
b)

c)

d)

O programa abrangerd um numero mdximo de 100 participantes por semana, organizados
segundo um critério etdrio. Formar-se-do seis grupos (um por cada grupo etdrio): dos seis aos
nove anos; dos dez aos doze anos; e dos treze aos quinze anos, equiparado a 20 elementos
cada grupo em Loures e 13 elementos em Sacavém.

Os pontos de concentracdo de partida e chegada serdo em Loures e Sacavém, em espacos
individualizados entre cada grupo, de cada faixa etdria.

O programa abrangerd um numero mdximo de 700 participantes.

.INSCRICAO

Poderdo inscrever-se neste programa as criangas/jovens que preencham os seguintes requisitos:
Ter seis anos de idade a data de inscri¢cdo;

Ndo ter mais de quinze anos de idade a data de inscricdo;

Residir no Concelho de Loures e/ou ser filho ou crianca/jovem que faca parte do agregado
familiar de trabalhadores do Municipio de Loures, GesLoures, LouresParque e SIMAR;

Em situacdo de pais separados/divorciados, um deles residir no Concelho, ainda que esta ndo
seja a morada oficial da crianga/jovem.

Cada participante sé poderd frequentar uma semana no programa OTL.
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a)
b)

c)

As inscricdes sdo feitas através do preenchimento de formuldrio em formato digital, disponivel
no Balcdo Unico no site da Camara Municipal de Loures entre as 10h00 e as 18h00, ou
presencialmente nos postos de atendimento do municipio* para auxilio ao acesso digital, nos
dias indicados.

No ato de inscricdo deverdo ser submetidos os seguintes documentos:

Formuldrio de inscricdo e termo de responsabilidade

Comprovativo de residéncia (qualquer fatura em nome do pai/mde ou representante legal e
com morada do Concelho de Loures), que serd substituido, no caso de filhos ou criangas/jovens
que facam parte do agregado familiar de trabalhadores do Municipio de Loures, GesLoures,
LouresParque e SIMAR, por comprovativo que ateste que o pai/mde ou representante legal é
funciondrio de uma destas entidades.

Comprovativo de escaldo de abono, para os casos em que se aplique.

As inscricdes decorrerdo, nas seguintes datas para cada uma das semanas/ turnos, ou
presencialmente nos postos de atendimento do municipio*

1° semana: 13 de junho 23
2° semana: 14 de junho 23
3° semana: 15 de junho 23
4° semana: 20 de junho 23
5° semana: 21 de junho 23
6° semana: 22 de junho 23
7° semana: 27 de junho 23

*- para mais informagdes de consulta de hordrios dos postos de atendimento ao Municipe
consulte: https://www.cm-loures.pt

VII. SELEGAO DOS PARTICIPANTES

1.
a)
b)

c)

VIIL

A selecdo dos participantes serd efetuada com base nos seguintes critérios:

Preenchimento dos requisitos definidos nos nimeros 1, 2, 3 e 4 do ponto VI;

Preenchimento de quotas para os grupos, definidas previamente: 55% para criancas/jovens
residentes no concelho; 30% para filhos ou criangas/jovens que facam parte do agregado
familiar de trabalhadores do Municipio de Loures, GesLoures, LouresParque e SIMAR; e até 15%
para criancas/jovens acolhidos por Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS).
Caso ndo seja ocupada a totalidade da quota de 15%, serd o remanescente ocupado pela quota
dos filhos de trabalhadores do Municipio de Loures, GeslLoures, LouresParque e SIMAR. O pai/
mde ou representante legal decide a que quota estd a concorrer no momento em que preenche
a ficha de inscricdo. Ndo € possivel concorrer a mais do que uma quota em simultdneo;

Ordem de inscricdo.

Apenas o utilizador que efetuar a inscricdo no Balcdo Unico serd contactado/notificado por
correio eletrénico.

PAGAMENTO

A participag@o implica o pagamento de um valor, exceto para as criangas/jovens em acolhimento
tempordrio ou residencial em Instituicdes Particulares de Solidariedade Social com essa
valéncia e equipamento localizados no Concelho de Loures, cuja participacdo ndo implicard
qualguer pagamento.
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Inclusdo de modalidade de escaldo

Escaldo A — Mediante pagamento de 10€

Escaldo B — Mediante pagamento de 20€

Escaldo C e Sem escal@o — Mediante pagamento de 30€

Para ser considerado o escaldo deverd ser anexado o comprovativo no ato de inscricdo através
do Balcdo Unico, e validado posteriormente pelo servico competente.

Apds informacdo da atribuicdo de vaga das criangas/jovens, os pais ou representantes legais
dispdéem de uma entidade e referéncia para efetuar o pagamento através de Multibanco.

IX. DESISTENCIAS E FALTAS

1.

Em caso de desisténcia, os pais ou representantes legais da crianca/jovem devem informar o
Municipio de Loures por escrito, até cinco dias Uteis antes do inicio do programa, sob pena de
ndo obterem a restitui¢do do valor de inscricdo pago.

No decorrer das atividades, caso a crianga/jovem necessite de faltar, devem ser informados
os técnicos responsdveis pela monitorizacdo do seu grupo.

X. DEVERES E DIREITOS DA CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

1.
Q)

b)
c)

d)

e)
f)

e)]
h)

2.

Xi

a)
b)

Q)

Deveres da Cadmara Municipal de Loures:

enviar por escrito aos pais ou representantes legais um documento onde constem as normas
de participagdo no programa;

esclarecer qualquer tipo de informacdes solicitadas pelos pais ou representantes legais;
promover o acompanhamento didrio dos participantes durante o periodo compreendido entre
o inicio e o final das atividades;

assegurar o almogo dos participantes, preferencialmente piquenique, separado individualmente
de acordo com as normas de higiene;

efetuar seguro que cubra acidentes pessoais dos participantes;

assegurar a existéncia de espacos e meios seguros, adequados ao desenvolvimento das
atividades previstas;

assegurar a deslocacdo dos participantes sempre que as atividades assim o exijam;

ter disponivel livro de reclamacdes.

O Municipio de Loures poderd fazer o registo fotogrdfico dos participantes nas atividades e
utilizar as imagens na divulgac¢do do projeto, caso os encarregados de educacdo o autorizem.

. DEVERES E DIREITOS DA EQUIPA TECNICO-PEDAGOGICA

A equipa pedagdgica do programa € composta por técnicos municipais, designadamente:
Coordenador Geral e Coordenador Técnico;

Quatro monitores por grupo, quando a idade das criang¢as esteja compreendida entre os seis
€ 0S nove anos, e dois monitores por grupo, quando a idade dos jovens esteja compreendida
entre os dez e os quinze anos, de acordo com o exposto na alinea b), n.° 3, artigo 16.° do
Decreto-lei n.° 32/2011 de 7 de marco.

Deveres do Coordenador Geral — Chefe de Divisdo da Diviséo de Intervengdo Socioeducativa (DISE):
proceder ao acompanhamento, coordenacdo e verificacdo da implementacéo e cumprimento
do cronograma de atividades e do plano pedagdgico e de animagdo do programa de OTL,
assegurando a qualidade da execu¢do do mesmo;
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b)

c)

d)

e)

f)

Q)
b)

b)
c)

d)

e)
f)
9)
h)
D)

I

Q)
b)

coordenar e gerir os recursos humanos, técnicos e financeiros afetos ao programa de OTL,
assegurando uma gestdo transparente e eficiente, acautelando o rigoroso cumprimento dos
procedimentos administrativo-legais;

acautelar o rigoroso cumprimento das regras internas de funcionamento do programa de OTL
por parte de todos os intervenientes;

promover e garantir a correta participacdo e transmissdo de informacdo relativamente

ao corpo técnico e participantes, bem como aos respetivos encarregados de educacdo ou
representantes legais;

assegurar o cumprimento das normas legais, conforme legislacdo que regulamenta a
atividade de campos de férias, quando aplicdvel, garantindo a correta articulagcdo com o
Instituto Portugués do Desporto e da Juventude e demais entidades com competéncias legais
atribuidas para o efeito;

determinar a exclusdo de qualquer participante cuja acdo tenha prejudicado o normal
funcionamento do programa.

Direitos do Coordenador Geral:
ser auxiliado pelo coordenador técnico no desempenho das suas fungoes;
aprovar as medidas enquadradas no capitulo XIV.

Deveres do Coordenador Técnico — Técnicos da DISE

auxiliar o coordenador geral no desempenho das suas funcdes, reportando com frequéncia e
exatiddo toda a informacdo referente ao desenvolvimento/implementacdo do programa;
elaborar o cronograma de atividades do programa e assegurar a sua execucdo;

definir os monitores para cada grupo, com a salvaguarda de ndo os colocar no mesmo grupo
dos seus educandos, caso estes estejam inscritos;

assegurar um contacto proficuo com os pais ou representantes legais dos participantes,
reportando assiduamente informacdo relevante relativamente a participacdo e
comportamento dos seus educandos;

fornecer aos pais ou representantes legais informacdo detalhada sobre a organizacdo das
atividades, normas de participacdo, existéncia do livro de reclamagdes e existéncia de seguro;
coordenar o desempenho dos monitores e acompanhar a acdo desenvolvida pelos restantes
técnicos afetos ao programa, assegurando a qualidade pedagdgica das atividades desenvolvidas;
zelar pela correta utilizacdo dos recursos logisticos e materiais afetos ao programa, bem
como a prudente utilizacdo dos equipamentos e conservacdo das instalacdes;

garantir o cumprimento das normas legais de saude, higiene e seguranca relativas ao
programa de OTL, bem como, demais regras internas, por parte de todos os intervenientes;
elaborar o relatdrio de avaliacdo final do programa;

garantir uma proficua relacdo e articulacdo com todas as entidades intervenientes no programa.

Direitos do Coordenador Técnico:
definir o modo de realizacdo das diferentes atividades propostas para o programa;
propor e fundamentar as medidas enquadradas no capitulo XIV.

Deveres dos Monitores de Grupo:
acompanhar os participantes durante a execuc¢cdo das atividades, de acordo com o
cronograma de atividades, prestando-lhe todo o apoio e auxilio de que necessitem;
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b)
c)

d)

e)
f)

9)
h)

Q)
b)
c)

Q)
b)

c)
d)

apoiar os coordenadores na organizagdo das atividades e seguir as suas instrugoes;

cumprir e assegurar o cumprimento pelos participantes das normas de saude, higiene e
segurang¢a e demais normas de funcionamento e regras de participacdo;

verificar a adequacdo e as condi¢cdes de conservacdo e de seguranca dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutencdo dessas condigdes;

cumprir o hordrio estabelecido;

promover comportamentos de boa educacgdo e de disciplina por parte dos participantes;
Manter, no grupo de participantes, um espirito de dinamismo, alegria e confianca.

utilizar mdscara dentro do autocarro e sempre que surja necessidade, nalguma atividade indoor.

Direitos dos Monitores de Grupo:

serem apoiados pelos coordenadores no desempenho das suas fungoes;
Usufruir de refeicdes didrias;

Usufruir de transporte para o desenvolvimento das atividades do programa.

Deveres dos técnicos responsdveis pela dinamizacdo das atividades:

acompanhar os participantes durante a execucdo das atividades propostas pela sua dreq;
verificar a adequacdo e as condicdes de conservacdo e de seguranca dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutencdo dessas condi¢des;

cumprir o hordrio estabelecido;

Manter, no grupo de participantes, um espirito de dinamismo, alegria e confianca.

Os técnicos responsdveis pela dinamizacdo das atividades tém o direito de serem acompanhados
pelos monitores de grupo em todas as atividades desenvolvidas.

XIl. DEVERES E DIREITOS DOS PARTICIPANTES

1.
Q)
b)

c)
d)
e)
f)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

h)

Deveres dos participantes:

serem assiduos;

respeitar e cumprir as orientacdes dadas pelos monitores e pelos técnicos responsdveis pela
dinamizag¢do das atividades;

respeitar os colegas e ndo usar de violéncia fisica ou verbal;

zelar pelos seus bens pessoais, cuja perda/roubo serd de sua inteira responsabilidade;
adequar o vestudrio de acordo com a programacdo;

assegurar o lanche da manhd e da tarde.

Direitos dos participantes:

Transporte de ida e volta, guando necessdrio ao desenvolvimento das atividades;
Acompanhamento constante por parte dos monitores durante o decurso das atividades;
Beneficiar de almoco;

Beneficiar de seguro de acidentes pessoais;

ser respeitado na sua dignidade pessoal;

ser respeitada a confidencialidade dos elementos da sua ficha de inscricdo;

participar em todas as atividades que forem propostas, exceto se houver indicacdo em
contrdrio dos pais ou representante legal;

Ser adequadamente assistido em caso de acidente ou doenca subita.
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Xlil. DEVERES E DIREITOS DOS PAIS E REPRESENTANTES LEGAIS

1.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

2.

a)
b)
c)

Deveres dos pais ou representantes legais:

respeitar os documentos que integram o programa de OTL;

respeitar o desempenho e trabalho realizado pela equipa técnica;

responsabilizar-se pela assiduidade e pontualidade dos participantes;

responsabilizar-se em ndo levar os participantes para as atividades caso eles estejam doentes;
comparecer nas instalacdes sempre que solicitado;

comunicar a eventual desisténcia do participante, por escrito;

comunicar necessidades de alimentacdo especifica ou cuidados especiais de saude, por escrito.

Direitos dos Pais ou Representantes legais:

ter acesso a informacgdo detalhada sobre as normas de participacdo do programa de OTL;
ter acesso a informacdo detalhada sobre o cronograma de atividades;

ter acesso a informacdo detalhada sobre as ementas.

XIV. IMPEDIMENTO A PARTICIPACAO

Caso ocorra incumprimento dos deveres descritos nas alineas b) e ¢) do n°1do ponto XlI, e
apods avaliagdo da gravidade da situagdo pela equipa técnica, a crianga ou jovem poderd ser
impedido de continuar a frequentar as atividades.

XV. CERTIFICADO

Finda a participacdo no programa, as criancas/ jovens recebem um certificado de
participacdo.

XVI. DISPOSIGOES FINAIS

1.

Todas as candidaturas pressupdem a total concorddncia com as normas de participacdo
apresentadas.

O Municipio de Loures reserva-se o direito de proceder a alteracdes & programacdo prevista,
caso se verifigue estritamente necessdrio para a prossecuc¢do do programa.
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