LOURES

camara Municrrear

13 Jan » 14:00 )
AS QUATRO ESTACOES e
DE MONTACHIQUE - O INVERNO

€3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Trés horas

(9 Publico-alvo Mais de trés anos

(criancas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descricdo: Primeira de um conjunto de quatro atividades, a
realizar em cada estacdo, que se articulam para formar um todo,
como se fossem episodios de uma historia. Pretende-se estimular
o contacto com a natureza, a sua observagao e aidentificacao dos
acontecimentos caracteristicos de cada estagdo.

3 fev»14:00
VIAGEM AO TEMPO

DAS INVASOES FRANCESAS %

€3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Trés horas

(9 Publico-alvo Mais de trés anos
(criancas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descrigao:
Uma viagem ao inicio do seculo XIX, no periodo das Invasoes
Francesas, em torno do reduto de Montachique. Abordam-se os
seguintes temas: biodiversidade, alteragoes na paisagem, Historia
de Portugal, selecao natural, alteragoes climdticas e resisténcia a
antibioticos.

S mar» 9:30
PASSEIO MICOLOGICO

COM DEGUSTACAO - ECOFUNGOS o

€ Numero de participantes 20
(® Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricdo: Os cogumelos tém um papel decisivo na protecdo e
sanidade das florestas, equiparado a uma internet natural. Vamos
descobriralgunssegredosesaboresdoreinodoscogumelos. Nofinal,
um chefe cozinhardos cogumelos apanhados paraumadegustagdo.
Aconselhamos vestudrio quente, confortdvel e impermedvel (se
chover), calcado adequado, cesta de vime, canivete e lupa de bolso.

o

7 abr » 14:00 )
AS QUATRO ESTACOES
DE MONTACHIQUE - A PRIMAVERA

3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Mais de trés anos

(criancas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descricdo: Segunda de um conjunto de quatro atividades, a
realizar em cadad estacdo, que se articulam para formar um
todo, como se fossem episodios de uma historia. Pretende-
se estimular o contacto com a natureza, a sud observacgao e
a identificagdo dos acontecimentos caracteristicos de cada
estacao.

Ha vida em Montachique

Atividades mensais de ciéncia e educacdo ambiental

o

Smai» 9:30
CACA-FOTOGRAFICA
IDENTIFICACAO DE TUDO O QUE ME

€3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Todo o dia

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricdo: Vamos fotografar tudo o que mexe e até mesmo o que
nao mexe!l Durante a manha, vamos fazer um passeio fotogratfico,
com uma pausd para almoco (tipo piquenique, em que cada um
traz o seu). Apds o almoco, faremos a identificacdo de tudo o que
fol fotogratado.

2 jun » 15:00
CONHECER AS PLANTAS
DE MONTACHIQUE COM BROTERO

€3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Mais de trés anos

(crian¢cas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descricao: Pretende-se conhecer a vida e obra de Avelar Brotero,
um dos mais relevantes botdnicos portugueses (nascido em Santo
AntaodoTojal),assimcomoalgumadafloradoparque.Abordam-se

os seguintes temas: biodiversidade, botdnica, formas de dispersao
de sementes e historia da ciéncia.

]

7 jul » 20:00
MONTACHIQU!
AO LUAR

€ Numero de participantes 20
(® Duracdo Quatro horas

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricao: Esta atividade inicia-se 30 a 45 minutos antes do por-
do-sol,comumadapresentacaosobreanimaiscomhabitosnoturnos.
Inclui uma amostragem de borboletas noturnas em armadilha
luminosa (inofensiva), adetegdobioacusticade morcegos erapinas
noturnas (mochos e corujas) e a escuta de anfibios.

4 ago » 15:00
AS QUATRO ESTACOES
DE MONTACHIQUE - O VERAO

€3 Numero de participantes 15

(® Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Mais de trés anos

(criancas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descricao: Terceiradeum conjunto de quatro atividades, arealizar
em cada estacdo, que se articulam para formar um todo, como
se fossem episodios de uma historia. Pretende-se estimular o
contacto com a natureza, a sua observacado e a identificacao dos
acontecimentos caracteristicos de cada estagao.

L]

C

1set»15:00

PELO SOM E PELAS CORES e

IDENTIFICAR AVES

€ Numero de participantes 15
(© Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricdao: Pretende-se iniciar o publico no mundo da observacao
das aves pelas suas caracteristicas mais simples e bdasicas, assim
como pelo seu som. A observacdo de aves e uma atividade de lazer
que promove a atividade fisica e mental, bem como o contacto e
interesse pelos espagos naturais.

13 out » 9:30
CONSTRUIR CAIXAS-ABRIGO
PARA OS MORCEGOS

€ Numero de participantes 15
(® Duracdo Todo o dia

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricdo: Construgdo e colocagdo de vdarias caixas-abrigo em
arvores no Parque. Cada participante, ou grupo de “construtores’,
pode ser o “padrinho” de cada caixda.

10 nov » 14:00
AS QUATRO ESTACOES
DE MONTACHIQUE - O OUTONO

€ Numero de participantes 15

(© Duracdo Trés horas

(¢ Publico-alvo Mais de trés anos

(criancas com menos de dez anos tém

de estar acompanhadas por um adulto).
Descricao: Quarta, e ultima, de um conjunto de quatro atividades,
arealizar em cada estagcdao, que se articulam para formar um todo,
como se fossem episodios de uma historia. Pretende-se estimular

o contacto com a natureza, a sua observacao e aidentificacdo dos
acontecimentos caracteristicos de cada estagao.

1dez » 14:00
A "MICRO VIDA"
DO CHARCO

€ Numero de participantes 15
(©® Duracdo Trés horas

(®) Publico-alvo Publico em geral.
Descricao: Um charco € um local com mais vida do que se possa
imaginar. Atividade que mostrara aos participantes a vida
microscopicaqueexistenocharcoeassuasinteracoeseimplicagoes
com a vida humana.

Indicacoes

» Confirme a meteorologia e escolha vestudrio adequado e confortavel.

» Em fun¢do da meteorologia, considere levar guarda-chuvd, chapeu ou protetor solar.
» Leve calcado adequado as condi¢coes atmosfericas.

» Leve maquina fotografica, caso queira fotografar.

» Programa sujeito a alteracgoes.

Telefone » Atividades gratuitas
211150 326 Endereco eletronico: » Numero limitado de participantes
211151531 dzvif@cm-loures.pt » Acompanhamento especializado

www.cm-loures.pt

facebook.com/MunicipiodeLoures



