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2° Corrida

Freguesia de Loures

11 de Junho de 2017 — 9h30

Organizacao: Junta de Freguesia de Loures

Apoio: Camara Municipal de Loures, Bombeiros Voluntarios
de Loures, Policia Municipal e PSP

Prova integrada no 33° Troféu “Corrida das Coletividades
do Concelho de Loures”



JUNTA DE FREGUESIA - LOURES

CAMara Municipar

1. Organizagao

A Junta de Freguesia de Loures, com a colaboragdo dos Bombeiros
Voluntarios de Loures e da Camara Municipal de Loures, promove no
proximo dia 11 de Junho de 2017, pelas 9h30 horas, uma prova de
atletismo em estrada, designada por 22 Corrida “Freguesia de Loures”. A
prova esta integrada no 33° Troféu “Corrida das Coletividades do
Concelho de Loures’”.

2. Localizagao

As provas teréo lugar no Infantado (Freguesia de Loures), com partidas
e chegadas na Rua Vasco da Gama.

3. Escaloes

Os atletas inscritos serdo considerados nos seguintes escaldes:

Benjamins Femininés e Masculinos — 2006 / 2007

Infantis Femininos e Masculinos — 2004 / 2005
Iniciadas e Iniciados — 2002 / 2003
Juvenis Femininos e Masculinos — 2000 / 2001
Juniores Femininos € Masculinos - 1998 /1999
Seniores Femininos e Masculinos - 1997 e anos anteriores.
Veteranos Masculinos (M35) - 35 a 39 anos
Veteranos Masculinos (M40) - 40 a 44 anos
Veteranos Masculinos (M45) - 45 a 49 anos
Veteranos Masculinos (M50) - 50 a 54 anos
Veteranos Masculinos (M55) - 55 a 59 anos
Veteranos Masculinos (M60) - 60 a 64 anos
Veteranos Masculinos (M65) - 65 anos e mais
Veteranas Femininos (F35) - 35 anos a 44 anos
Veteranas Femininos (F45) - 45 a 54 anos
Veteranas Femininos (F55) - 55 a 64 anos
Veteranas Femininos (F65) - 65 anos e mais

NOTA: Idade dos veteranos, respeita ao dia da prova.
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4. Programa Horario

9h30 ~ Benjamins femininos e masculinos — 1 000 metros

9h45 — Infantis femininos e masculinos — 1 000 metros

10h00 — Iniciadas e Iniciados — 2 000 metros

10h15 - Juvenis femininos e masculinos e Juniores femininos e
masculinos — 3000 metros

10h45 — Prova principal (Seniores femininos € masculinos e Vetaranas e
Veteranos — 5 000 metros

11h45 — Entrega de prémios

5. Responsabilidade

A organizagdo da prova em colaboragdo com as autoridades policiais,
procurara impedir o trafego de viaturas no decorrer da prova, mas nao
se responsabiliza por qualquer acidente ou danos sofridos pelos
concorrentes. No entanto todos os concorrentes estardo cobertos pelo
Seguro Desportivo. A organizagdo providenciara a presenga dos
Bombeiros Voluntarios. N&o sera permitido o acompanhamento da prova
por veiculos motorizados, resultando dai a desclassificagao da equipa e
dos atletas.

6. Pontuagao

A classificagdo coletiva sera apurada com base nos dez primeiros dos
varios escaldes de acordo com a pontuagdo do Troféu “Corrida das
Coletividades”.

Em caso de empate prevalece a equipa com os atletas melhores
classificados.

7. Inscrigoes

As inscricdes sdo gratuitas, devendo ser efetuadas para: Camara
Municipal de Loures, Divisdo de Desporto (dd@cm-loures.pt), até ao dia
6 de Junho de 2017. A organizacdo reserva-se o direifo de nao
considerar inscrigdes recebidas depois desta data. Todos os atletas
participantes no 33° Troféu “ Corrida das Coletividades do Concelho de
Loures” estdo automaticamente inscritos. Informagdes pelo telefone 211
1561 118.




L

JUNTA DE FREGUESIA . - LOURES

cAmara MunIcipat

8. Prémios

Estardo em disputa os seguintes prémios que serdo entregues no final
da prova na rua Vasco da Gama:

Medalhdes aos 3 primeiros de todos os escalbes.
Tacgas as primeiras 5 equipas.

9. Secretariado

Os dorsais serdo entregues no secretariado da prova na rua Vasco da
Gama no Infantado.

10.Casos omissos
Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela
organizagéo, tomando como referéncia o quadro normativo do 33°

Trofeu “Corrida das Colectividades do Concelho de Loures” e os
regulamentos da Federagdo Portuguesa de Atletismo.

Lousa, 25 de maio de 2017




Partida e chegada na rua Vasco da Gama, percurso de ida e volta.

PERCURSO PROVA 1000 metros (Benjamins e Infantis)




Partida na rua Vasco da Gama, curva no final a esquerda para a Av. Das
Descobertas, que percorre (na faixa contraria ao sentido do transito) até a
rotunda seguinte vira & esquerda por dentro da rotunda para a rua Ferndo
Mendes Pinto, na rotunda seguinte entra de novo na rua Vasco da Gama
que desce até a meta no final da rua.

PERCURSO PROVA 2000 metros (Iniciados) 2 Voltas




Partida na rua Vasco da Gama, curva no final a ésquerda para a Av. Das
Descobertas, que percorre {na faixa contriria ao sentido do transito) até a
rotunda seguinte vira a esquerda por dentro da rotunda para a rua Ferndo
Mendes Pinto, na rotunda seguinte entra de novo na rua Vasco da Gama
gue desce passando pela meta dando inicio a segunda volta.

PERCURSO PROVA 3000 meiros (Juvenis) 3 Voltas




PERCURSO PROVA DA LEGUA 5000 metros

Partida na rua Vasco da Gama, curva no final 3 esquerda para a Av. Das
Descobertas, que percorre {na faixa contréria ao sentido do transito) até a
rotunda seguinte contorna pela esquerda e desce até a rotunda do
LoureShopping, vira a esquerda por dentro para uma via nova sem nome
até 4 rotunda, virando por dentro novamente a esquerda entra noutra via
sem nome em subida até final, vira & esquerda e entra na Rua Ferndo
Mendes Pinto na faixa direita, contorna a rotunda e segue em frente até a
rotunda seguinte iniclando a segunda volta a partir desta rotunda
voltando a passar pelo LoureShopping até a entrada da Rua Ferndo
Mendes Pinto que agbra apds a subida até a rotunda vira 3 direita
entrando na Rua Vasco da Gama até a Meta.
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