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camara MunicIrpaL

12

janeiro
14.00 -17:00

fevereiro
14.:00 -17:00

marcgo
10:00 - 13:00

G

abril
15:00 - 18:30

As formas da natureza

€ Numero limite de participantes 20
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: A natureza teve milhdoes de anos para, por tentativa e erro,
encontrar as melhores solugoes para os desafios da vida. Atraves de
jogos, experiéncias e exemplos do Parque, vamos conhecer algumas
das formas da natureza, num encontro entre biologia, matematica
e fisica. Nao voltard a olhar para um malmequer da mesma formal
Acompanhamento feito por um bidlogo.

As historias que as pedras contam

€ Numero limite de participantes 20
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descric¢dao: Pedras, pedregulhos e calhaus contam-nos a histéria da
Terra, uma historia de milhoes de anos e cheia de peripéecias. Vamos
andar pelo Parque a “ler” as rochas. Elas irado contar histérias de vulcoes,
pdntanos, e mais. Junto do forno de cal vamos perceber que, sem rochas
e minerais, nao tinhamos telemoveis e muitas outras coisas que usamos
no dia a dia. Acompanhamento feito por um bidlogo.

Liquenes - estranhas formas de vida

€ Numero limite de participantes 20
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: Um passeio para observacdo e identificagdo de liquenes
(fungos liguenizados). Depois de uma pequena apresentagdo, serdo
visitadas diversas zonas dentro do Parque que permitem a observagao
de diferentes comunidades de liquenes. Pretende-se valorizar os
recursos naturais presentes em jardins e parques, promover a atencao
pelodetalheeaprenderaolharparaomundo natural. Acompanhamento
feito por uma bidloga.

A turmado charco

€ Numero limite de participantes 15
(® Duracéo Trés horas e meia
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricé@o: Umraiovermelho atravessa-se dnossafrente. Eumalibélula,
Nno seu voo veloz. Veio de alem, daquele charco. Quem mais faz parte
da turma do charco? E o que vamos descobrir. E agueles bichinhos de
pernas compridas, os alfaiates, como conseguem andar em cima da
Aagua sem se afundar? Nao s6 vamos saber como, como vamos construir
um! Acompanhamento feito por um bidlogo.

As
pessoas

SAO0 d Nossda

marca

4

maio
8:30 -12:00

1

junho
15:00 - 18:30

13

julho
20:00 - 24:00

3

agosto
15:00 - 18:00

O

Detetive de aves

) Numero limite de participantes 20 (necessario binéculos)
(® Duracédo Trés horas e meia
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricéo: E manhda cedo no Parque. A nossa volta, um coro de cantos
e pios invade-nos os ouvidos. Vamos explorar o Parque, em busca de
algumas das mais de 50 especies que aqui vivem e, com a ajuda do
telemovel, iremos identifica-las. Por fim, iremos ajudar ao conhecimento
e preservacao das aves, partilhando as nossas observagcoes com
cientistas e observadores de todo o mundo. Acompanhamento feito por
um biologo.

Koala por um dia

€ Numero limite de participantes 25
(® Duracéo Trés horas e meia
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: No Parque hd eucaliptos, mas ndo hd koalas. Mas, neste Dia
da Crianca vai haver! Vamos vestir a pele deste simpdtico habitante
da Austrdlia e andar entre os grandes eucaliptos hum circuito de
arborismo, a cinco metros do chao. Tambem se poderda aventurar numa
caga ao tesouro. Vamos, ainda, falar sobre o fogo e os incéndios, fazendo
experiéncias e um jogo. Acompanhamento feito por um bidlogo.

A noite no Parque

€ Numero limite de participantes 20
(® Duracéo Quatro horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: Comoserdo parque anoite,depoisdos portdes sefecharem?
Que bichos andardo nos caminhos, onde de dia anddamos nds? Nesta
noite vamos explorar o mundo noturno do Parque. Quem ird aparecer?
Corujas, morcegos, ras, pirilampos? E o que vamos ver e ouvir. Sim,
ouvir, qgue no escuro os olhos de pouco servem. Por isso vamos exercitar
a audicao, aprendendo a orientar-nos com estalidos, como fazem os
morcegos. Acompanhamento feito por um bidlogo.

Desenhar a vista com as inspiracoes
botanicas do Parque

€3 Numero limite de participantes 30
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Adultos e criangas a partir dos seis anos

Descricao: Exploracdo dos valores botdnicos do Parque, atraves do
desenho avista. Um passeio para interpretagdo da vegetagao e da flora
e uma apresentacdo das técnicas de ilustracao a vista. Apds escolhidos
os elementos naturais, os formadores acompanharao os trabalhos
dos participantes, que levarao consigo os trabalhos produzidos.
Acompanhamento feito por dois técnicos da Sociedade Portuguesa de
Botdnica (botdnico e ilustrador).

7

setembro
15:00 -18:00

outubro
15:00 - 18:30

novembro
14.:00 -17:00

B

7

dezembro
9:.30 - 15:30

Telefone: | » Atividades gratuitas
211150 326 Endereco eletroénico: » Numero limitado de participantes
211151 531 dzvif@cm-loures.pt » Acompanhamento especializado

vinil (150 x 120 cm) programacao_VidaMontachique

Ha vida em Montachique

Parque Municipal do Cabeco de Montachique - Fanhoes
Atividades mensais de ciéncia e educacao ambiental

Aguarelas botanicas

€3 Numero limite de participantes 30
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Adultos e criangas a partir dos seis anos

Descricao: Realizacdo de trabalhos de ilustracdo de plantas do Parque,
utilizando tintas naturais preparadas pelos participantes. Inclui a
apresenta¢cdo das principais estruturas morfoldgicas das plantas e
um passeio para recolha de elementos a desenhar. Sdo apresentadas
plantasalimentares, apartirdas quaissevaifazerapreparacaodetintas.
Os participantes levarao consigo as ilustragoes e pinturas produzidas.
Acompanhamento feito por dois tecnicos da Sociedade Portuguesa de
Botdnica (botdnico e ilustrador).

Sobrevivéncia no Parque

€ Numero limite de participantes 15
(® Duracédo Trés horas e meia
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: Mais um dia bem passado no Parque! Tanto, que perdemos
a nogao das horas e o guarda fechou o portao, sem reparar que ainda
& estGvamos. Ai, e o telemdvel sem baterial O frio e a fomme comecam a
apertar, gue fazemos”Vamos aprender afazerfogo, a construirum abrigo
e a orientar-nos, entre outras tecnicas de sobrevivéncia. Porque nunca se
sabe quando poderado ser uteis... Acompanhamento por um bidlogo.

Alteracoes climaticas

€ Numero limite de participantes 30
(® Duracédo Trés horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: As alteracgoes climdaticas sdo um dos maiores desafios que
a humanidade enfrenta atualmente. E, por isso, bom que saibamos do
que se trata e o que podemos fazer. As alteragoes climaticas sao reais?
Que consequéncias vao ter? Vai afetar-nos em Portugal, ou afetard sé
outras regioes do mundo? Que ird acontecer ao nosso querido Parque?
Iremos responder a estas e outras questoes, porque a hora de agir e
agora. Acompanhamento feito por um bidlogo.

Os cogumelos de Montachique

€3 Numero limite de participantes 20
(® Duracéo Seis horas
(® Publico-alvo Publico em geral

Descricao: O passeio pretende estimular a observacgdo, as praticas de
colheita eidentificagao de cogumelos silvestres em Montachique, deforma
a sensibilizar os participantes para a sua importdncia e papel no mundo
natural. Ja em sala, faz-se uma pequena exposicdo dos exemplares
coletados e a correspondente identificagcdo das especies. No final, o
chef Jorge Rodrigues prepara uma degustagdo, onde os participantes
podem provar pratos confecionados com alguns dos cogumelos colhidos.
Acompanhamento feito pela Ecofungos Associagao Micologica.

www.cm-loures.pt

facebook.com/MunicipiodeLoures



