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4 novembro

Warrior’s Night 111
(Gala de kickboxing e muaythai)

Organizador: Grupo Desportivo Aguias de Camarate
Pavilhdo Paz e Amizade - Loures

 Inicio » 18:30 Gala de Amadores

 Inicio » 21:00 Gala de Profissionais
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Ladies Open e Jovem do Futuro

Organizador: Federagdo Portuguesa de Kickboxing e Muaythai
Pavilhdo Paz e Amizade - Loures
* Hordrio: 9:00>17:00
Mais informacgdes http:/fpkmt.weebly.com/

102 Torneio de Taekwondo da Unido
das Freguesias de Camarate, Unhos
e Apelagao

Organizador: Associagdo Desportiva e Cultural do Catujal
Pavilhdo Desportivo na EB 2,3 Alto do Moinho - Catujal/Unhos

Programa da Competicdo (sujeito a modificagées consoante
o numero de atletas que participem)

e Atividade - Benjamins, Infantis e Cadetes
8:30 Chegada dos participantes
9:00 Inicio das pesagens
9:30 Términos das pesagens
9:30 Reunido de arbitros
9:45 Reunido de delegados
10:00 Inicio da competi¢do - Benjamins, Infantis e Cadetes
14:00 Términos dos combates
14:00 Cerimoénia de abertura - Entrega das medalhas
14:30 Encerramento

e Atividade - Juniores e Seniores
12:00 Chegada dos participantes
12:00 Inicio das pesagens
12:45 Términos das pesagens
14:00 Cerimoénia de abertura
14:30 Reunido de delegados
14:45 Inicio dos combates - Juniores, Seniores
19:00 Términos dos combates
19:15 Cerimoénia de encerramento - Entrega das medalhas
20:30 Encerramento

11 novembro

22 Open de Poomsaes

Organizador: Taekwondo Clube de Santo Anténio dos Cavaleiros
Pavilhdo Paz e Amizade - Loures

Mais informacgées 22 Open de Poomsaes

Estagio de Artes Marciais

Organizador: Federagao Portuguesa de Jujutsu e Disciplinas
Associadas

Corpo Voluntario de Salvacgédo Publica de Moscavide e Portela
* Hordrio: 10:00 » 13:00 | 16:00 » 19:00

Mestres
e Aikido i «Jujutsu
Nelson Capote>42Dan | Luis Fernando > 92Dan
Evgeniy Domin»>32Dan | Carlos Buinho > 62 Dan
e Judo e Karaté
Paula Pontes > 42 Dan i Altino Morais > 52 Dan
José Figueiredo>42Dan | José Corvo » 42 Dan
Loures Parcerias:
Um concelho @ www.cm-loures.pt
) nosso o facebook.com/MunicipiodeLoures

tempo =


http://fpkmt.weebly.com/
http://taekwondosac.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=396:ii-open-2017&catid=46:open&Itemid=78



