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Germano Marques da Silva

Reconhecido Professor Catedratico da Faculdade de Direito da
Universidade Catdlica Portuguesa (FDUCP), licenciou-se em Direito
pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (FDUL) em
1969 e em 1971 concluiu o Curso Complementar de Ciéncias
Juridicas naquela Faculdade. Em 1991 concluiu o Doutoramento
em Direito (Ciéncias Juridicas) pela Universidade Catdlica

Portuguesa (UCP).

Ao longo da sua carreira académica foi Assistente Universitario no
Instituto Superior de Ciéncias Econdmicas e Financeiras, na
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa e nas Faculdades
de Ciéncias Humanas e de Direito da Universidade Catodlica
Portuguesa. Foi ainda Professor Auxiliar, Associado e Catedratico
da FDUCP e Professor Catedratico Convidado do Instituto Superior

de Ciéncias Policiais e Seguranca Interna (ISCPSI).

Contando uma carreira de mais de quarenta anos, o Professor
Doutor Germano Marques da Silva granjeou um elevado e notavel
prestigio pessoal, profissional e cientifico, que o conduziram a

cargos de grande relevancia académica.



Atualmente é Diretor do Centro de Estudos de Direito Penal e
Processo Penal da UCP, € membro e coordenador do Centro de
Estudos de Direito Rodoviario da FDUCP e, ainda, membro do

Centro de Estudos de Investigacao Policial do ISCPSL

Com um vasto e rico curriculum na area docente, o Professor
Doutor Germano Marques da Silva é sécio da Sociedade Cientifica
da UCP, sécio honorario do Instituto Brasileiro de Direito Bancario,
membro honorario do Instituto Interamericano de Direito Penal e
Processo Penal (sedeado em Brasilia), membro do Instituto de
Direito Comparado Luso-Brasileiro e sécio da Association

Internationale de Droit Pénal.

No exercicio de fungdes publicas é extraordinario o brilhantismo
atingido pelo Professor, sendo requisitado para varias missdes de
iniciativa governamental, relacionadas com a elaboracdo de

diplomas legais de grande alcance.

No ambito da sua atividade juridica, o Professor Germano Marques
da Silva exerce advocacia, particularmente na area criminal.
Desempenhou diversos cargos nos 6rgaos sociais da Ordem dos

Advogados, a qual lhe atribuiu a respetiva Medalha de Honra.



Para além das inUmeras funcdes académicas e de participacao na
vida publica, ha que relevar, também, o desempenho de variados
cargos de natureza civica, como a presidéncia das Mesas de
Assembleia Geral da Associacado Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Loures, da Caixa de Crédito Agricola Mutuo de

Loures e Sintra e da Associacao Luis Pereira da Mota.

E, ainda, patriménio a quantidade e qualidade da bibliografia de
que € autor o Professor Germano Marques da Silva, vocacionada
para as areas de natureza criminal, bem como a publicacao de
artigos em revistas e obras coletivas nacionais e brasileiras, no

ambito da ciéncia juridica, ética e advocacia.

Dedicando toda a sua vida ao conhecimento, a educacdao e ao
ensino, o Professor Germano Marques da Silva contribuiu com todo
O seu saber para a comunidade juridica, distinguindo-se,
igualmente, pelo seu empenho pessoal de cidadao ativo, na vida

civica.

Manuel Tarré

Formado pelo ISCAL (Instituto Superior de Contabilidade e
Administracdo de Lisboa), Manuel Tarré entrou no mundo dos
negoécios em 1977. Fundador da empresa Gelpeixe, juntamente

com o seu pai e irmao, € hoje o seu Presidente do Conselho de



Administracao e Chief Executive Officer, sendo reconhecidamente

um empresario e um empreendedor de sucesso.

A Gelpeixe tem a sua sede no concelho de Loures e emprega 150
pessoas, a sua maioria residentes no concelho de Loures,
mantendo uma forte estrutura familiar, chave de sucesso para
potenciar e consciencializar valores como o rigor, a lealdade, o

profissionalismo e a transparéncia.

Em 2012, a Gelpeixe atingiu um volume de vendas na ordem dos
53 milhdes de euros e nos Ultimos cinco anos aumentou as
exportacdes em 400%, tendo sido simultaneamente distinguido
pela exceléncia da sua atividade com a atribuicdo de varios
prémios, salientando-se em 2012 o estatuto de PME Exceléncia —
PME Lider, e em 2013 o 1° |lugar de Exceléncia no Trabalho, no
setor indUstria (Diario Econdmico). A atividade e ao sucesso da
empresa Gelpeixe estda indubitavelmente ligada a presenca

constante de Manuel Tarré.

Dotado de uma visdao impar sobre questdes tao diversificadas
quanto a preocupacao da formacao e qualificacao dos recursos
humanos da empresa, o apoio a sociedade civil e ainda no plano
associativo, designadamente a missdao de partilhar com
empresarios, associacdes e entidades publicas ou privadas,

experiéncias de gestdao que promovam o crescimento do tecido



empresarial na sua vertente nacional e no desafio das exportacdes,

faz deste empresario um exemplo dignificante para este concelho.

O empreendedorismo de Manuel Tarré e o sucesso da Gelpeixe
tém vindo a ser publicamente valorizados, a nivel nacional e
internacional, mérito da sua forte intervencdo no tecido

empresarial.

Desse reconhecimento a pessoa de Manuel Tarré, destacamos
varios cargos, nao remunerados: € Presidente da Associacao da
IndUstria Alimentar pelo Frio (ALIF); é representante oficial de
Portugal na Associacdo Europeia dos Processadores de Pescado,
com sede em Bruxelas; é Presidente da Direcao da Associacao
Nacional de Comerciantes e Industriais de Produtos Alimentares
(ANCIPA); é membro e porta-voz da Comissao de Fileira do
Pescado; é Presidente do Conselho Executivo da Camara de

Comércio e Industria Luso — Sul Africana.

A vida de Manuel Tarré tem tido uma relevancia impar no fomento
e na valorizagao das areas para que esta vocacionado, bem como

da generosidade e grandiosidade das gentes de Loures.

Joao Manuel Varandas Fernandes



Jodo Fernandes nasceu em Lisboa ha 58 anos, tendo residéncia no
concelho de Loures ha ja 50. Em 1984, licenciou-se em medicina
na Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, tornando-se médico-

cirurgiao na area de Ortopedia e Traumatologia, em 1991.

Ao longo da sua vida profissional tem exercido fungdes em
diversos hospitais publicos na area da Grande Lisboa, bem como
em hospitais em Espanha e nos Estados Unidos da América,
exercendo atualmente a sua atividade no Hospital de Sao José, em
Lisboa. E autor e coautor de mais de 70 trabalhos cientificos,

publicados em Portugal e no estrangeiro.

No decorrer da sua longa carreira, para além da atividade médica,
tem também exercido funcbes em cargos de direcdo e de
administracao em diversos hospitais publicos, fungdes enquanto
membro nomeado em comissdes de estudo do Servico Nacional
de Saude e funcbes em cargos de direcao em organizacbes e

associacdes cientificas, quer nacionais quer internacionais.

Destaca-se ainda o seu empenho e envolvimento solidario e
voluntario na assisténcia médica a populacdes carenciadas, bem
como a jovens atletas de clubes, associacbes desportivas e

recreativas.



Por toda uma vida dedicada em prol do bem-estar da populacao,

é justo o reconhecimento publico da sua entrega e dedicacao.

Grupo Sportivo de Loures

No ano em que celebra o seu centenario (1913-2013), o Grupo
Sportivo de Loures celebra de modo particular o sucesso da sua
equipa de futebol sénior, que nesta temporada garantiu o acesso

aos campeonatos nacionais de futebol.

Contando na sua historia dez titulos, alcancados ao longo de cem
anos de pratica do desporto-rei, o futebol, o GSL apresenta as
modalidades de andebol e futsal em plano de destaque,

movimentando diariamente centenas de jovens atletas.

Fundado por figuras impares da historia da cidade e do concelho
(como é exemplo Feliciano Bastos), o GSL tem sido uma referéncia
desportiva ao longo dos anos, servindo ainda como rampa de
lancamento de alguns atletas que atingiram o ponto mais alto das
suas carreiras desportivas ao servico de outros emblemas de
dimensdao nacional e internacional, como sdo 0s casos mais
recentes do internacional portugués Bebé (Manchester United), de
André Almeida (Benfica) ou dos irmaos David e Pedro Graca que,
no andebol, representaram Benfica e Sporting, chegando mesmo a

internacionalizacao com a camisola da equipa nacional.



Por tudo o que fez por Loures e pelas suas gentes, propde-se que
neste ano impar o Municipio de Loures distinga uma das

coletividades mais representativas do concelho.

Associacao de Moradores da Portela

Criada a 22 de maio de 1975, a Associacao de Moradores da
Portela conta com 7.612 sécios e promove diversas atividades e
iniciativas de cariz social, cultural e desportivo, tendo sido um dos

principais impulsionadores da criagao da freguesia da Portela.

Futsal, ténis, dancga, ginastica, desporto sénior, e ainda o wellness
clube sdao as bandeiras desta associacao que diariamente recebe
centenas de participantes, num propdsito que nao se resume

apenas a atividade fisica e ao lazer.

A Associacao de Moradores da Portela pretende incutir, em mitdos
e graudos, um espirito altruista, de entreajuda, de compromisso e
responsabilidade, de autonomia e método. E neste sentido que os
mais de 50 colaboradores trabalham e dirigem o seu esforco e

dedicacao, diariamente.



Fazem daquelas instalacdes, recentemente melhoradas, a sua
segunda casa e é la que desenvolvem os mais prestigiados projetos
assentes na base da solidariedade e preocupacao para com os
outros: Portela Jovem — apoio incansavel aos jovens -, Portela
Sabios - dedicado a populacao sénior, oferecendo-lhes
conhecimento e bebendo todo o seu saber, uma troca vantajosa
para ambos os mundos - e Portela Amiga — dirigido a dinamizacao
do comeércio e seio empresarial. O crescimento diario desta
associacao é notério e potencia o desenvolvimento e valorizacao

da freguesia da Portela e do concelho de Loures.

Associacao de Moradores de Santo Antonio dos Cavaleiros

Desde 30 de Junho de 1970, data da sua criacao, esta instituicao
tem estado ininterruptamente ao servico da populacdao da

freguesia de St° Anténio dos Cavaleiros.

Na vertente desportiva, tem desenvolvido um trabalho notavel,
sempre ligado a juventude, sendo evidente a sua energia na pratica

do futsal e da ginastica.

As suas valéncias creche, pré-escolar e ATL, acolhem largas dezenas
de criangas, dando assim, um apoio inestimavel as familias desta
frequesia. Esta é a justa homenagem a todo um trabalho

desenvolvido em prol da comunidade local.



Joao Paulo Carrico e Manuel Silvestre Pedro Nunes
— Atribuicao Extraordinaria -

No decurso do fogo florestal que flagrou na Serra do Caramulo,
no passado dia 22 de agosto, e pertencendo a uma equipa do
Distrito de Lisboa, enviada para ajudar as corporacdes de
bombeiros locais, o Comandante Carrico e o Subchefe Nunes
foram surpreendidos por uma alteracdo de direcdao do fogo,

enquanto desciam a serra em questao.

Sem agua nas mangueiras e sem local seguro para fuga, recuaram,
verificando contudo que outros seis bombeiros ndo o tinham feito
e estavam em perigo de vida. Voltaram atras, enfrentando elevado
risco da sua integridade fisica e até da propria vida, na medida em
que se encontravam cercados pelas chamas, conseguindo assim
incentivar e transportar os seus camaradas, em risco, para zona
segura, onde |hes foram ministrados cuidados e tratamentos

necessarios.

Com esta conduta, os referidos bombeiros revelaram raras e
excecionais qualidades humanitarias, de abnegacdo, coragem e
respeito pela vida humana de outros, em detrimento da

salvaguarda da sua prépria vida.



Sao o Comandante Carrico e o Subchefe Nunes exemplos notaveis
de contributo civico no exercicio da sua atividade, a que devotam
a prépria vida, constituindo exemplo para todos os bombeiros de

Loures e de Portugal.

Medalha Municipal de Mérito e Dedicacao

Acurcio Alberto Marques

Acurcio Alberto Marques nasceu a 29 de Setembro de 1946, em
Freixo de Espada a Cinta, Braganca. Tendo como habilitagbes
literarias a equivaléncia ao 3° ciclo do ensino basico certificado
pela ANEFA foi adquirindo formacao especifica nas areas da
animacao cultural e artesanato, nomeadamente tapecaria,
ceramica — azulejaria, trapologia, composicdes com produtos

naturais, pintura de telas e tecidos.

Este interesse e dedicacdo pelo artesanato possibilitou, ao longo

dos anos, a sua participacao em diversas exposi¢des tematicas,



integrando varias iniciativas municipais e outras exteriores ao
municipio. Foi ainda monitor dos cursos de Tapecaria, Artes
Decorativas e Arranjos Florais. Atualmente exerce a atividade de
técnico de animacdo no ATL da Junta de Freguesia de Sacavém,
acumulando, desde 2011, as funcdes de professor da
Universidade Sénior — Academia dos Saberes — P6lo de Sacavém,
onde ministra a disciplina de Artes Decorativas. E ainda
responsavel pela organizacao e dinamizacao do Coro “Cantares
de Ontem” da Associacao Unitaria de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Sacavém, promovendo também sessdes de Artes

Decorativas, junto dos utentes desta instituicao.

Na sua experiéncia de animagao cultural desenvolveu atividades
de expressao dramatica — coautor, encenador, criador de cenarios
e figurinos - em varios grupos de teatro, mas especialmente na
Farsa — companhia da Cooperativa “A Sacavenense” e no ClaDeCa

— Teatro Ideias e Arte, do qual é cofundador.

Desde 1974 que tem responsabilidade na formacao religiosa de
jovens na Paréquia de Sacavém, exercendo ainda a funcao de
regente do Coro Paroquial de Nossa Senhora da Purificagao,
desde 1976. E igualmente responsavel pela organizacdo e
dinamizacao do Coro Infantil “Os Canarinhos” da Junta de
Freguesia de Sacavém, o qual integra criangas com idades

compreendidas entre os 7 e 0os 9 anos.



Desde 1980 que assegura os arranjos florais do Santuario de
Nossa Senhora da Saude, do respetivo andor e da viatura dos
Bombeiros Voluntarios de Sacavém, bem como a decoracao do
espaco exterior envolvente ao Santuario, nos festejos da Cidade

de Sacavém.

A sua atividade ligada as artes tem sido reconhecida através de
varios prémios, nomeadamente: o 1° Prémio do Concurso de
Cartazes, do 1° Festival de Musica e Folclore, bem como o 1°
prémio do concurso de cartazes, da Exposicao dos Artistas
Plasticos do Concelho de Loures (1982); 1° Prémio de Poesia, dos
1°s Jogos da Junta de Freguesia de Sacavem (2000); 1° Prémio de

Presépios, do Concurso de Presépios de Moscavide (2006).

A sua intensa atividade, profissionalismo e dedicacao distinguem

Acurcio Alberto Marques enquanto cidadao e referéncia municipal.

Adelino Manuel Ferreira Rodrigues

Atual Comandante do Posto Territorial da Guarda Nacional
Republicana de Sado Julido do Tojal, o Sargento-Ajudante Adelino
Rodrigues tem contribuido de modo relevante para o bem-estar
das populacdes, promovendo os valores da justica e dos direitos

civicos e sociais no ambito do Concelho de Loures.



Como Comandante do Posto Territorial da GNR de S&o Julidgo do
Tojal, tem tido um papel primordial na manutencao da
tranquilidade e seguranga nas freguesias de Sao Julido do Tojal e
de Santo Antao do Tojal, reconhecido diariamente pelos

organismos oficiais e pela populacao.

Militar da Guarda Nacional Republicana desde 1994, dotado de
vincada personalidade, de elevada capacidade de trabalho e
extraordinaria dedicagao ao servico, tem revelado grande zelo e
elevado sentido de responsabilidade na execucao de todas as
tarefas que lhe tém sido cometidas, atuando sempre e em todas

as situacdes com exemplar correcao.

O seu percurso profissional no concelho de Loures foi o seguinte:

- Posto Territorial de Sacavém de 03/08/1995 a 30/09/1998 onde

desempenhou fun¢des de patrulheiro;

Posto Territorial de Sao Julido do Tojal de 01/06/2007 a
17/08/2008 onde desempenhou fungcbes de Adjunto do

Comandante do Posto;

- Posto Territorial de Sao Julido do Tojal desde 15/07/2011 até a

presente data, como Comandante de Posto.

E o Sargento-Ajudante Adelino Rodrigues um exemplo de militar a

seguir quer pelas suas excecionais qualidades humanas,



granjeadoras de estima e respeito dos seus inferiores e superiores
hierarquicos, quer pelo espirito de lealdade e bem servir, honrando

a classe a que pertence.

Antonio Alberto Mendes Mauricio

Com uma vida cheia que cedo comecou - aos 14 anos, na
Companhia Portuguesa de Trefilaria, em Sacavém - a pulso
chegaria a Assessor da Administracao. Antonio Mauricio foi sempre
um filho da terra, um homem de Loures que participou ativamente
na vida associativa da sua cidade (entdo vila), como membro dos
Orgdos Sociais da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Loures e Associacao Luis Pereira da Mota, onde
ainda desempenha o cargo de 1° Secretario da Mesa da
Assembleia Geral, desde 1990.

Todavia, foi no Grupo Sportivo de Loures, a cujos destinos presidiu
entre 1959 e 1966, que viria a revelar o seu espirito de lideranga,
motivador e empreendedor, levando o Clube aquele que muitos

consideram ter sido o “periodo de ouro” do GSL.

Sempre sensivel as causas humanitarias, junta a alegria de viver a
solidariedade, fundando e dinamizando, com outros Lourenses, o
GAAL — Grupo de Apoio as AssociacOes Locais - que, entre outros
donativos, chegou a angariar, produto de quermesses, bailes e
outras iniciativas, montante suficiente para adquirir um carro de

desencarceramento para os Bombeiros Voluntarios de Loures,



financiando, igualmente, algumas desloca¢des da Banda Dos BVL
ao estrangeiro, a que se juntaram varios donativos a Casa do

Gaiato, GSL e ALPM.

Chega a Camara Municipal de Loures em 1995, onde desempenha
funcbes de Assessoria Técnica no Departamento de Obras
Municipais/Divisdo de Equipamentos Coletivos (Area de

Eletricidade e Iluminacao Publica).

Em 2003, a convite do Presidente Carlos Teixeira, integra a Divisao
de Relag¢des Publicas e Protocolo, que lidera até 2009, prolongando
o seu trabalho de Assessoria Técnica direta ao Sr. Presidente da

Camara até aos nossos dias.

Logo no mesmo ano, a sua qualidade como profissional de
Protocolo, ficou provada quando, por altura da assinatura do
Protocolo para a construcao do Hospital de Loures, entre o
governo a época liderado por Durdo Barroso e a Camara Municipal
de Loures, foi convidado pelo entao Primeiro-Ministro para integrar

0 seu proprio Gabinete de Protocolo.

A lealdade e dedicagao que comprovadamente sempre patenteou,

relativamente ao seu Presidente, Carlos Teixeira, leva-lo-ia a



declinar o convite, argumentando que “jamais trocaria o seu

Presidente de Camara fosse por quem fosse”.

Estas palavras definem o homem que, aos 80 anos, continua a ser
um elemento de valor na estrutura de apoio a Presidéncia da
Camara Municipal de Loures, e cujo percurso e exceléncia dos
servigcos prestados, mais do que uma imagem de marca, constituem

um modo de vida.

1995 — 2004 - Assessoria Técnica do departamento de Obras
Municipais/Divisdo de Equipamentos Coletivos (Area de

Eletricidade e Iluminacao Publica);

2004 - 2009 - Assessor da Divisao de Relacbes Publicas e

Protocolo;

2009 - 2013 -Assessoria Técnica direta ao Sr. Presidente da
Camara, organizacao e gestao da sua agenda institucional, na area
da representacao municipal, organizacdo protocolar e cooperacao

externa e interna, nacional e internacional do municipio.

Armandino Pereira Pitacas

Armandino Pereira Pitacas nasceu a 14 de novembro de 1932, no
distrito de Portalegre. Aos 15 anos migrou com a sua familia para
Moscavide (pais e 5 irmaos), onde teve como primeira residéncia a

casa de habitacdo do quartel dos Bombeiros Voluntarios de



Moscavide, e aos 17 anos alista-se nesta corporacao na qualidade
de aspirante a bombeiro voluntario. Desde sempre ligado a
indUstria do calcado e dando continuidade a um antigo oficio
familiar, foi um dos responsaveis pela criacao, em 1957, da firma

de comércio de calcado e malas, a Armandina e Portela Lda.

Ao longo da sua vida tem desempenhado sempre um papel ativo
na sociedade, sendo presenca assidua em organiza¢des de indole

politica e social, das quais se destaca:
- Comissao Administrativa da Junta de Freguesia de Moscavide;

- Orgaos Sociais da Associacdo de Comerciantes do Concelho de

Loures, na década de 70;

- Dirigente na Cooperativa Viver Abril, durante dois mandatos nos

anos 80;

- Presidente do Conselho Fiscal no Grupo Desportivo Olivais e

Moscavide, durante quatro mandatos nos anos 80;

- Representante dos comerciantes de Loures no Conselho

Municipal, durante a década de 80;
- Membro da Assembleia Municipal de Moscavide;

- Vice-Presidente da Associacao Humanitaria dos Bombeiros

Voluntarios de Moscavide e Portela, até 2011;

- Presidente da Comissao Unitaria de Reformados, Pensionista e

Idosos de Moscavide.



Associacao de Cultura Espirita Fernando Lacerda

A Associacao de Cultura Espirita Fernando Lacerda, de cariz
religioso e com forte componente social, foi fundada a 17 de julho
de 2007, na cidade de Loures, homenageando desta forma o
médium portugués Fernando de Lacerda, nascido também em
Loures no ano 1865, que apesar de ter sido chefe de Policia e
fundador dos Bombeiros Voluntarios de Loures, assumiu a sua

atividade de médium psicografo e espirita.

Para além da sua funcao religiosa, centrada na divulgacdo da
Doutrina Espirita, tem desenvolvido um importante trabalho de
apoio social, desde 2008, ano em que integra a Rede Social de
Loures, e que formaliza um acordo de parceria com a Camara

Municipal de Loures.

Desde aquela data que desenvolve o projeto “Prato Cheio”, cujo
objetivo é colmatar as necessidades de familias em situacao de
caréncia alimentar residentes no municipio de Loures, no ambito
da qual conta com um grupo de voluntarios que disponibilizam
parte do seu tempo para participar nas diferentes tarefas que esta

atividade exige.



Atualmente presta apoio social a cerca de 70 familias por més, das
quais 51 beneficiam igualmente de apoio semanal. Este apoio
consiste na distribuicdo de sopa, fruta, iogurtes e legumes, pao,
sandes e também bolos, peixe e alimentos confecionados quando

disponiveis.

Todos os bens distribuidos resultam de um importante esforco de
angariacdo de donativos de particulares e estabelecimentos
comerciais, que de forma pontual ou continuada contribuem

decisivamente para a manutencao e sucesso do “Prato Cheio”.

Para além de apoio alimentar, as familias beneficiam igualmente
de apoio pontual ao nivel de artigos de utilidade para o lar, roupa
e medicamentos, estes Ultimos disponiveis mediante a condicao

econdmica da Associacao.

A sua intervencao é conhecida no municipio e reconhecida pelas
diferentes instituicdes que desenvolvem o seu trabalho na area
social, recorrendo a associacao no encaminhamento de familias

identificadas para beneficiar de apoio alimentar.

Fernando da Conceicao Serra

Fernando da Conceicao Serra nasceu na freguesia de Moscavide,

em 29 de marco de 1934, tendo la residido até aos 3 anos de



idade, altura em trocou a freguesia de Moscavide por Camarate,

onde ainda reside.

Funcionario da Fabrica da Loica de Sacavém, ingressou no corpo
dos Bombeiros de Camarate aos 16 anos, tendo dedicado a sua
vida aos Bombeiros. Como dirigente desta associacao,
desempenhou cargos em todos os seus 6rgaos sociais, a excecao

de Presidente da Direcao.

Enquanto bombeiro foi distinguido por diversas vezes pela Liga
dos Bombeiros Portugueses (LBP) e Junta de Freguesia de
Camarate, destacando-se: Bombeiro do Ano, em 1983, apds o
salvamento de uma pessoa, sendo também distinguido pela LBP
com a Medalha Ouro- Coragem e Abnegacao por tal ato; Medalha
de Ouro da LBP, em 1987; Cracha de Ouro da LBP, em 2001. Em 4
de abril de 2000, ingressou no Quadro de Honra dos Bombeiros

de Camarate, no posto de 2° Comandante.

Por toda uma vida dedicada a populagdo da sua terra, o merecido

reconhecimento publico.

Joao Miguel Faria Alves / Pedro Miguel Martins Oliveira e

Sérgio Filipe Cabeca Lopes

— Atribuicao Extraordinaria -



No decurso do fogo florestal que flagrou na Serra do Caramulo,
no passado dia 22 de agosto do corrente ano, e pertencendo a
uma equipa do Distrito de Lisboa, enviada para ajudar as
corporacbes de bombeiros locais, os bombeiros mencionados
foram surpreendidos por uma alteracdo de direcdo do fogo

quando se preparavam para 0 combater.

Sem que nada o fizesse prever e numa zona com alguma
inclinacao, rajadas de ventos com mudancas repentinas de direcao
fizeram com que as chamas os cercassem. Os momentos que se
seguiram foram dramaticos. A distancia a percorrer até zona segura
era significativa, o cenario que os cercava era dantesco, e 0s
minutos de terror no meio das chamas deixaram-nos com marcas

significativas a nivel fisico.

Conduzidos por camaradas para um local onde, em seguranca, lhes
foram ministrados cuidados e tratamentos necessarios, foram de
seguida conduzidos a uma unidade hospitalar para cuidados

médicos especializados.

Transportando no corpo e no espirito marcas do seu carater
corajoso, abnegado e de um profundo espirito de entrega a causa
que tem por lema "Vida por Vida®, estes cidaddaos bombeiros
voluntarios mantém inabalavel a vontade de continuar esta sua

missao de dedicacdao extrema a defesa e seguranca das



populacdes, sendo exemplo merecedor de reconhecimento

publico.

José Antdénio Gomes Simoes

José Antonio Gomes Simdes é um individuo de atitude digna,
valiosa e disciplinada, apresentando niveis de profissionalismo,
honestidade e dedicacao, reveladores daquilo que o Homem tem
de melhor, sendo irrepreensivel no cumprimento cabal das suas
funcdes. Ao longo dos 19 anos de servigo a causa dos Bombeiros
Portugueses, o seu percurso tem-se revelado exemplar, idéneo e

adequado a Causa Humanitaria.

Durante cinco anos (1992 a 1997) desempenhou funcbes de
Ajudante de Comando na Associacao de Bombeiros do Zambujal,
e durante 14 anos as func¢bes de Comandante da Associacao dos
Bombeiros de Fanhoes (1998 a 2012).

Atualmente esta no Quadro de Honra da Associacao Humanitaria

dos Bombeiros Voluntarios de Fanhdes, como Comandante.

Pelo seu servico publico e pela elevada capacidade de lideranca no
Comando dos Bombeiros Voluntarios de Fanhdes, contribuiu de
forma abnegada e relevante para o bem-estar da populagdo, em

particular dos habitantes do Concelho de Loures.



Luis Manuel Alvarez Garcia

Luis Manuel Alvarez Garcia nasceu em Melilla, Norte de Africa, a 1

de abril de 1943.

Iniciou a sua vida académica no colégio dos Sagrados Coracdes —
Martim de los Heros, em Madrid. Em 1959 entrou no noviciado em
San Miguel del Monte, formando-se em Filosofia, professando os
seus votos religiosos a 5 de outubro de 1960, formando-se em
Teologia pelo El Escorial, sendo ordenado padre em Madrid, no

ano 1967.

Foi professor durante 4 anos no colégio dos Sagrados Coracoes,
em Madrid, partindo posteriormente para o Brasil para as regides
de Curitiba, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro e S. Paulo, no papel
paroco e de formador de estudantes, intervindo ao nivel das

comunidades.

Em setembro de 1999, vem para Portugal, tendo permanecido
durante um ano nas Paroquias da Charneca e Galinheiras, sendo

nomeado Paroco de Unhos Catujal a 1 de outubro de 2000.

Durante estes anos preparou e levou a cabo a construcao da Igreja
do Catujal, desejo acalentado pelas populacdes ha largos anos

criando a pardquia de S. José de Nazaré desmembrada de Unhos.



Foi nomeado duas vezes superior da comunidade dos irmaos, em
Lisboa, o padre Luis, como carinhosamente é apelidado, mostrou
em prol das suas gentes e das suas raizes que € possivel orar com
as maos, tornando possivel o impensavel, nascendo assim a igreja
do Catujal, em conjunto com as irmas dos Sagrados Coragdes,
fundaram o Centro Social dos Sagrados Coracdes para auxilio as
familias e individuos em situacao de caréncia, residentes na area

geografica de Unhos e Catujal.

Mario da Silva Roberto

Em Agosto de 1943, ingressou como cadete na Associagao
Humanitaria dos Bombeiros de Bucelas, durantes estes anos tem

dedicado a sua vida a esta instituicao.

Dotado de elevado espirito de missdo e sacrificio, o Adjunto de
comando foi sempre possuidor de elevadas virtudes de lealdade,
honestidade, com grande espirito de camaradagem e frontalidade,
a par da cortesia, sensatez, nobreza de carater, servindo sempre
com elevado serenidade, diversas dificuldades e diversos desafios,
colocando sempre o servico publico acima de quaisquer interesses,
conquistando a comunidade pelos seus valores, acima de
quaisquer interesses, conquistando acima de tudo dignidade,

integridade, dedicacao em prol da tranquilidade das populagdes.



Durante estes anos, em prol, da Associacdao dos Bombeiros de

Bucelas, foi agraciado por diversas condecoragdes.

Atualmente esta no Quadro Honorario com o posto Adjunto do

Comando.

Medalha Municipal de Mérito Cultural e Educativo

Albutintas — Comércio de Tintas, Lda

Fundada por José Torcato de Albuquerque Araudjo, em 1995, esta
empresa sedeada em Sacavém, dedica-se a construcao e comércio

de tintas e vernizes.

Para além do inegavel mérito comercial que tem mostrado ao
longo destes 18 anos, num mercado extremamente concorrencial,
a Albutintas destaca-se, igualmente, pela forma dedicada com que

apoia as entidades locais.

Destacamos a colaboracéo com a Associacao de Pais e

Encarregados de Educacdo da Escola Bartolomeu Dias (Sacavém) e



o apoio a diversas instituicdes, associacdes e coletividades de
ambito desportivo, recreativo, cultural e social do concelho de

Loures.

Ao longo dos ultimos dois anos tem sido um parceiro estratégico
do Departamento de Cultura, Desporto e Juventude no apoio a
realizacao das exposicdes que tém estado patentes nos varios
equipamentos municipais, dos quais podemos relevar o apoio
concedido a Exposicao “Eduardo Gageiro — Rapaz de Sacavéem,
Fotégrafo do Mundo. E esta visio para as atividades culturais, num
momento socialmente complicado, que demonstra o seu
posicionamento social e a importancia que da a cultura no

concelho de Loures.

José Albuquerque, natural de Moscavide e a residir em Sacavém, é
um municipe, que desde cedo, se envolveu no movimento

associativo e com o seu Concelho.

Na sua juventude, comecou por ser atleta do Sport Grupo
Sacavenense. Mais tarde foi presidente da Comissao Administrativa
deste clube. Foi ainda, presidente da Academia Recreativa e

Musical de Sacavém.

V4

E por este empenho e pelo importante contributo que esta

empresa da todos os dias para a promocao da cultura e, através



desta, para a valorizacao educacional da comunidade local, que

merece esta distin¢ao.

Antonio Vieira (Carvalho)

Antdnio Vieira ingressou na Camara Municipal de Loures, no ano
1960. Foi fundador do Stal — Sindicato dos Trabalhadores da
Administracao Local, tendo pertencido a Comissao Nacional de

Luta que esteve na origem da sua legalizagao.

Integrou o Grupo Musical Samaritanos do Barro, tendo fundado o

Conjunto Rosa Santos + 4, do qual foi vocalista.

Foi musico na Banda da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Loures, tendo colaborado, graciosamente, em

diversos espetaculos de beneficéncia.

Fez parte integrante das Marchas de Loures, como dirigente e
como executante, com o objetivo de angariacdo de fundos para o

Quartel dos Bombeiros Voluntarios de Loures.

Do seu curriculo faz ainda parte o fado amador, teatro de

variedades e locucao.



E por esta forma voluntariosa e benévola com que sempre encarou

a vida que é estimado e reconhecido por todos os Lourenses.

Armando Manuel Ferreira Serra (Tinita) e
Alexandra Cristina Graca da Cunha Serra

Dancarinos Profissionais, Professores e Coredgrafos fizeram parte

de diversos eventos e anuncios publicitarios.

Participaram no Teatro D. Maria II, na peca de teatro “A Magon” de

Carlos Avilez.

A nivel televisivo foram inimeras as suas participacdes, quer como
dancarinos residentes, professores, quer como coredgrafos, das

quais destacamos:

- Série televisiva "ALVES DOS REIS” — RTP1;

- Concurso Televisivo “Danca Comigo” — RTP1;
- Programa "Casamento de Sonho" — TVI

- Série "Pai a Forca” — RTP1

- Telenovela “Perfeito Coracao” — SIC

Atualmente, no seu curriculo, esta a Direcao da Escola de Danca

da Associacao de Danca de Moscavide; a Coordenacao das



Atividades Extracurriculares de Dan¢a do Agrupamento de Escolas

Portela e Moscavide.

Juris da Federacao Portuguesa de Danca Desportiva e da World
Dance Sport Federation, do seu palmarés fazem parte diversos

titulos competitivos nacionais e internacionais.

Sao sem duvida uma fonte de inspiragdo e um exemplo a sequir.

Berta Santana Simoes Monteiro

Licenciada em Artes Plasticas pela Escola Superior de Belas Artes
de Lisboa, ingressou no ensino em 1972, tendo sido premiada
durante a sua carreira docente com varios prémios e mencgoes
honrosas. Ao longo da sua carreira, o seu espirito criativo, artistico
e empreendedor marcou indiscutivelmente o seu percurso como

docente, envolvendo igualmente toda a comunidade.

Neste contexto de participacao ativa com a comunidade docente
e escolar, obteve prémios a destacar — Concurso Vestidos de
Carnaval, promovido pela Disney onde obteve o 1° prémio e

Concurso Pipiestrelo Mil Cores, onde obteve uma mencao honrosa.

Em 1978, fez a sua primeira exposicao individual em Tapecaria,

dedicando-se a moda entre 1985 - 1987, tendo realizado



igualmente varias exposicdes itinerantes com temas que sao de
grande importancia social e cultural, nomeadamente a Pena de

Morte e a Calgada Portuguesa.

Salientam-se mais de doze exposi¢des individuais e catorze
coletivas no pais e no estrangeiro, sendo que as suas obras estao
representadas em cole¢des particulares em Portugal e no

estrangeiro.

A sua participacao durante o periodo da Expo 98 notificou-a com

o reconhecimento de varios prémios e exposicoes.

Recebeu em 2005 um louvor do Ministério da Educacao proposto
pelo Presidente do Concelho Executivo do Agrupamento de Escolas
de St. Maria dos Olivais, e no ambito do concurso “CowParade”em
2006 a sua proposta “Vaca das Nacbes” foi selecionada e elogiada

como uma peca de grande criatividade.

Confraria do Arinto de Bucelas

A Confraria do Arinto de Bucelas foi constituida em 25 de julho de
2008, tendo assumido logo de inicio o compromisso de trabalhar
para o reconhecimento de Bucelas enquanto capital do Arinto, bem
como o da preservacao das tradices e do patriménio da regiao

demarcada de Bucelas. Atualmente a confraria é composta por 171



Confrades Entronizados, estando a aguardar a entronizacdo mais

de 60 candidatos.

E o Duque de Wellington que, no regresso ao Reino Unido apds a
bem sucedida campanha em Portugal, introduz o vinho de Bucelas
na Corte de Jorge III, dando-lhe assim uma verdadeira projecao

internacional.

Em 1911 foi criada a Regiao Demarcada de Bucelas, abrangendo
além de Bucelas, as povoacdes de Charneca, Vila de Rei, Bemposta,
Catadouro, Santo Aleixo, Vila Nova, Chamboeira, Freixial, Pintéus e

Fanhoes.

O ano de 2011 foi fortemente vincado pela comemoracdao do
centenario da Regiao Demarcada de Bucelas, tendo a direcao da

Confraria tido grande envolvimento na dinamizacao do evento.

Aproveitando a participacdo em diversos eventos nacionais e
internacionais, a Confraria empenha-se na divulgacao da Casta
Arinto, assim como vai promovendo o legado da regiao de Bucelas,
local onde desde tempos que remontam a presenca Fenicia e a

Ocupacao Romana, se pratica o cultivo da vinha.



Nao limitando o papel da Confraria a mera participacao de eventos,
os confrades tém tomado a iniciativa de dinamizar diversos

eventos, rececdes, concursos, passeios culturais e provas de vinhos.

Fomentando o enoturismo nesta regiao, e consequente valorizacao
da Freguesia de Bucelas, da Casta Arinto, dos produtos regionais,
das tradicbes, da cultura e do patriménio local, a Confraria
contribui de forma direta e significativa no desenvolvimento das
atividades econdmicas, culturais e turisticas da regiao de Bucelas,

sendo justo o seu reconhecimento.

Francisco Alfredo Machado Tojal

Francisco Alfredo Machado Tojal, nascido em 05 de agosto de
1946, no lugar do Zambujal, Freguesia de Sao Julidgo do Tojal,
iniciou a sua aprendizagem musical na Filarmdnica da Associacao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Zambujal, sendo

executante da Banda de Mdusica desde 1959.

Com uma atividade com mais de 50 anos, iniciou os estudos
musicais aos 13 anos de idade, tendo sido executante de clarinete
durante mais de uma década, sendo que pela dedicacao a Banda,
passou a ter uma lugar de destaque na percussao, instrumentos

que ainda toca atualmente.



Pessoa com grande dedicacdo ao desenvolvimento da mdusica
como meio cultural e social durante mais de meio século, foi
auxiliar de varios Maestros, tendo sido distinguido pela Liga dos
Bombeiros Portugueses com medalha de 50 anos de servicos

prestados.

Um exemplo notavel a salientar, estando atualmente a
desempenhar o cargo de Bombeiro de 32 do Quadro de Reserva,
e inscrito no Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Lisboa

desde 2001.

Dedicando toda a sua vida a Cultura Musical e sendo um exemplo
digno para todos de competéncia e rigor, este € o justo
reconhecimento de toda uma atividade em prol do concelho de

Loures.

Grupo de Dancgas e Cantares do Catujal

O Grupo de Dancas e Cantares do Catujal, Frequesia de Unhos
fundado em 1993, destaca-se pelo seu trabalho de pesquisa no
ambito dos trajes, das cantigas e das dancas populares, que Ihe
tém permitido ao longo de 20 anos, desenvolver uma atividade
associativa e um Rancho, que tem representado diversos aspetos

da cultura popular tradicional saloia.



O Rancho do Grupo de Dangas e Cantares do Catujal constituido
por 50 elementos é visto como uma coletividade de Cultura e
Recreio, usando no seu repertério dancas de cariz popular e

tradicional.

Salienta-se ha varios anos a organizagao de um Festival de Folclore
na Freguesia de Unhos, proporcionando a comunidade e aos
visitantes momentos de excelente convivio popular de jogos

tradicionais, e de espetaculos culturais.

Desde a sua fundacao, o Grupo de Dancas e Cantares do Catujal,
é reconhecido pelo seu dinamismo, dedicacdo e grande empenho,

num esforco e compromisso de servi¢o publico.

Jorge Manuel Serra de Carvalho Pereira

O Associativismo tem sido um percurso que tem acompanhado a
sua vida pessoal e profissional, considerada uma missao a partilhar

com a comunidade docente e escolar.

Destaca-se pela sua participacao e dinamismo como representante

de varias Associacdes de Pais, nomeadamente:



Presidente da Associacao de Pais e Amigos da EB/JI Fernando de
Bulhbes em Santo Antonio de Cavaleiro; Vice — Presidente da
Federagdao das Associa¢des dos Pais e Encarregados de Educacao
do concelho de Loures; Conselheiro no Conselho Municipal de
Educacao de Loures, em representacao dos Pais e Encarregados de
Educacao; Conselheiro do Conselho Geral do Agrupamento de
Escolas de Santo Antdnio dos Cavaleiros, atualmente denominado

Agrupamento de Escolas n°2 de Loures.

E hd 7 anos Presidente da Associacdo de Pais do Estabelecimento
de Ensino Fernando de Bulhdes, cargo que acumulou com o de
Presidente da Associacao de Pais da EB/2, 3 Maria Veleda até ha
dois anos atras. Foi um entusiasta na implementacao das
Atividades de Enriquecimento Curricular no ensino, e destaca-se
igualmente pelo empenho rigor e dedicagcao a muitas iniciativas e
projetos na Freguesia de Santo Antonio dos Cavaleiros e municipio
de Loures, marcos de maior importancia para o setor cultural e

educativo.

Jorge Mendes Taipa

Natural de Freamunde, Pacos Ferreira, iniciou os seus estudos
musicais aos 12 anos de idade na Escola de Musica de Freamunde,

passando a fazer parte da Banda local.



Comegou os seus estudos de Trompa de Harmonia com o
Professor Anténio Nogueira e aos 19 anos ingressa na Banda de
Mdusica da Forca Aérea, continuando 0 seu percurso no
Conservatorio Nacional de Musica de Lisboa, com os Professores

Adacio Pestana e Antdnio Costa.

Em Outubro de 1983 concorre a Banda Sinfonica da Policia de
Seguranca Publica, onde associa a progressao dos seus estudos a

progressao na carreira, tendo desde 1998 o posto de Chefe.

Foi membro da Orquestra Sinfonica Juvenil e da Orquestra
Sinfonieta de Lisboa, colaborou com o Maestro Pedro Osoério na
Orquestra do Milénio com atuacbes no Casino Estoril. Além de
outras atividades musicais tem atuado como Trompista convidado
em varias Operas no Teatro Nacional de S3o Carlos, Orquestra

Sinfénica Portuguesa, entre outras.

Desde Setembro de 1999 é Maestro da Banda de Mdusica e
professor da Escola de Mdusica da Associagdao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Fanhdes. Ao longo destes 14 anos de
servico como Maestro, tem desempenhado um percurso exemplar,

idoneo e adequado a Causa Humanitaria.



Individuo com uma postura digna, valiosa e disciplinada, apresenta
um profissionalismo, honestidade e dedicacao, reveladora daquilo
que o Homem tem de melhor, estando sempre ao mais alto nivel

no cumprimento das suas funcoes.

Pelo seu servico a nivel de lideranca na Banda de mdusica e ensino
na Escola de Musica, tem contribuido de forma abnegada na
valorizagao pessoal e promocao da Cultura da Populag¢ao em Geral,

e em particular dos habitantes do Concelho de Loures.

José Joao Goncalves da Silva

Diretor da Casa do Gaiato de Lisboa sita em S. Julidao do Tojal tem
dedicado a sua vida a partilha, solidariedade, educacao e
integracdo na sociedade de criancas e jovens, que se viram

privados de uma vida familiar dita normal.

Teve um percurso académico no campo da Teologia, considerada
por muitos “ciéncia dos primeiros principios” e por outros “estudos
da religiao e das coisas divinas” cursando a sua licenciatura na

Faculdade Catodlica de 1980 a 1997.

Foi igualmente membro da Ordem Religiosa Catdlica, Ordem do

Carmo em Portugal durante o periodo de 1980 a 1997.



Nos anos 90 a Comunidade Religiosa Carmelita tem impacto no
seu percurso pessoal e profissional, tendo exercido posteriormente
o cargo de Superior da respetiva Comunidade, sendo que em 1997
exerceu o cargo de Paroco, das Paroquias de St° Antonio dos
Cavaleiros e Sao Juliago de Frielas. Exerceu em igual periodo,
funcoes de Presidente do Centro Cultural e Social de Santo Anténio

dos Cavaleiros.

De sublinhar o cargo que desempenhou como Vigario da Vigararia
de Loures em 1998, passando por outras areas de tamanha
importancia, como colaborador da Fundagdo para o
Desenvolvimento Comunitario de Alverca — CEBI, como animador

cultural.

A Comunidade Vida e Paz entidade que se preocupa com a
vulnerabilidade de pessoas carenciadas e em risco foi igualmente
uma responsabilidade do Sr. Dr. José Joao Goncalves da Silva,
tendo sido Secretario - Geral da Comunidade, entre o periodo de

2000 a 2006.

As tematicas da Reinsercao Social, da Integracao e da Recuperacao
do ser humano como individuo, assim como a problematica das

criancas e jovens em risco, tém levado este humanista, a ser um



conceituado palestrante em iniciativas que tém como referéncia a

(re) construgao de um projeto de vida.

No quadro do seu exercicio profissional, atualmente Conselheiro

do Conselho do Agrupamento de Escolas 4 de Outubro.

Manuel Maximiliano Floréncio

Com origem nos Bombeiros Voluntarios de Loures, a proposta de
distincao de Manuel Maximiliano Floréncio assenta no trabalho
meritério, dedicado e desinteressado que este alentejano de
nascimento (Mora, 28 de dezembro de 1936) ofereceu a Banda

de Musica da Associacao.

Ingressou enquanto musico na banda em 1973, sendo nomeado
musico-chefe em 1986. Participou em dezenas de atividades,
como cortejos (oferendas e carnaval) e orquestras de variedades,

tendo representado a banda a nivel nacional e internacional.

Lecionou na escola de musica — gratuitamente — a disciplina de
solfejo durante 10 anos, tendo sido o responsavel pelo ensino

das bases musicais a dezenas de jovens artistas.



Foi dirigente dos corpos sociais da AHBVL durante diversos anos,
assim como da Comissao do Carnaval quando a mesma esta a

cargo da referida associacao.

A decisao da proposta recolheu unanimidade entre a atual
direcao da AHBVL.

Maria Fernanda Inacio Viola

Maria Fernanda Inacio Viola, nascida a 4 de fevereiro de 1932,
herdou de seu pai a atividade de uma casa de pasto e taberna,
em Bucelas, atualmente em frente da Igreja Matriz de Nossa

Senhora da Purificacao de Bucelas.

Conciliando o trabalho e o estudo, concluiu a 4° classe em
tempos algo adversos para as raparigas, que eram relegadas para

outras tarefas.

Nem todos saberdo a importancia do seu marido, falecido ha
treze anos, que em conjunto, ergueram o atual Barrete Saloio em
1929, um restaurante que tem sido uma referéncia na vida local

de Bucelas.

Esta “amante” da cozinha e de novas iguarias, teve o apoio

incondicional de seu marido, Joao Maria Viola, desenhador, que



teve grande importancia na gestao da atividade de sua mulher,
dedicando-se a venda e divulgacao de vinhos e apoiando
continuadamente a atividade de cozinha e de uma especial
docaria, que obriga ainda hoje os amantes desta matéria a virem
a Bucelas, deliciarem-se com uma receita, nao escrita, de

"Arrepiados” - memdria transmitida desde o séc. XIX.

Sendo efetivamente uma empreendedora ativa na comunidade de
Bucelas, marcou a sua juventude pela participacdao no grupo de
teatro amador com o ensaiador Tomas Noivo e contracenou no

teatro amador da Banda Recreativa de Bucelas.

Maria Fernanda Inacio Viola, reconhecida pela sua importancia ao
nivel cultural representa hoje, um efetivo exemplo da defesa do
patriménio gastronomico, considerado patriménio Cultural
Imaterial. Este campo foi consignado na Conveng¢ao da Unesco
para a Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial, em 2003,

sendo que Portugal ratificou a convencao em 2008.

Neste contexto, estas designacdes e atitudes de identificacao e
valorizacao de conhecimentos antigos, traduzidos na permanéncia
de sabores e saberes, como é o exemplo de Maria Fernanda
Inacio Viola, merecem uma distincao e valorizagao, como registos

do Patriménio Cultural Imaterial desta regiao.

Por toda uma histéria e participagcao na vida cultural de Bucelas, e

por um reconhecimento merecido de humildade, coragem,



combatividade, resisténcia e heroismo, fez desta grande mulher,
com oitenta e um anos uma figura incontornavel da Histéria desta

regiao, Bucelas.

Maria de Lourdes Costa Dias

Foram vinte e nove anos de trabalho arduo numa escola de
referéncia do Concelho de Loures, acreditando sempre numa
escola melhor, sem descriminacao de alunos e em que todos os
professores fossem tratados com a dignidade de uma carreira de

Missao.

Mogambique foi um traco inesquecivel na sua vida, pois
descobriu que a "Historia” se faz todos os dias e que era uma

matéria que lhe tocava profundamente.

Concluiu em 1978 a sua licenciatura em Histéria, percebendo de
imediato que o ensino e a educagao eram uma paixao para a

vida.

Regressa a Portugal ap6s o 25 de abril, desenvolveu a sua
atividade nas Escolas Preparatodrias Carolina Michaelis e Gongalves
Crespo, passando ainda nos anos 80 pelas Oficinas de Sao José,

onde desempenhou o cargo de Orientadora Pedagdgica.



E no entanto em Loures, na atual Escola Secundaria José Afonso,
que da continuidade a um percurso marcante, desempenhando
durante 29 anos, os cargos de Presidente do Conselho Diretivo,

Executivo e Diretora.

Abracou causas nobres, o reconhecimento de alunos, pais,
professores, e funcionarios, mantendo igualmente uma atividade

conjunta e em parecia com a Autarquia e os atores locais.

Dedicando toda a sua vida ao saber, conhecer e educar, sera
importante transmitir uma das frases que inUmeras vezes

pronunciou:

“Eu trabalho para os meus professores e para todos os alunos sem

excecao”.

Medalha Municipal de Mérito Empresarial

Afinomaq - Sociedade Técnica de Manutencao de Maquinas e

Equipamentos, Lda

Fundada no ano de 1992, com o objetivo de dar seguimento a
um projeto de construcao de equipamentos, mantendo a vertente

de manutencao e assisténcia técnica, a AFINOMAQ serve as



indUstrias alimentar, de detergentes, farmacéutica, dos

agroquimicos, cosmética e de tintas e vernizes.

Com 40 trabalhadores a funcionar na area das maquinas de
enchimento, rotulagem e capsulagem, a empresa aposta numa
rede comercial fora do pais, que resulta em 20% das vendas no
exterior. Com um agente em Espanha e a negociar um segundo
para o mercado marroquino, exporta, também, significativamente,

para Angola e Mocambique.

A participacao da Afinomaqg em feiras internacionais faz desta
empresa um exemplo de empreendedorismo e persisténcia, tendo

em conta a tentativa constante de expansao.

Em 2009, a Afinomaqg marcou presenca nas missdes empresariais
a Angola e Mogcambique organizadas pela Camara Municipal de
Loures (DDEPE e AERLIS, no ambito do QREN.

A sua forma de estar no mercado valeu-lhe varias distin¢cdes, de
que sao exemplo o Estatuto PME Lider, o Estatuto PME Exceléncia
(ambos atribuidos pelo IAPMEI) e o Prémio Exportador Revelacao
2011 (atribuido pelo BESCL e Jornal de Negodcios). A caminho esta
a certificacao 9001.

Sempre proactiva, a Afinomaq participou no Projeto Aprender a

Empreender, como formadora, junto das Escolas, fazendo



também parte do grupo de empresas piloto integradas no
modelo do Projeto Innohubs, em desenvolvimento no Municipio

de Loures.

A Afinomaqg afirma-se no panorama do concelho de Loures e
nacional pela dinamica patenteada e que recusa cruzar os bracos

perante a situacao vigente, expandindo e crescendo sempre.

Alface do Campo - Producao de Horticolas Lda.

A Alface do Campo é uma empresa de producao/distribuicao de
produtos horticolas, especializada em alface, tomate, pepino,

courgette, grelos, beterraba e nabos;

A empresa conta com 15 colaboradores a tempo inteiro e
prepara-se para novos investimentos, na area de produgao, para

poder satisfazer as necessidades dos seus clientes.

A Alface do Campo conta com o apoio de técnicos qualificados
que, semanalmente fazem a avaliacdo de riscos, pragas ou
doencas e, se necessario, indicam o plano de aplicacao dos
fitofarmacos autorizados em protecao integrada, de forma a

comprovar a qualidade e a seguranca dos seus produtos.

Sempre preocupada com a qualidade da sua producao, a Alface

do Campo realiza e disponibiliza analises de todos os seus



produtos, mensalmente, mantendo assim a transparéncia dos

seus métodos.

Assim, a Alface do Campo viu a sua protecao certificada em
Global G.A.P., Protecao Integrada, encontrando-se em fase de
implementacao da ISO 22000:2005 (Sistemas de Gestao da

Seguranca Alimentar).

O seu crescimento sustentado, a qualidade apresentada nos
produtos propostos e a importancia de desenvolver uma das
areas mais importantes para o ser humano, nos nossos dias, no
concelho de Loures, valem-lhe a confianca dos seus clientes e

auguram um futuro promissor.

Labelec - Estudos, Desenvolvimentos E Actividades

Laboratoriais, S.A

A LABELEC foi criada em Agosto de 1994, no seguimento da

restruturacao da EDP.

A LABELEC é uma empresa de engenharia de indole laboratorial,
com vasta experiéncia ao servico das Empresas do Grupo EDP e
REN, no apoio que presta a concecao e exploracao de instalacdes
e ao controlo de qualidade de equipamentos/sistemas, no ambito

da producao, transporte e distribuicdo de energia elétrica. A



LABELEC projeta-se cada vez mais para o exterior, no apoio que da

a Industria Nacional.

O conhecimento tecnoldgico, a eficiéncia das suas técnicas
altamente especializadas e o rigor dos resultados permitem a
LABELEC responder rapida e eficazmente as solicitagdes do

mercado.

Com 125 trabalhadores, a LABELEC procura ter, na prestacao dos
seus servicos, um posicionamento de muito rigor e qualidade na
execucao dos estudos e ensaios, perseguindo a satisfacao total dos

seus clientes.

Como resultado desta forte aposta na qualidade dos seus servicos,
os laboratérios desta empresa estdao acreditados junto do IPAC,
estando em curso um processo de certificagdo do sistema de

Gestao da Qualidade, Ambiente e Seguranca.

A LABELEC, em Sacavém, alberga um Fablab EDP, visitado por
varias delegacdes estrangeiras. Neste laboratdrio, pode recriar-se
fisicamente uma ideia ou um projeto, inicialmente abstrato,
desenhando, fabricando e testando solucbes inovadoras, através
de ferramentas como maquinas de corte a laser, corte de vinil,
fresas de pequeno e grande porte e impressoras 3D,

disponibilizadas para o efeito. O objetivo é que seja possivel



desenhar um projeto num computador e construi-lo em pouco

tempo.

A LABELEC faz parte do grupo de empresas piloto integradas no
modelo do Projeto Innohubs, em desenvolvimento no Municipio

de Loures.

Origem do Campo - Sociedade Agricola, Lda

Fundada em 2001 e localizada em A-dos-C&os, é constituida por
15 colaboradores a tempo inteiro, desenvolvendo a sua atividade
na area da agricultura, numa exploracao de cerca de 14 hectares,

com 3,5 hectares de estufas.

A sua producdo centra-se em legumes frescos e todas as culturas

sao planeadas no sentido de otimizar as producodes.

Produz cerca de 1200 toneladas de horticolas por ano e

apresenta cerca de 500 mil euros de faturacao anual.

Exporta cerca de 10% da producao, aproveitando as janelas de

oportunidade sazonal.

Trabalham em modo de protecao integrada, sendo uma empresa
certificada, cultivando em ambiente de resisténcia a pragas e

doencas.



Em 2012 e pensando na sustentabilidade da producao agricola, a
Origem do Campo deu inicio a producao de alface hidropdnica

que, aléem de um produto de exceléncia, permite reduzir em cerca
de 80% o consumo de agua, bem como os tratamentos sanitarios

da cultura.

A empresa, imbuida de preocupacao com a comunidade e dotada
de espirito de solidariedade, integrou, em 2013, o projeto
AGRISOL, de iniciativa municipal, tendo por objetivo levar

horticolas locais as familias carenciadas do concelho de Loures.

Companhia das Quintas — Sociedade Agricola da Quinta da

Romeira, S.A.

Situada no amago de uma das mais antigas regides exportadoras
de vinho (mencionado por Shakespeare em Henrique VI), a
Quinta da Romeira iniciou em 1988 um profundo projeto de
restauro do Solar, em simultaneo com a plantacao daquela que é
a mais extensa area de vinha continua da casta Arinto em
Portugal, atualmente com 70 ha, e a constru¢gao de uma adega
totalmente concebida para a producao de vinhos brancos de

elevadissima qualidade.

E em Bucelas que a casta Arinto, beneficiando do microclima

unico do seu vale entre o mar e o rio, atinge o seu expoente



maximo, na producao de vinhos secos, com uma acidez
extremamente refrescante e uma riqueza aromatica plena de

notas citricas e aromas minerais

Com 20 trabalhadores, em Bucelas, na area da producao de
vinho, a Quinta da Romeira constitui-se como uma referéncia

obrigatdria, do ponto de vista agricola, historico e turistico.

Desenvolvendo uma das areas que o futuro ja determinou como
sendo, de novo, uma das mais importantes para o pais e o

mundo, a Quinta da Romeira promove, através da qualidade dos
seus vinhos e a atitude proactiva que exibe, o nome do concelho

de Loures, em Portugal e no estrangeiro.

Entre os varios prémios de qualidade com que os seus vinhos

foram galardoados, desde 2005, destacam-se os seguintes:

e Prémios 2010 - Selections Mondiales des Vins Canada 2010
| Prova Régia 2009 — Gold, Concours Mondial Bruxelles 2010
| Prova Régia 2009 - Silver, Selections Mondiales des Vins
Canada 2010 | Prova Régia 2007 — Silver, The International
wine Challenge London 2010 | Prova Régia 2009 -
Commended, The International wine Challenge London 2010
| Prova Régia Premium 2009 — Commended;

e Prémios 2009 - 1st place for white wines under 4€ - "

Revista de Vinhos " | Prova Régia 2009;



e Prémios 2008 - The International wine Challenge London
2008 | Prova Régia 2007 — Silver, Concours Mondial
Bruxelles 2008 | Prova Régia 2007 — Gold;

e Prémios 2006 - Wine Master Challenge 2006 - Estoril |
Prova Régia 2005 - Silver.

Renascimento — Gestao e Reciclagem de Residuos, Lda

A RENASCIMENTO é uma empresa de referéncia na
disponibilizacdo de recursos e meios na area ambiental com valor
acrescentado e com condi¢bes competitivas para os seus clientes

e parceiros.

Trata-se de uma empresa vocacionada para a Gestdao Ambiental,
sendo uma referéncia no mercado da gestao global de residuos,
sobretudo pela originalidade da sua postura. A cultura
empresarial desenvolvida, o servico prestado e o sélido cédigo de
ética adotado sao a base do desenvolvimento de uma filosofia de
gestao orientada para a procura das melhores solu¢des para

clientes e parceiros, nesta empresa de gestao integrada residuos.

Constituida em 1995, e contando com uma equipa jovem e
especializada, posiciona-se junto das mais variadas indUstrias e
servicos a nivel nacional, atuando fundamentalmente na vertente
da gestao de residuos, através da disponibilizacao de formacao

ambiental junto dos seus clientes e de um conjunto variado de



atividades e servicos, uma extensa gama de contentores, assim
como um servi¢o de caracterizacdo, contentorizagao, recolha e

transporte de residuos perigosos e nao

perigosos, desenvolvendo, igualmente, atividade nas areas das
demoli¢des, limpezas industriais (caixas separadores
hidrocarbonetos, esgotos, lavagens tanques) e descontaminagao
de solos, gestao de parques de residuos e unidades de triagem,

reciclagem e tratamento de residuos.

Atualmente, a Renascimento conta com cerca de 155
colaboradores e parceiros que continuamente recebem formacao
na area da qualidade, ambiente (nomeadamente ao nivel de
gestao de residuos), saude, higiene e seguranca no trabalho de

forma a garantir a eficacia e eficiéncia dos servicos.

Em termos de instalacdes proprias a empresa possui 3 unidades,
uma em Lisboa, concelho de Loures (com cerca de 50.000m2 de
area), outra no distrito de Faro, Algoz (com cerca de 3000m2 de
area) e outra no Norte do pais, em Sta. Maria da Feira (com cerca
de 4000m2 de area). De forma a suportar os seus servicos de
acondicionamento, recolha e transporte de residuos a empresa
conta com uma frota de viaturas pesadas e ligeiras e dispde

ainda de um conjunto variado de contentores e prensas.

A RENASCIMENTO esta certificada em Qualidade, Ambiente e
Seguranca pelas normas ISO 9001 e ISO 14001 e pela Oshas 18001.



Restaurante Retiro do Raposo Lda.

Localizado em pleno centro historico da vila de Bucelas, o Retiro
do Raposo é um restaurante tradicional, instalado num espaco
rustico que se transformou num ex-libris do setor da restauracao

no concelho de Loures.

Criado em 1964, a gestao da casa esta ha muito a cargo das
irmas Esmeralda e Conceicdo Raposo, profissionais que
demonstram uma dedicacdo total e permanente a continuidade
na qualidade de servico e na gastronomia portuguesa

apresentada.

Além de conceder estagios profissionais a jovens provenientes da
escola de Bucelas com a qual tem um protocolo de colaboracao,
O Retiro do Raposo contribui para a criagao de postos de
trabalho, valéncia da maior importancia, no periodo que

atravessamos.

Escolhido frequentemente como espaco para eventos, pela Junta
de Freguesia de Bucelas, a Associacao de Reformados de Loures,
a Camara Municipal de Loures e a Confraria do Arinto de Bucelas,
este restaurante contribui ainda para o reforco e inovacao do
tecido economico do concelho e para a sua divulgagao positiva,

ja que concorre para 0 aumento da notoriedade da regiao de



Bucelas enquanto polo de atragdo gastrondmico e vitivinicola,

cultural e turistico.

As deliciosas opcdes com que brinda os seus clientes sao
verdadeiras bandeiras de um pais cuja gastronomia € um dos
maiores tesouros e que O Retiro do Raposo divulga e recria
continuamente, proporcionando verdadeiras aventuras ao palato
dos mais exigentes, sempre em companhia dos melhores vinhos,
entre os quais se destaca a presenca dos da regiao de Bucelas,
reforcando o contributo para a difusao dos melhores valores do

concelho de Loures.

RESUL - Equipamentos de Energia SA

A RESUL, com sede na Bobadela, é uma empresa portuguesa de
capital privado, cujos principais clientes sao maioritariamente do

sector elétrico, de gas e agua.

Fundada em Agosto de 1982 inicialmente como empresa
comercial, desde cedo a RESUL se assumiu no mercado como
uma empresa também industrial, participando total ou
parcialmente no capital social de fabricas nacionais e estrangeiras,
nomeadamente duas fabricas em Portugal, uma em Mocambique

e outra em Vancouver, Canada.



Entre 1994 e 1998 a RESUL constituiu ainda as suas subsidiarias
comerciais no estrangeiro, nomeadamente em Cabo Verde,

Angola e Mogcambique.

Em Dezembro de 2003, a RESUL obteve a sua Certificacao ISO

9001, que mantem desde entao.

Depois de diversos anos com o estatuto IAPMEI de PME Lider,

obteve em 2012 a consagracao como PME Exceléncia.

Desde o inicio a RESUL apostou numa estratégia de diferenciacao
e globalizacao focalizada no sector das chamadas “utilities”, tendo
baseado o seu crescimento no alargamento de gamas e na

adocdo de 3 estratégias fundamentais:

Internacionalizacao, colocando a sua oferta no “mercado global”,
com exportacdes para mais de quarenta paises. (Europa, Africa,

Asia e América).

Integracao Vertical, com forte investimento no sector produtivo
nacional, interagindo na definicdo de gamas e de estratégias de

algumas fabricas suas fornecedoras.

Procura e angariagao de parcerias de prestigio, nacionais ou

estrangeiras.



A RESUL assume-se como uma empresa essencialmente cerebral
e imaginativa onde sao estudadas, concebidas, desenvolvidas,
produzidas e propostas, solucdes de fornecimento de
equipamentos para redes de distribuicao de energia (eletricidade
e gas), redes de iluminacao publica, smart grids, redes de
distribuicao de aguas, solucdes relativas a energia solar e edlica,

eficiéncia energética e sistemas de aquecimento central e AQS.

A missao da RESUL assenta em dois pilares fundamentais: garantir
uma elevada qualidade dos produtos e servicos fornecidos ao
mercado, superando as expectativas dos seus clientes e
assegurando a sua fidelizacao; e garantir aos colaboradores
perspetivas de progresso e evolucao profissional que lhes

permitam realizar-se como membros de uma equipa ganhadora.

Entre os objetivos da RESUL constam:

A promocao da maxima eficiéncia operacional em todas as areas
de negocio, no sentido de otimizar os resultados gerados pelos

seus recursos financeiros, materiais e humanos;

Garantir a lealdade e a maxima satisfacao dos seus clientes e
parceiros através de um firme compromisso em matéria de
inovacao e pela oferta da melhor proposta de relacao

qualidade/preco nos seus produtos e servigos;



Uma atuacao de toda a Organizacao pautada pelos mais elevados
padrdes de conduta e de responsabilidade social, construindo

relacdes de confianca com todos os stakeholders;

A conducao dos negdcios apostando na formagado continua e em
praticas de gestao atuais que garantam o alinhamento da RESUL
em torno dos desafios estratégicos e das atividades

verdadeiramente geradoras de valor.

Sendo ha muito uma referéncia no seu sector de atividade e no
mercado em geral, a RESUL assenta a sua estratégia em trés

valores centrais:

1. O rigor da gestao que garante:

e A analise adequada das tendéncias macroeconémicas,
sectoriais e de mercado e ainda a definicao das prioridades
estratégicas de atuacao; -----

e O estabelecimento e a comunicacao de objetivos claros e
exigentes;

e O adequado controlo e a correta avaliagao critica dos

resultados.

2. A inovacao permanente, que incentiva:

e O pioneirismo em processos e praticas de gestao;

e O dinamismo e a lideranca no mercado.

3. A transparéncia das politicas, que promove:



A conduta ética da Organizacao em relacao a todos os

stakeholders;

e A avaliacao objetiva dos colaboradores quanto aos
respetivos desempenho e desenvolvimento profissional;

e A responsabilidade social como opcao estratégica;

e A aposta em parcerias estratégicas nos mercados onde

opera.

A RESUL €, hoje, uma empresa sélida e coesa, com uma visao clara
e uma organizagao orientada para a exceléncia profissional,
preparada para construir mais uma etapa da sua histéria, rumo a

um futuro estavel, sélido e duradouro.

Rodoviaria de Lisboa SA

A Rodoviaria de Lisboa, S.A., empresa de Transporte Rodoviario
de Passageiros, opera nos concelhos de Lisboa, Loures, Odivelas e
Vila Franca de Xira, servindo cerca de 400 mil habitantes, e

transportando 200 mil passageiros por dia.

Com cerca de 1.300 Kms de rede concessionada, 94 carreiras,
percorre em segurancga 50.000 Kms/dia, servindo 2.100 pontos de
paragem, com cerca de 375 viaturas e 773 trabalhadores, que

asseguram 4.500 circulacdes diarias.

Mais de 40 agentes e 4 lojas proprias garantem o apoio ao

cliente e a venda de titulos de transporte.



A Rodoviaria de Lisboa assume o compromisso social de se
afirmar como um parceiro ativo na melhoria da mobilidade
urbana, da seguranca rodoviaria, da qualidade ambiental e da

seguranca e saude dos seus trabalhadores.

A Empresa disponibiliza uma rede sustentavel de servicos de
transporte rodoviario na Area Metropolitana de Lisboa,
satisfazendo necessidades dos clientes, promovendo parcerias
para a melhoria continua do nivel do servico prestado e da

qualidade de vida das populacdes servidas.

Confianga, regularidade e seguranca no servico, com vista a obter
reconhecimento dos seus clientes, apostando na valorizacao e
coesao dos colaboradores, como forma de acrescentar valor aos

acionistas, sao valores de que a Rodoviaria nacional ndao abdica.

Para o Municipio de Loures, a Rodoviaria de Lisboa tem sido um
parceiro inestimavel, concorrendo para o desenvolvimento do
concelho, nomeadamente no que concerne a garantia de
transporte a milhares de pessoas que vivem, trabalham e

estudam nas 18 freguesias de Loures.

Seaside



A SEASIDE é uma marca portuguesa de ambito internacional, com
mais de 25 anos de experiéncia no setor do Calcado e dos
Acessorios de Moda e em continua expansao, tanto no Pais como

além-fronteiras.

Assente na tradicdo de qualidade e inovacdo da inddustria
portuguesa de calcado, a SEASIDE vende, por ano, para 7 paises,
4.000.000 de unidades (calcado e acessoérios), emprega 500
colaboradores e gere diretamente mais de 80 lojas, entre espacos

de rua, centros comerciais ou megastores auténomas.

Sedeada no Prior Velho desde 2001, e antes disso (desde 1986) em
Camarate, a SEASIDE foi sempre uma empresa do Concelho de
Loures que, entre outros predicados, privilegia a qualidade e o
design dos seus produtos, garantindo precos sempre acessiveis e

competitivos.

A inovacgao € uma constante da SEASIDE, patente nas mais de 5000
referéncias presentes em cada loja, numa vasta gama de cores e
tamanhos em calcado feminino, masculino, infantil, desportivo e
técnico. Cerca de 80% do calcado a venda nas lojas da marca é
fabricado em Portugal, o que permite acompanhar a producao e
assegurar a qualidade, além de privilegiar o desenvolvimento e
crescimento da economia do Pais, mais especificamente do setor

da industria do calcado.



O ano de 2013 marca o nascimento de uma nova geracao de lojas
SEASIDE, com imagem renovada. Assim, a par da localizacao,
sempre de facil acesso, aspetos como a iluminacdao, som e
decoracdo foram tidos em conta para trazer ao visitante maior

funcionalidade e conforto.

A SEASIDE afirma-se, pois, na criacao de muitos postos de trabalho,
na valorizacdao do concelho e no desenvolvimento da economia

local e nacional.

Triumph Internacional — Distribuicao Téxtil, Lda

A TRIUMPH INTERNACIONAL garante 590 postos de trabalho, so
na Portela. Com 1650 lojas em todo o mundo, produz para
consumo interno, mas também para exportacao para o mercado
Europeu e outros, alargando continuamente o ambito das suas

atividades.

Uma gestao inteligente e de vanguarda tem sabido defender a sua
posicao cimeira no mercado da especialidade, através da inovacao
constante, do acompanhamento das tendéncias e das necessidades

do publico consumidor.

A Triumph International baniu os produtos quimicos dos processos
de producao nos anos 70. Presentemente, o algodao organico e os

colchetes livres de niquel estdo em uso. Assim, esta empresa aplica



standards ecologicos, preocupando-se com o impacto ambiental
da sua producao e com a reciclagem dos materiais. Galardoada
com o German B.A.U.M. Environmental Award, em 2003, pelo seu
compromisso na protecao do ambiente, a Triumph Internacional é
responsavel  pela  utilizacgto de  materiais  certificados
ecologicamente nas suas cole¢des. Em 2008, a marca apresentou a
primeira lingerie em elastano biodegradavel. Numa das suas
marcas mais emblematicas existe uma série em que o tecido nao
so foi medicamente testado para a compatibilidade com a pele,

como também € produzido em algodao organico.

Esta preocupacao ambiental em conjunto com a altissima
responsabilidade social em que se transformou o facto de garantir
mais de 37.500 postos de trabalho, em todo o mundo, faz da
Triumph Internacional uma empresa de referéncia, promotora de

emprego e desenvolvimento, também no concelho de Loures.

MEDALHA MUNICIPAL DE MERITO DESPORTIVO

José Pedro Simao Goncalves

A Direcao da Casa do Povo de Bucelas deliberou unanimemente,
propor para agraciamento o Professor Licenciado em Educacao

Fisica, José Pedro Simao Gongalves, ligado a instituicao ha 10 anos



e ao Concelho e a Freguesia ha 13, no ambito do projeto Desporto

Sénior.

A sua dedicacao e disponibilidade e o esforco realizado no sentido
de diversificar sempre a atividade fisica, para promocao da saude
e bem estar fisico e emocional dos idosos. O bom ambiente que
se vive nas atividades contribui para uma populacao idosa mais
ativa, que se mantém util e com vontade de viver, por via da forte
relacio de camaradagem e do convivio que o trabalho

desenvolvido por este Técnico promove.

Seccao de Hoquei em Patins do Atlético Clube do Tojal

Iniciou-se a 1 de Maio de 2001, com a criacao da escola de
Patinagem no ringue de Santo Antao do Tojal, tendo o apoio da

junta de freguesia local.

Seguiram-se alguns anos de aprendizagem, em que foram
participando apenas em torneio e jogos amigaveis, utilizando,

igualmente, o ringue de A-das-Lebres.

Na época de 2006/2007 avangaram para as provas distritais apenas
com uma equipa feminina, no pavilhdo de Vale de Lobos
gentilmente cedido pelo G.D.R. "Os Lobinhos", mais tarde, ja no
pavilhdo José Gouveia em Sdo Joao da talha, remodelado e

adequado a modalidade.



Na época de 2008/2009 da o grande salto da sua atividade com a
utilizagdo do polidesportivo de Sdo Julido do Tojal, agora

remodelado e capacitado para acolher a modalidade.

E nessa época que entram com 2 equipas no campeonato Nacional
(juniores e seniores femininas) e com uma equipa de escolares no

campeonato Distrital.

A Equipa de Juniores femininas acaba por se sagrar Vice-Campea
Nacional logo na primeira época em participa, seguindo-se outros

resultados de relevo.

E de enaltecer os feitos desportivos, dos quais destacamos alguns

resultados:

e Vice-campeao Nacional de Juniores Femininos (2008/2009);

e Campeado Distrital de Juniores Femininos (2009/2010);

e Juniores Femininos distinguidos como equipa do ano do
Concelho de Loures, na gala do desporto de Loures de 2010;

e Chamada da Atleta Joana Jorge a selecao Nacional
(2011/2012);

e Campeao Distrital de Juniores Femininos (2012/2013);

e Apuramento para o campeonato Nacional de Infantis
(2012/2013).



Nesta época desportiva estiveram presentes em algumas
competicbes com a participacao de 9 escaldes (Benjamins,
Escolares, Infantis "A" e Infantis "B", Iniciados, Juvenis, Juniores

Femininos, Seniores Femininos e Seniores Masculinos).

Atualmente contam com mais de 100 atletas federados, desde os

4 anos de idade.

E este espirito de compromisso, dedicacdo, responsabilidade,
aplicado a um enorme dinamismo e a uma preparacao soélida, que

esta na base da obtencao destes resultados notaveis.

MEDALHA MUNICIPAL DE SERVICOS DISTINTOS

Isabel Coutinho

Iniciou funcbes na Camara Municipal de Loures no ano de 1988,
com Contrato de Trabalho a Termo Certo, por seis meses, com a
categoria de Jardineiro de 32classe, na Divisao de Zonas Verdes e
Limpeza Urbana. Por concurso externo, ingressou no Quadro de
Pessoal, na categoria de Viveirista de 32 classe a 27 de dezembro
de 19809.



Fruto do seu profissionalismo, foi promovida na categoria de

Viveirista Principal a 25 de novembro de 1996.

A sua reclassificagcdo para a categoria de Auxiliar Administrativa da-

se a 16 de outubro de 2001.

Transitou para a carreira/categoria de Assistente Operacional em
regime de Contrato de Trabalho em Funcdes Publicas por Tempo

Indeterminado a partir de 01 de janeiro de 2009.

Empenho, simpatia, rigor, dedicacao e competéncia, sao as palavras
que melhor a descrevem. Desde o primeiro momento granjeou o

respeito dos colegas, sendo um exemplo para todos.

Maria José Nunes Gomes

Nascida em Lisboa em 1949, iniciou fun¢des na Camara Municipal
de Loures com um Contrato de Prestacao de Servicos em Regime

de Avenca em 10 de Setembro de 1990.

Celebrou Contrato de Trabalho a Termo Certo na categoria de
Conselheira de Consumo de 2.2 Classe, a 03 de novembro de 1997,
na Divisao de Atividades Econdmicas — Centro de Informacao

Autarquica ao Consumidor.



Por aplicagdo do Decreto-Lei n.° 195/97, de 31 de julho, ingressou
no Quadro de Pessoal desta Camara Municipal, a 01 de julho de

1999, na categoria de Conselheira de Consumo de 1.2 Classe.

Promovida na categoria de Conselheira de Consumo Principal a 13

de janeiro de 2003.

Promovida na categoria de Conselheira de Consumo Especialista a
04 de julho de 2007.

Por aplicacao da Lei n.° 12-A/2008, de 27 de fevereiro, transitou
para o Regime de Contrato de Trabalho em Func¢des publicas por
Tempo Indeterminado, na categoria de Assistente Técnico, a 01 de

Janeiro de 20009.

Desde a data da sua admissao, até a da sua aposentacao, que
ocorreu a 01 de maio de 2011, exerceu sempre funcdes na Divisao
de Atividades Econdmicas — Centro de Informacdo Autarquica ao

Consumidor.”



