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T
EDUCACAQ

DE QUALIDADE
PARA TODOS

Bernardino Soares

Presidente da Cdmara Municipal de Loures

No segundo numero da eLRS continuamos a dar
testemunho sobre a a¢gdo do Municipio na educagdo
e em particular na escola publica, bem como

a fomentar a reflexéo sobre importantes temas
educativos. A qualidade da escola publica e de outras
respostas educativas é a maior garantia do acesso
democratico e em igualdade & educagdo

e ao conhecimento.

Para essa qualidade concorrem muitos fatores,

a comegar, naturalmente, pela qualidade e
estabilidade do corpo docente, mas também as
condigoes fisicas das instalagdes ou os profissionais
ndo docentes, indispensdveis ao bom funcionamento
da escola publica.

A Autarquia tem ai um papel essencial.

Promovemos a requalificagdo e construgdo de
espagos escolares (com ponto alto na nova EBL/JI
N2 1 de Camarate, j& em funcionamento no terceiro
periodo letivo), a integragdo de mais assistentes
técnicos e operacionais (em abril iniciaram fungoes
mais 48 trabalhadores) e a aposta nas equipas
multidisciplinares capazes de acompanhar e prevenir
necessidades de apoio social ou psicologico.

Manter uma relagdo proxima com os agentes
educativos, acompanhando e participando nas suas
din@micas, é nossa pratica e objetivo, com resultados
muito positivos.

Garantir respostas de integracdo para as pessoas
com deficiéncia ou promover a educagdo ao longo
da vida sdo outros campos em que continuaremos

a trabalhar com afinco.

Porgue uma escola capacitada garante um ensino
de qualidade e contribui para uma sociedade

mais democrdtica e mais justa.
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O valor das emocgoes
Nna aprendizagem

Cristina Martins Halpern

Neuropediatra

Quando uma crianga chega & escola ja traz em si um vasto
conjunto de saberes que foram adquiridos desde sempre, a
partir da experiéncia e da relagdo. J& experimentou todas
as emogoes bdsicas - o medo, a zanga, o nojo, a tristeza,

o espanto e a felicidade. J& as experimentou intimamente,
tanto nas transformagdes que operam no seu corpo como
Nna repercussdo que podem imprimir no mundo & sua volta.
Experimentou-as dia a dia, inicialmente em relagdo e na
reciprocidade com os pais € na permanente descodificagdo
desta relagdo primeira e Unica. A partir destes estados
emocionais iniciais, & medida que a maturagdo e o
desenvolvimento do sistema nervoso central vai permitindo
processos cognitivos complexos, também vai diferenciando
as outras emogodes mais complexas (o empatia, a confianga,
a culpa, a inveja, o ciime, a ambivaléncia...), numa construgdo
gue se prolonga até & idade adulta.

Quem somos quando entramos na escola é fruto da natureza
em nés (a genética, a filogenia) e do que nos nutre (a vida de
relagdo que experiencidmos, o meio que nos nutriu). “Nature
and nurture are constantly influencing one another, must like
Fred Astaire and Ginger Rogers during one of their memorable
dances” (Greenspan).

No primeiro dia de aulas, o novo aluno j& tem a sua velha
historia em construgdo, que a escola moldard para sempre.
“Desde o primeiro dia que a escola me parecera um lugar
muito mais bonito do que a minha casa. Em todo o bairro, era
o sitio onde me sentia mais em seguranga, ia para & cheia

de entusiasmo. Estava com atenc¢do nas aulas, fazia com o
maximo cuidado tudo o que me diziam para fazer, aprendia.
Mas gostava sobretudo de agradar & professora...

A professora tinha sempre junto de si uma cadeira vazia e
chamava as melhores alunas para ali se sentarem, como

prémio”, Lenucia, Ndpoles, 1951), Elena Ferrante, in A amiga
Ideal. Para a menina Lenucia, na escola representavam-se
muitas dimensdes: era um lugar muito bonito, porque a fazia
sentir-se bem... gostava de agradar a professora com quem
tinha uma boa relagdo de reciprocidade. Por isso aprendia.
Antonio Damdsio, na sua construcgdo tedrica sobre as
emocgoes, contribui para a compreensdo do caso de Lenucia e
permite a sua generalizagdo. Damdsio, na sua obra, sublinha
o continuum que hd entre o corpo, a emog¢do e a razdo, aqui
neste caso, na forma de aprendizagem.

Outros estudos importantes sdo os de Roger Sperry (et al),
que mereceu, em 1981, o Prémio Nobel da Medicina.

Os seus trabalhos detalharam a importéncia do hemisfério
cerebral direito e de um novo pensamento impregnado pela
emocgdo, pela leitura das expressdes ndo-verbais e pela
leitura de metdforas, pelo raciocinio de forma holistica e pelo
reconhecimento de padroes.

A Academia Internacional de Educagdo, integrando esta
dimensdo tdo relevante, estabeleceu como competéncias

a alcangar, além da completa literacia e conhecimento da
matematica e das ciéncias - o pensamento critico, cuidado e
criativo, a responsabilidade pela sua propria saude, a resolugdo
de problemas, o desenvolvimento de relagdes sociais efetivas,
tais como o trabalho em grupo / equipa, a aceitagdo do outro
com culturas diferentes, cuidar e respeitar o outro, entender o
funcionamento da sociedade e estar preparado para assumir
um papel no progresso futuro.

Na verdade, as qualidades de uma crianga que atribuimos a
inteligéncia, capacidade de relagdo com o outro e de decidir,
de forma adequada e justa, estdo baseados na sua capacidade
de usar as emogoes para refletir sobre os problemas nas
diferentes dreas (da aprendizagem) (Greenspan).
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Creche Municipal

Crescer
em Loures

O desenvolvimento de politicas internas de responsabilidade
social & cada vez mais uma preocupagdo das autarquias.

Adotar medidas que permitam conciliar a vida profissional e
familiar dos trabalhadores, sdo fatores que contribuem em larga
medida para a satisfacdo e estabilidade pessoal e profissional e,
consequentemente, para o bem-estar em meio laboral.
Inaugurada em 2013, a creche municipal Cresce em Loures surge
como um contributo importante para garantir essa estabilidade,
assegurando o acolhimento dos filhos dos trabalhadores
nmunicipais, ou equiparados, entre os 4 meses e os 3 anos de
idade.

Ao longo do ano, além das habituais atividades pedagogicas,
sdo tambeém desenvolvidas diversas atividades especiais que
visam assinalar efemérides, como o Dia da Mée, o Dia do Pai, e
outras, sendo as festas de Natal e de final de ano aquelas que
habitualmente relnem maior nimero de presengas de familiares
das criangas.

Com as valéncias de bergdrio e creche, este equipamento
funciona das 7h45 as 18h30 e tem capacidade para 74 criangas,
distribuidas por cinco salas, tendo em conta as competéncias
adquiridas pelas criangas & data de ingresso na creche.

O bergdrio tem capacidade para 10 criangas e destina-se

a bebés dos 4 meses até a aquisigdio de marcha. Para as
criongas que ja adquiriram a marcha, e até aos 24 meses, estdo
disponiveis duas salas, com capacidade para 14 criangas cada.
As outras duas salas destinam-se & creche dos 24 aos 36 meses,
comportando cada uma delas 18 criangas.
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LRS Integra

| oures
INclusivo

LRS Integra - Semana da Inclus&o foi a iniciativa da Cédmara
Municipal de Loures que, entre 30 de novembro e 7 de dezembro
de 2016, alertou para os direitos das pessoas com deficiéncia.
Consciencializar para o reconhecimento da diferenca foi o
objetivo da LRS Integra, que contou com exposigdes, animagoes
de leitura, mostra de livros inclusivos, agdes nas escolas, entre
muitas outras iniciativas. Destaque para as refeigdes realizadas
na escuriddo e em siléncio, que foram o ‘prato principal’ desta
iniciativa, que culminou com o espetdculo Todos Fazem Parte, no
Cineteatro de Loures. O sitio municipal na Internet também se
associou & iniciativa, disponibilizando um video inclusivo com os
destaques da programagado.

Despertar os sentidos

Alertar e refletir sobre as dificuldades do dia a dia das pessoas
com deficiéncia foram o propdsito de duas refei¢des servidas
no Refeitorio Municipal. Despertar Sentidos foi o tema do
jantar servido as escuras, que permitiu aos participantes
experimentarem a realidade dos invisuais. No final, Bernardino
Soares, presidente da Cadmara de Loures admitiu que “a
experiéncia permitiu perceber as dificuldades de quem ndo vé
e que nos faz pensar de outra forma”. Maria Eugénia Coelho,
vereadora com o pelouro da Coesdo Social, considerou ter sido
“uma experiéncia marcante, que nos permite colocar na pele
dos outros” ao “perceber as dificuldades pelas quais os invisuais
passam”. O jantar foi confecionado pela equipa do Refeitorio
Municipal e servido por trés invisuais.

Também o almogo Escutar o Siléncio chamou a ateng¢do para

as dificuldades sentidas pelas pessoas com deficiéncia auditiva.
Os trabalhadores aderiram e o almogo decorreu num siléncio
‘quase’ absoluto, a que ajudou o ambiente intimista criado para o
efeito e a presenca de um "mimo” que, de uma forma engragada,
chamou a aten¢do para as dificuldades sentidas pelas pessoas
com deficiéncia auditiva. Os pedidos foram feitos em lingua
gestual, muitas vezes improvisada, ou com recurso aos diversos
baldes de papel espalhados pela sala, que continham pegquenas
frases, ou palavras escritas e a respetiva representagdo em
lingua gestual.

Educagdo inclusiva

Nas escolas realizaram-se vdrias agoes, destacando-se a
conferéncia Inclusdo: Resistir pela Educag¢do que Queremos, na
Escola Bdsica General Humberto Delgado, em Santo Anténio
dos Cavaleiros, na qual foram debatidas questoes fundamentais
sobre a escola inclusiva, com David Rodrigues, presidente da
Associag¢do de Professores de Educagdo Especial, a afirmar

que “ainclusdo tem de ser um valor intrinseco e ndo apenas um
projeto”, realgando que “precisamos de criar modelos que sirvam
todos”, com uma dimensdo personalizada e multicultural, “sendo
necessdrias adaptagdes adequadas nas escolas e ndo a criagdo
de escolas ou ensinos especiais”.

Maria Eugénia Coelho realgou o bom trabalho que se faz nas
escolas do concelho de Loures no que se refere a inclusdo,
sublinhando que tal se deve ao respeito pelas caracteristicas de
cada aluno e as suas necessidades, procurando-se as respostas
adequadas.
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Centro de Atividades Ocupacionais

Camara cec
imovel g CR

A Cdmara Municipal de Loures cedeu a CREACIL um imovel para
a constituic@o de um centro de atividades ocupacionais dirigido

a jovens adultos com deficiéncia.

O Contrato de Utilizagdo de Imdvel Municipal, assinado no

dia 29 de dezembro de 2016 com a CREACIL - Cooperativa

de Reabilitagdo, Educagdo e Animagdo para a Comunidade
Integrada do Concelho de Loures - prevé a cedéncia de um
imovel situado na Rua Engenheiro Addo Manuel Ramos Barata,
em Moscavide, e destina-se a instalagdo do CAO (Centro de
Atividades Ocupacionais) desta institui¢do.

No dmbito da atualizagéo do Diagndstico Social Concelhio,

em 2014, a deficiéncia tornou-se uma drea prioritdria para a
Autarquia, dado o insuficiente numero de respostas e projetos
de acompanhamento a pessoas com este problema no concelho.
Deste modo, o CAO vem dar resposta a populagdo adulta

com deficiéncia, colmatando a inexisténcia destes servigos no
Municipio. Sendo uma instituigdo que desenvolve trabalhos nesta
drea, a CREACIL vé assim constituida uma resposta social na
drea da deficiéncia.

Mais respostas
Sdo objetivos do CAO promover niveis de qualidade de vida nas

relagdes interpessoais, fomentando o bem-estar emocional,
fisico e material, desenvolver estratégias de reforco da
autoestima, da valorizagdo e de autonomia pessoal e apoiar a
integragdo social através de atividades socialmente Uteis.

“Com a criagéo deste CAQO abrimos o caminho certo para

a CREACIL, dando assim resposta aos jovens adultos com
deficiéncia do nosso concelho”, afirmou o presidente da Cdmara
Municipal de Loures, salientando que “comegamos a pdr fim a
uma lacuna que, até entdo, existia nesta Autarquia”. Bernardino
Soares fez também referéncia & parceria criada com mais trés
instituicdes locais, nomeadamente, a Associagdo Luiz Pereira
Motta, a Casa do Gaiato e a Pomba da Paz, cujo objetivo passa
pela criagdo de mais Centros de Atividades Ocupacionais, mas
que carecem de resposta positiva por parte da Seguranga Social
e do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social.
Ameérico Alexandre mostrou-se satisfeito pela concretizagdo
deste momento, referindo que “hd muito que a CREACIL
ambicionava por um CAO para jovens adultos com deficiéncia,
esperando-se que seja uma luz para o nosso concelho”.

O presidente da diregéo da CREACIL agradeceu ainda o apoio
do atual Executivo Municipal, “por acreditar nesta instituicdo, que
j& conta com 25 anos de existéncia”.
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Educacao
Inclusiva

David Rodrigues
Presidente da Pré-Incluséo - Associagdo Nacional
de Docentes de Educagdo Especial

Conselheiro Nacional de Educagdo

Muitas vezes fazemos esta pergunta: como vai a Educagéo
Inclusiva? A resposta ndo é simples e diriamos que hd zonas
de luz e de penumbra. Vamos comegar pelas dreas mais
iluminadas da resposta. Portugal fez um grande esforgo
durante muitos anos para que os alunos fossem educados
em ambientes inclusivos. Este esforgo continuado deu origem
a um sistema em que 98,5% de alunos com condicoes de
deficiéncia e dificuldades sdo presentemente educados em
escolas regulares. Noutros paises, os alunos com dificuldades
sd@o educados em escolas “a parte”, as chamadas escolas
“especiais”. Em Portugal tem sido realizado um esforco bem-
sucedido para gue os alunos com dificuldades ndo sejam
colocados “longe da vista e longe do coragdo”, mas que
estejam nas escolas da sua comunidade onde todos os seus
colegas sdo educados. Isto so foi possivel gragas a um esforgo
de organizag¢do e também de direcionamento de recursos.
Hoje dispomos em Portugal de cerca de 7.250 docentes de
apoio a estes alunos que, pelas Ultimas estatisticas, sdo em
numero de 82.667.

Apesar destas dreas mais luminosas, ndo podemos

deixar de identificar dreas de penumbra. Resumidamente
mencionariamos trés delas: o apoio que € dado nas escolas
poderia ser muito melhorado. Sé um apoio atempado e
competente pode evitar o insucesso escolar e a excluséo

que frequentemente o acompanha. Este apoio tem de
comecar dentro das salas de aula “regulares”, sobretudo
com a adog¢do de pedagogias mais ativas, motivadoras e
que possam encontrar solugoes diferentes para problemas
de desenvolvimento e aprendizagem que sdo por natureza
muito proéprios. Um segundo aspeto refere-se aos recursos
que a escola precisa para educar todos os alunos. Precisamos
de uma melhor articulagdo entre os técnicos que contribuem

para a Educagdo de alunos com dificuldades. Terapeutas,
psicologos, precisam de estar mais perto e mais incluidos na
escola para poderem contribuir para o processo de inclusdo
dos alunos. Por fim, precisamos de uma escola que aprofunde
uma cidadania ativa, isto &, que todos os alunos encontrem
espago e tempo para intervirem e para participarem na
construgdo do conhecimento e da cidadania no meio escolar.
Muito trabalho j& se fez para aproximar solugdes dos
problemas, mas muito trabalho continua a precisar de ser
feito para que problemas mais sofisticados nos aparegcam
(na verdade, ndo se pode ter ailusdo da volatilizagdo dos
problemas...)

Diria que a questdo fundamental da Educagdo Inclusiva

em Portugal se poderia resumir a uma frase muito simples:
“Educar todos os alunos”. Ndo podemos contemporizar com
valores que desistem de educar alguns alunos com a ilusdo
que assim se podem educar melhor os outros. A Educag¢do
tem este papel fundamental de nos chamar a ateng¢do de
que todos somos precisos, mobilizdveis para o bem comum
e que todos noés fazemos falta para construir uma sociedade
igualitaria e digna, num ambiente de enorme complexidade
COMOo O gque vivemos.

Nd&o é certamente nas receitas do passado que
encontraremos respostas para os problemas do presente.

A escola que os adultos de hoje frequentaram tinha outros
problemas e outros valores que hoje ndo tém a pertinéncia
que entdo tinham.

E este o nosso desafio: educar todos os alunos num ambiente
de justiga social, isto €, em que cada um receba o que
precisa (ndo o mesmo que todos) para se tornar um cidaddo
informado, soliddrio e participativo. E disto, certamente, que
trata a Educagdo Inclusiva.
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Conservatorio
d'Artes de L.oures

Elisabete Fernandes
Diretora do CAL

O Conservatério d' Artes de Loures (CAL) é a escola de ensino
artistico especializado do concelho de Loures. Reconhecida

e certificada pelo Ministério da Educagdo e da Ciéncia

(MEQ), pela Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino
Profissional, bem como pela Royal Ballet, pela Associated
Board of the Royal Schools of Music e pela Trinity Guildhall,
encetou a sua demanda a 21 de outubro de 2008 e, desde
entdo, tem desenvolvido um trabalho pedagdgico, artistico,
investigativo e social, com um impacto tremendo na nossa
comunidade.

A nossa Philosophia...

No CAL acreditamos que a arte € instigadora da
transformagdo individual e impulsionadora do
desenvolvimento social. Através de diversas prdticas
artisticas, com fins educativos, artisticos, terapéuticos e
sociais, intervimos na nossa comunidade com o objetivo de
melhorar o desenvolvimento humano e social. Assim, dotamos
as pessoas com instrumentos de construgdo de felicidade
para a vivéncia de uma vida plena, conduzindo & composi¢do
de uma comunidade afinada e harmoniosa, contribuindo
assim para um mundo melhor.

O nosso Opus...

A oferta educativa da nossa escola estrutura-se,
fundamentalmente, em Cursos de Artes Performativas
(Musica, Danga, Teatro e Teatro Musical), para todas as faixas
etdrias. Atualmente dispomos de 86 agrupamentos artisticos
criativos, conspicuos e visiondrios, dos quais se destaca a
Orkestra Philarmodnica de Loures. A atividade artistica e
cultural do CAL reside em cerca de 500 espetdculos anuais,
realizados no auditério do CAL, em diversas salas do nosso

concelho e também na Aula Magna, Centro Cultural de Belém,
Casa da Musica, MEO Arena e Coliseu dos Recreios de Lisboa,
entre outras. Da programacdo artistica e cultural, destacam-
se os eventos internacionais e de enorme sucesso, o Festival
Per’'Curtir e o Festival a’ Brass-Art. Desenvolvemos imensos
projetos e programas de intervenc¢do social pela arte, de
cariz educacional, artistico, terapéutico e social, para diversos
publicos-alvo. Entre muitos outros, destacamos MusicArte e
Musicos de Palmo e Meio. O MusicArte € um programa para
criangas e jovens com necessidades educativas especiais, onde
através da musica, como arte, como pedagogia, como terapia
e como forma de viver e ser, se promove o desenvolvimento
pessoal e a inclusdo e mudanga social. Foi criado e é
desenvolvido desde 2010 nas Unidades de Multideficiéncia
(UMD); Musicos de Palmo e Meio é um projeto ludico e de

arte, com enfoque na expressdo e sensibilizagdo musical,
destinado & 22 infancia. E um dos projetos que antecederam
o proéprio CAL. Foi criado em 1998 e tem funcionado
ininterruptamente nos Jardins de Inféncia (JI) do concelho

de Loures. Presentemente, MusicArte e Musicos de Palmo

e Meio funcionam em todos os Jl e UMD do nosso concelho,
envolvendo cerca de 2500 criangas/jovens, contando com o
apoio da C&dmara Municipal de Loures desde 2016.

O CAL, através do sincretismo entre vdrias expressoes
artisticas, tendo sempre a musica como um elo agregador,
adotando férmulas de trabalho que conciliaom a investigagdo,
a formagdo, a criagdo artistica e a interveng¢do na
comunidade, almeja construir um mundo melhor, um mundo
verdadeiramente humano, um mundo de todos para todos.
“A Educagdo e a Arte ndo transformam o mundo. A Educagdo
e a Arte mudam pessoas. As pessoas transformam o Mundo.”
(Paulo Freire, educador brasileiro)
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mentum

Anténio Wagner Diniz

Diretor do Projeto Orquestra Geragdo

Se qualquer coisa posso ressalvar dos dez anos do projeto
Orquestra Geragdo foi a prova de que um programa baseado
na pratica de musica de conjunto pode combater o absentismo
escolar, ocupar de uma forma sd e equilibrada os tempos
livres, aumentar a autoestima da crian¢a ou jovem e melhorar
o seu rendimento escolar, como recentemente ficou provado.
Estes resultados obtiveram-se através da andlise de
entidades independentes, como o Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério (IGOT) da Universidade de Lisboa,
assim como do Centro de Investigagdo em Psicologia da
Musica e Educagdo Musical (CIPEM), em colaboragdo com a
Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto.
E agora? Que podemos nos fazer armados destes
resultados? Serdo eles suficientes para ultrapassarem
centénios de esquecimento de que a musica foi uma parte
importantissima da educagdo dos nossos antepassados de
tempos mais remotos? Como combater todos os preconceitos
que se tecem d volta da musica como apenas uma atividade
ludica? Serd que, hoje em dia, ainda hd quem se interrogue,
como Pitdgoras, sobre as virtualidades da musica?

Foi definido um perfil do estudante para o 122 ano. Passou-
se para as dire¢gdes de agrupamentos a possibilidade de

preencherem 25% do curriculo escolar, e eu pergunto-me
quantas escolas vdo recorrer a uma experiéncia como a da
Orquestra Geragdo.

Toda esta liberdade de escolha dos curriculos é gratificante,
mas ndo seria igualmente, ou mesmo mais construtiva, se

ao nivel nacional se dignificasse o papel da musica como
disciplina estruturante da mente das criangas e jovens, e se
estabelecesse uma disciplina de formagdo musical do 12 ao
92 ano de escolaridade que, para além da educagdo musical,
oferecesse a opg¢do coral. Paralelamente, nas escolas e
zonas onde isso fosse possivel dar-se-ia a possibilidade, num
hordrio extraescolar, de os alunos terem acesso a orquestras
escolares criadas pela ou & imagem da Orquestra Geragdo.
Musica ndo é apenas divertimento, € um meio para
desenvolver o intelecto, criando estadios cada vez mais
complexos (assim como as musicas a interpretar se tornam
mais complexas) e responsabilidades coletivas cada vez mais
exigentes, o que implica o combate ao excessivo individualismo
gue a sociedade atual exige aos seus “ vencedores”. Talvez
esta énfase no coletivo seja a grande diferenga em relagdo ao
desporto, onde o desempenho individual de exceléncia estda
sempre subentendido.
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—SPACOS paArd

pensar o futuro

Maria Eugénia Coelho

Vereadora com o pelouro da Educagéo na Cédmara Municipal de Loures

Todos os espagos sdo bons para aprender, porque a vontade
e a capacidade de aprendizagem sdo naturais & condi¢cdo
humana.

Ao longo da historia da humanidade, e desde que se

tem nota da primeira escola, que se procuram espagos
adequados ao conceito, a altura, de escola.

Num passado recente, uma sala, um quadro negro, um
conjunto de mesas e cadeiras preenchiam o espago do que
se entendia ser necessdario & aprendizagem.

Uma aprendizagem pacifica, em que o professor era o centro
de toda a dindmica.

Mais recentemente, e de acordo com toda a reflexdo

sobre o processo de aprendizagem, mais centrada no

aluno como participante ativo, a criagdo de espagos
adequados que permitam ambientes tranquilos, apelativos
e proporcionadores da criatividade, da pesquisa, da
experimentagdo, da participagdo, € um desafio que se coloca
na construgdo e adaptagdo dos edificios escolares.

O espago livre de brincadeira nos logradouros, com o maior
contacto possivel com os elementos da natureza, favorecendo
uma maior relagéo fisica com o espago natural, €, também,
um ato educativo e que fomentard o desenvolvimento de
competéncias para além do conhecimento.

A prdatica desportiva com espagos apropriados, ndo tendo
sido sempre esta a opgdo nas construgoes escolares, constitui
também um dos fundamentos de qualquer escola.

Salas de aula adaptdaveis, com moveis leves e de fdcil
deslocagdo, espagos personalizados, de trabalho individual,
de trabalho em grande e pequenos grupos, zonas

de participagdo e de apresentagdo, dreas de
experimentagdo, facilitardo a mudanga que urge no conceito
de escola/educagdo.

Cientes destes desafios que coletivamente se nos
apresentam, convido-vos & criagdo de escolas, de salas de
aulas, de espagos, para alunos cujo desafio seja Pensar o
Futuro e ndo apenas aprender o passado.



Aprender enquanto
se brinca,aprendendo

llllllllll
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Laboratério de Pedagogia
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Quem, de entre os leitores, ndo se recorda dos incriveis
tempos em que o trajeto casa-escola-casa era feito entre
saltitares “"de menino de escola”, subindo muros, saltando
pogas, parando sem tempo nem horas, conversando e rindo
sem propositos nem marcagoes? Quem ndo se recorda de
ndo ter nada para fazer d tarde, a ndo ser o que vinha a
cabeca naquele momento? Quem ndo se lembra dos “furos”
entre as aulas que era o melhor que os professores, de vez
em quando, nos podiam dar? Quem ndo gostava que os seus
filhos tivessem tempos de recreio repletos de brincadeiras?
Quem se recorda da palavra “brincar™? Eu ndo... era tdo
natural que ndo se ouvia. N&o aparecia em jornais, pois

ndo era tema de noticia. Era tema de investigagdo, isso

sim! Porque os grandes investigadores do desenvolvimento
da crianga sempre se socorreram desse comportamento
animalesco, ancestral e inutil para explicar e fundamentar
importantes estruturas do desenvolvimento cognitivo,
motor e socioafetivo das criangas, ou seja, os alicerces da
humanidade.

O ato de brincar é prazeroso, em que ndo existem mais
objetivos para além do divertimento e da autorrealizagdo,
sozinho ou com os outros. Decorre de uma motivagdo
puramente intrinseca, e por isso de enorme valor. E a Unica
forma das criangas viverem a fantasia, o imagindrio, a
liberdade. Sabe-se hoje que ndo hd atividade que promova
tanto a seguranc¢a da crianga, a sua autoestima, a sua
adaptagdo ao mundo, a sociabilizagdo e o desenvolvimento
sauddvel como o brincar. A crianga vai ao encontro de
situacoes imprevisiveis brincando, encontrando solugdes
atraveés do corpo para resolver diversos problemas.

O brincar constitui a primeira forma de prdtica de atividade
fisica. Complementarmente, o ato de brincar com atividade
fisica promove a estruturagdo do cérebro, envolvendo
diversos tipos de mecanismos neuronais decisivos na
construgdo do pensamento e do desenvolvimento do
raciocinio da crianga, assim como facilita o desenvolvimento
de formas de comunicagdo usando a linguagem.
Justifica-se portanto o desenvolvimento de capacidades
como a liderang¢a e a tomada de decisdo, a resolugdo

de problemas, a sociabilizagdo, o equilibrio socioafetivo

em criangas que brincam muito e que jogam bastante
através da atividade fisica. Ao que parece, a literatura
aponta igualmente para uma vantagem do rendimento
académico associado a maiores e melhores oportunidades
de brincadeira, a mais atividade fisica e, consequentemente a
corpos mais fortes e sauddveis (com menores perimetros da
cintura por exemplo).

Infelizmente, no nosso pais, ainda é dificil, se ndo realmente
impossivel, os pais poderem abandonar os seus postos

de trabalho as 16h00-17h00 e privilegiar das restantes
horas do dia para poderem brincar com os seus filhos,
preferencialmente ao ar livre, em espagos adequados para o

efeito. Assim como levar os seus filhos para os locais de pratica
das atividades fisicas mais formais, onde & desejdvel que
criongas até aos dez anos continuem a brincar, desenvolvendo
as competéncias motoras especificas. Infelizmente o
movimento que defende o tempo para a crianga brincar

e praticar atividade fisica ndo tem ainda surtido efeito na
alteragdo da organizagdo laboral de quem é mée ou pai,

ou na construgdo de parques infantis seguros e ricos nas
oportunidades de exploragdo livre que oferecem ds criangas,
ou uma cidade construida para ser amiga da crianga.

A escola tem autonomia suficiente para poder compensar os
constrangimentos sociais e ambientais que impedem as criangas
de brincarem mais tempo, com mais qualidade, assim como

deve ser na escola onde as criangas aprendem as competéncias
motoras mais bdsicas, de forma equilibrada e ajustada as

suas capacidades e aptidoes. O que muitas vezes ndo facilita
estas medidas pedagdgicas sdo as pressdes superiores, que
estrangulam as energias naturais das criangas e as tentam
canalizar para uma escola quieta e sentada.

Por que ndo é a escola uma verdadeira amiga das criangas?

A escola tornou-se séria e formal. Demasiadas regras

impostas e ndo compreendidas ou negociadas, espagos sem
cores, recreios vazios onde ndo se pode brincar na terra,

subir os muros, onde os ferrinhos para fazer cambalhotas
desapareceram e é proibido ir para trds dos pavilhoes. Gindsios
e polivalentes vazios. E as criangas como ndo sabem fazer rodas
e pinos preferem estar sentadas no chdo. Como ndo sabem
correr estdo quietas. Se estd frio ou cai uma pinga vdo para a
sala ver um filme. Ndo se pode chutar as bolas com for¢a, ndo
se pode mexer ha agua do bebedouro. N&o hd pedras nem
materiais para se jogar. O “N&o" impera. Na sala de aula as

(0os) educadoras (es) estdo cansados, com dores nas costas por
tanto pegarem ao colo as criangas que choram, que esperneiom
por ndo quererem ficar, que ndo querem comer, que Ndo se
conseguem sentar e ouvir, que ndo tém motricidade fina para
pegar numa caneta, ou motricidade grossa para fazerem um
jogo que envolve corrida e destreza, sem se magoarem.

Que criangas sdo estas que chegam ao jardim-escola a usar
chucha e sem saberem mastigar? Os professores do primeiro
ciclo estdo assustados com tantos conteldos para ensinar e com
tantas fragilidades das criangas mega protegidas, sem qualquer
autonomia. As metas da Matemdatica e do Portugués sdo tdo
exigentes que falta tempo para o importantissimo “Estudo do
Meio" e para as basilares “Expressoes”. Querem que os alunos
tirem boas notas nos testes e nos exames (alunos de oito e

nove anos). Os resultados das criangas entram nas estatisticas
nacionais. Preparam-nos para responderem a perguntas que
procuram desvendar conteudos memorizados, conhecimentos
fragmentados e algumas competéncias de vida como por
exemplo...? O problema muitas vezes ndo é dos professores.
Pela seriedade do “brincar”, deixem de brincar com a escola e
deixem a escola a brincarl!
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Interajuda

e disponibilidade

de todos

Diregdo da Associagdo de Pais e Encarregados
de Educagao da EB1/Jl da Portela

Hd trés meses comegdmos esta aventura. Uma diregdo
nova, com alguns elementos novos, que apesar de se
aperceberem da atividade da Dire¢éo e da Associagdo, ndo
tinham ainda mergulhado em pleno em todo o processo.
Como pais, assistimos as rotinas, ao que nos parece bem e
a o que mudariamos. Como Diregdo, abre-se toda uma nova
realidade.

A atividade da APEE EBL/Jl da Portela iniciou ha mais de
dez anos. No ano de 2008/20089 a colaboragdo, por parte
da associagdo, foi mais ativa na vida escolar, com o apoio as
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) em parceria
com a C&dmara Municipal de Loures e o Agrupamento de
Escolas de Moscavide e Portela. A propria Componente de
Apoio & Familia (CAF) - na altura com outra denominagdo -
comegou a ser mais procurada, porgque de facto os pais ndo
conseguem ter hordrios compativeis com o hordrio escolar.
Estamos, por isso, hd nove anos em parceria com a Cédmara
Municipal de Loures e o Agrupamento de escolas, a fazer
gestdo das AEC. Acompanhdmos a mudanga de 10 horas
semanais das AEC para cinco horas semanais, e a mudanga
gue trouxe em termos de gestdo de professores das
atividades e até mesmo das ofertas disponiveis.

Temos, neste momento, 13 professores de AEC a colaborar
connosco e procuramos alguma estabilidade no corpo
docente, o que nem sempre é possivel. E necessdria

uma gestdo de agenda, da parte de todos eles, para se

coordenarem com as outras atividades profissionais.

Nas AEC contamos com a Atividade Fisica e Desportiva, a
Expressdo Musical e Artistica, o Inglés e a Expressdo Pldstica
de 12 e 22 ano. Contamos ainda com uma Psicomotricista para
a Unidade de Ensino Estruturado, que em conjunto com todos
os colegas das AEC, faz a integragdo e o acompanhamento
destas criangas nas suas turmas de origem. Procuramos que
as atividades sejam ludicas, descontraidas e, sempre que
possivel, interdisciplinares.

Desde 2010/2011 que contamos com uma coordenag¢do AEC
e dois monitores. Achamos necessdrio que haja uma equipa
de apoio, ndo s6 para o melhor funcionamento das atividades,
mas porque fazem a ponte entre a Associagdo, os professores,
0s pais, a escola e o agrupamento. Estes profissionais estdo
sempre preparados para assumir eventuais faltas e ainda
prestar o apoio para atividades ou projetos que vdo surgindo.
O nosso apoio em CAF tem-se tornado imprescindivel e
temos crescido, tanto em numero de criangas que apoiamos,
como em qualidade dos servigos prestados. Assumimos, a 1
de margo deste ano, o prolongamento de hordrio do Jardim
de Inféncia, permitindo assim melhorar e dinamizar o apoio

ds criongas que permanecem na escola depois do hordrio
educativo. Em boa verdade, a interajuda e a disponibilidade
de todos os intervenientes permitem uma dindmica exequivel
e fundamental para o bem-estar de toda a comunidade
educativa.



Escolas e Autarquia em sintonia A Camara Municipal de Loures constituiu, em abril de
2014, uma equipa de técnicos municipais, com o objetivo,

Té C n | C O S entre outros, de facilitar a articulagdo entre o Municipio

e os Agrupamentos de Escolas e Escola ndo Agrupada
d e AQ ru p O m e nto da rede publica concelhia.

Esta equipa, composta atualmente por oito técnicas

de agrupamento, € o principal meio de ligagdo com as

diregdes de Agrupamento de Escola, assegurando toda

a ligagdo entre o Municipio e as escolas.
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Por uma escola melhor

Profissionais de
educacao
NAo docentes

A Cé&mara Municipal de Loures reconhece a importéncia dos
profissionais da educagdo ndo docentes, enquanto fator
indispensdvel ao sucesso do processo educativo, na vertente da
organizagdo e funcionamento dos estabelecimentos de ensino e
do apoio & fungdo educativa.

Atualmente os profissionais de educagdo ndo docentes
designam-se por assistentes operacionais (anteriormente
designados auxiliares de agdo educativa) e por assistentes
técnicos (antigos assistentes de administragdo escolar),
desempenhando nas escolas um importante papel educativo.
No concelho de Loures existem cerca de 700 assistentes
operacionais e técnicos, sendo, muitas vezes, elementos

da comunidade proxima das escolas, o que lhes permite o
desempenho informal de mediagdo entre familias e escolas.

Nos recreios e noutros espagos fora da sala de aula procuram
assegurar uma supervis@o e vigilancia eficaz, bem como uma
organizagdo eficiente de todos os processos administrativos, no
gque respeita aos servigos de administragdo escolar.

O refor¢o do nimero de pessoal ndo docente tem sido uma
constante por parte da Cédmara Municipal de Loures, procurando
assegurar a presenga destes profissionais em numero suficiente
nas escolas. De referir a recente assinatura de cerca de meia
centena de contratos com assistentes operacionais, que
decorreu nos dias 18 e 19 de abril, encontrando-se a Autarquia ja
a preparar a contratagdo de mais assistentes técnicos, estando
o concurso em fase de conclusdo.

Aliado & contratag¢do de recursos humanos, a Cédmara Municipal
de Loures distingue-se por promover boas condigdes de
trabalho, melhorando a seguranca e os servicos de saude
ocupacional, sem esquecer a formagdo regular dos profissionais
e a renovagdo, frequente, de fardamento - em janeiro, a
aquisicdo de mil polares e 160 corta-ventos representou para o
Municipio um investimento de 11.270 euros.

Mais sucesso educativo
Equipas
Mmultidisciplinares

Promover o sucesso e o combate ao abandono escolares em
estabelecimentos de ensino da rede publica do concelho tem
sido uma prioridade para a Cdmara Municipal de Loures.
Desde 2014 que se encontra implementado no Municipio um
projeto que consiste em promover a inclusdo socioeducativa,
envolvendo a comunidade escolar em todo o processo
educativo, disponibilizando aos agrupamentos de escolas
recursos humanos altamente qualificados nas dreas da
psicologia e da agdo social.

As denominadas Equipas Multidisciplinares contam,
atualmente, com 13 psicédlogos, dez assistentes sociais/
educadores sociais e dois animadores socioculturais, um
aumento significativo em comparag¢do com o ano letivo de
2013/2014, em que existiam, apenas cinco psicélogos.

A intervencdo é desenvolvida, numa mecénica de
proximidade, a partir dos proprios agrupamentos escolares,
sob coordenagdo das respetivas diregoes, e, de forma direta,
com as criangas, os jovens e as familias, procurando, caso

a caso, identificar e agir sobre as multiplas situagdes que
possam comprometer o processo de aprendizagem escolar,
bem como o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Este projeto tem como objetivos principais melhorar o
aproveitamento escolar, diminuindo o absentismo e a taxa de
abandono escolar, e intervindo em criangas e alunos em risco,
com problemas comportamentais e disciplinares e fragilidade
socioeconomica. A diversidade e individualidade de respostas
e intervengdes permitird responder especificamente as
necessidades de cada crianga, envolvendo o aluno, a familia e
a comunidade escolar na solugdo do problema.
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Mobilidade Segura

A preparar

0S cildaddos de
amanhad

Dotar os jovens de competéncias em matéria de seguranca
rodovidria e da correta utilizagdo dos transportes publicos é
0 que estd na base do projeto Mobilidade Segura, promovido
pela Cdmara Municipal de Loures, em parceria com as forgas
de seguranga e duas das principais empresas de transportes
publicos a operar no concelho — Rodovidria de Lisboa e o
Grupo de Empresas Barraqueiro.

Dirigido aos alunos do 4.2 ano, do primeiro ciclo do ensino
bdsico, o projeto Mobilidade Segura desenvolve-se em trés
fases distintas, que decorrem ao longo de todo o ano letivo.
A edigdo 2016/2017 do projeto Mobilidade Segura conta
com a participagdo dos treze agrupamentos de escolas do
concelho, abrangendo perto de 4 mil alunos, envolvidos nas
cerca de 230 sessoes tedricas e praticas dinamizadas pelos
parceiros.

Um projeto de sucesso, que mobilizou a comunidade escolar,
e tem contribuido, decisivamente, para incutir e sedimentar
conceitos associados & prevengdo rodovidria nos futuros
cidaddos de amanhd.

Educagdo, Formagdo e Empregabilidade

| oures na Futuralia

A Cédmara Municipal de Loures esteve presente na 102

edi¢cdo da Futurdlia, a maior Feira de Educagdo, Formagdo e
Empregabilidade do Pais, que decorreu na FIL de 29 de margo
alde abril.

E j& o terceiro ano consecutivo que a Cdmara Municipal de

Loures participa na Futurdlia, demonstrando a oferta educativa e
formativa existente no concelho.

Situado no pavilhdo 4 da FIL - Feira Internacional de Lisboa -, o
stand de Loures deu a oportunidade aos visitantes de conhecer
os cursos oferecidos pelos diversos agrupamentos escolares,
entre eles, informdtica, restauracgdo, saude ou secretariado, e falar
diretamente com os protagonistas. No total, ao longo dos quatro
dias da Futurdlia, passaram pelo stand da C&mara de Loures
mais de 200 alunos e professores, que ali demonstraram o que de
melhor se faz nas escolas do concelho.

Inaugurada a 29 de margo, a Futurdlia contou com a visita do
presidente da C&dmara de Loures, Bernardino Soares, do vereador
com o pelouro da Economia e Inovagdo, Anténio Pombinho,

e da vereadora da Educagdo, Maria Eugénia Coelho, que
aproveitaram para conhecer os projetos elaborados por alunos

e professores em contexto de aula. Presente no stand de Loures
esteve também o Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de
Sousa, acompanhado pelo ministro da Educagdo, Tiago Branddo
Rodrigues, e pelo secretdrio de Estado da Juventude e do
Desporto, Jodo Paulo Rebelo.

Complementarmente & Feira, realizaram-se diversos workshops

e inumeras atividades de cardter ludico e de animagdo, num
certame que pretendeu oferecer aos jovens a possibilidade de
interagir, vivenciar e experimentar vdrias profissdes, com o objetivo
de os gjudar a encontrar o seu talento ou dreas de interesse.
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Escolas e autarquias:
transterir competéncias

ou sacudir problemas”

Mario Nogueira
Secretdrio-Geral da FENPROF

A Escola Publica e o Poder Local Democrdtico ndo podem
andar de costas voltadas. Isso, porém, ndo pode significar,
como pretendeu o Governo anterior e, em estilo light, parece
pretender o atual, que os municipios assumam competéncias
sem recursos ou que deverdo estar cometidas s escolas.

Hd inumeras competéncias e responsabilidades que estdo
sempre no rol das que os governos pretendem atribuir aos
municipios que, contudo, podem, com vantagem, ser exercidas
pelas escolas e agrupamentos. E nem o argumento da
proximidade é vdlido, pois as escolas sdo a organizagdo mais
proxima dos alunos e das familias, sendo estes parte integrante
e relevante das respetivas comunidades educativas.

O problema das escolas ndo é serem incapazes de gerir o
pessoal ndo docente, mas a sua insuficiéncia; como ndo tém
qualquer incapacidade para adquirir bens, gerir recursos
educativos ou assumir responsabilidades no &mbito da

agdo social escolar... O problema tém sido os sucessivos e
violentos cortes impostos a Educagdo, através do OE, cujas
consequéncias para a Escola Publica séo as que se conhecem.
O caminho que o anterior governo iniciou e o atual, com
alguma cosmetica, pretende prosseguir, para além de ndo
conseguir disfarcar a inten¢do de descartar responsabilidades
(e até insatisfacdes e protestos), abre portas a
contratualizagdo e privatizagdo de importantes componentes
do servi¢o educativo que se mantém na esfera publica.

Ha ainda o risco de, a ndo ser resolvido o problema financeiro
gue continua a afetar muitas autarquias, surgirem fortes
assimetrias, que seriam o resultado natural de desigualdades
existentes entre municipios.

N&o quer isto dizer que os municipios hdo devam ter um
importante papel, também na drea da Educagdo. Pelo
contrdrio, deverdo estar envolvidos em matérias como

a organizagdo da rede escolar e da rede de transportes
escolares, a participagdo na definigdo de dreas vocacionais
do ensino secunddrio, a ocupagdo de tempos livres e, de uma
forma geral, a resposta social aos alunos e suas familias,

a elaboragdo de projetos de interven¢do educativa local, a
integragdo das escolas na comunidade ou a concretizagdo

de medidas com vista a promog¢do do sucesso educativo e

de combate ao abandono escolar, tudo isto num quadro de
gestdo integrada de recursos comunitdrios. As preocupagoes,
nestes casos, j&d ndo decorrem da adequagdo ou ndo da
atribui¢do destas responsabilidades aos municipios, mas da
existéncia, ou ndo, dos recursos indispensdveis a sua plena
assungdo.

Compreendem-se, pois, bem as intengdes de quantos, de
cima para baixo e com parco didlogo, procuram, de tempos
em tempos, precipitar esta mal chamada descentralizagdo.
Mas sdo essas as razdoes que nos devem mobilizar para
rejeitar esse caminho.
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O mundo as

CcOSstas

José Morgado
Professor auxiliar do Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas,
Sociais e da Vida (ISPA)

Na sequéncia de uma petigdo, a Assembleia da Republica
estd a analisar o problema do peso excessivo nas mochilas
escolares transportadas por criangas e adolescentes. Ao

que foi divulgado, o objectivo serd a apresentagdo de uma
iniciativa legislativa assente num consenso parlamentar sobre
esta matéria.

A experiéncia diz-nos que em Portugal os consensos ndo

sdo fdceis e quando envolvem a educagdo tornam-se
particularmente dificeis, pelo que sou prudente relativamente
ao resultado final.

Defendendo, até ao limite, a autonomia e auto-regulagdo,
logo das pessoas desde pequenas, gosto de acreditar

gue nem tudo deve ser objecto de legislagdo, em muitas
circunsténcias trata-se de uma questdo de bom senso.

No entanto, a realidade ndo € assim, pelo que talvez possa
ser definida alguma orientagdo ou mesmo determinagdo que
alivie a carga que muitas criangas transportam as costas.

As orientagdes em matéria de bem-estar e saude
estabelecem que o peso transportado ndo ultrapasse 10% do
peso corporal.

Como exemplo do que efectivamente se passa, recordo um
estudo da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade
Nova de Lisboa de 2011, que analisou a situagdo de algumas
centenas de alunos com idades entre os seis e os 13 anos

e concluiu que sete em cada dez criangas transportavam
habitualmente mochilas com peso excessivo.

Os riscos que esta situagdo pode implicar, de forma mais
imediata ou em termos futuros, justificam a ateng¢do de

pais e técnicos. O esforgo a que as criangas estdo sujeitas
com esta carga seria vantajosamente compensado por
actividades, designadamente ao ar livre, que combatam uma

“doenca” que perigosamente afecta milhares de criangas e
adolescentes portugueses: o sedentarismo.

Acontece ainda que, do meu ponto de vista, o peso que

as criangas carregam ndo estd apenas relacionado com o
conteudo das mochilas escolares.

Assim, e aproveitando a reflexdo em curso, sugeria que se
considerassem alguns outros contributos para a enorme
carga que tantas criangas e adolescentes transportam nos
seus dias. Como exemplos, refiro alguns desses contributos:
Deveria ser considerado o peso da pressdo para que sejam
excelentes; Deveria ser considerado o peso da pressdo para
que sejam o que ndo sdo e da pressdo para que NAo sejam
0 que sdo; Deveria ser considerado o peso da pressdo de
viver demasiado so6; Deveria ser considerado o peso da
pressdo que leva a que, por vezes, s6 gritando e agitando-se
se fagam ouvir; Deveria ser considerado o peso da pressdo
de ndo conhecer o caminho e sentir-se perdido; Deveria ser
considerado o peso da pressdo de actividades sem fim e, ds
vezes, sem sentido. Estou a pensar na pressdo do depressa e
bem; Deveria ser considerado o peso da pressdo para sejam
diferentes e na pressdo para que sejam iguais;

Deveria ser considerado o peso da pressdo causada por
familias demasiado distantes ou por familias demasiado
proximas ou ainda por familias ausentes.

Na verdade, muitas criangas e adolescentes parecem
carregar o mundo as costas. Entende-se as preocupagdes dos
pediatras, ortopedistas, outros especialistas e de muitos de
nos com a coluna dos middos.

Texto elaborado a partir de umas notas colocadas no blogue Atenta

Inquietude e escrito conforme a antiga ortografia



Conselho Municipal de Educagdo

Visitou a Escola
Bdsica da Ponte

No passado dia 16 de margo, na perspetiva de
aprofundamento do conhecimento de modelos
pedagogicos de boas praticas presentes no Sistema
Publico de Educagdo e Ensino Portugués, o Conselho
Municipal de Educagdo de Loures visitou a Escola
Bdsica da Ponte, em Santo Tirso.
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Turmas e alunos:
oportunidades perdidds

Cristina Loureiro
Escola Superior de Educagdo do Instituto

Politécnico de Lisboa

A passagem por uma escola é certamente a Unica experiéncia
comum a praticamente toda a gente. Todos nés temos
memorias das turmas a que pertencemos, dos colegas, dos
professores, das salas de aula. Quantos alunos tinham as
nossas turmas? O que poderia ter sido diferente se esse
numero fosse menor?

Toda a vida escolar, logo desde o jardim de inféncia, esta
organizada em grupos de alunos a que chamamos turmas a
partir do 12 ano. Esta organizagdo permite a constituicdo de
um grupo social estavel, importante para a concretizagdo das
diversas aprendizagens que sdo objetivo da escola promover.
No entanto, uma organiza¢do em turmas ndo é a unica forma
de estruturar a escola. Ha cada vez mais experiéncias bem
sucedidas em que os alunos estdo organizados em grupos
com base em critérios distintos de idade e de ano. Um desses
exemplos é a Escola da Ponte que pode ser visitada em
http://www.escoladaponte.pt.

Seja qual for o tipo de organizagdo da escola, hd uma relagdo
entre o numero de alunos e o niUmero de professores que
com eles trabalham. Na linguagem comum, esta relagdo é o
numero de alunos por turma. Em paises com baixos recursos
educativos este numero pode chegar mesmo aos cinquenta
ou mais alunos. Em Portugal, com a massificagéo da escola
nos anos setenta, foi preciso organizar turmas grandes e
varios turnos de hordrio escolar didrio. Com o passar dos
anos, construiram-se escolas, formaram-se mais professores
€, a pouco e pouco, as escolas passaram a conseguir
organizar-se em turnos unicos e o numero de alunos por

turma foi descendo. Esta rela¢do esteve sempre dependente
da existéncia de recursos e de decisées financeiras. E muito
importante que tenhamos esta ideia presente.

A sociedade atual impde hoje & escola e aos professores

um trabalho de complexidade crescente. A diversidade dos
alunos, as exigéncias de integra¢do de todos com sucesso,

o acesso imediato ao conhecimento através de meios
tecnolégicos e a integracdo destes recursos que evoluem
rapidamente, a necessidade de uma formagdo orientada
para o desenvolvimento, tudo o que se sabe hoje sobre
ensinar e aprender condicionam o trabalho dos professores.
E impossivel comparar a escola de hoje com a escola que

a maior parte de nds vivemos como alunos, mesmo que
tenhamos deixado os bancos da escola hd menos de duas
décadas. A realidade hoje exige maior capacidade de
resposta individualizada e simultaneamente de grupo.
Atualmente, o numero de alunos esta diminuir. Segundo dados
do Conselho Nacional de Educagdo, na Ultima década, o 12 e 22
ciclos registaram o maior decréscimo do numero de alunos.
Uma oportunidade para com os mesmos recursos humanos
reduzir o nimero de alunos por professor e passarmos a ter uma
escola mais proxima de cada aluno, com melhores condigoes
para o seu sucesso. Uma oportunidade para organizar a escola
de forma mais aberta, mais proxima da comunidade, com mais
trabalho de saida da sala de aula e mais experiéncias

de campo, com uma organizagdo mais centrada em projetos

e em aprendizagens com sentido para as criangas e jovens.
Uma oportunidade para termos uma escola do século XXI.
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Sucesso educativo
e escolar: um objetivo

de todos

Joana Campos
Escola Superior de Educagdo de Lisboa - Instituto Politécnico
de Lisboa / Centro de Investigagdo e Estudos de Sociologia - Instituto

Universitdrio de Lisboa

Jodo Sebastido
Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho e da Empresa / Centro de

Investigagdo e Estudos de Sociologia - Instituto Universitdrio de Lisboa

Na atualidade, tanto os governos como as familias da
maioria dos paises pretendem assegurar que as Novas
geragoes usufruam de percursos escolares cada vez

mais longos e com resultados positivos, tendo as politicas
educativas orientado a agdo dos sistemas educativos para
a criagdo de condigdes para que tais percursos resultem

na formagdo de adultos que sejam cidaddos qualificados

e conscientes. Em paises como Portugal, o prolongamento
da escolaridade obrigatéria, agora fixada em 12 anos, é
uma ilustragdo da concretizagdo dessa intencionalidade
politica, embora nem sempre as controvérsias politicas e
medidticas em torno da educagdo correspondam a debates
gue mostrem os progressos realizados e os problemas ainda
existentes.

A universalidade e obrigatoriedade de frequéncia
garantiram o acesso de todos & escola, mas ndo o sucesso
educativo escolar ou educativo.

A uma escola a que nem todos acediam e que tinha como
objetivo que selecionasse um numero limitado de alunos, era
alheia a ideia de garantia de percursos longos e de sucesso
para todos.

A reprovagdo e abandono escolar dos alunos eram
considerados aceitdveis, constituindo até para algumas
escolas, assim como para alguns professores, um sinal

de prestigio possuirem uma elevada percentagem de

reprovagdes entre os seus alunos, identificando isso como
um sinal de exigéncia. Hoje, pelo contrdrio, como se pode
ler nos diversos relatoérios internacionais sobre Educacado,
os sistemas educativos, as escolas e os professores melhor
posicionados sdo aqueles que se organizam para conseguir
obter os mais baixos niveis de abandono e insucesso escolar.
Cada vez mais a reprovagdo é vista como um falhango

de toda a comunidade educativa e ndo apenas como um
problema individual dos alunos. O mesmo é dizer que &
necessario garantir niveis de aprendizagem positivos e
percursos escolares de qualidade para todos, qualquer que
seja a via de ensino escolhida.

A agdo concreta, em cada territério, na redugdo dos fatores
sociais e econdmicos bloqueadores do sucesso educativo e
escolar é determinante para que os percursos escolares de
cada um sejam efetivamente apoiados e de sucesso.

E por isso fundamental considerar a importdncia dos
diversos agentes educativos em cada territério na

partilha de responsabilidades, esfor¢o e agdo educativa.

A relev@ncia de que se reveste o desenvolvimento de
politicas locais para a educagdo é parte do caminho a
percorrer, pela possibilidade que proporcionam de respostas
de proximidade as realidades concretas baseadas na
articulagdo das medidas setoriais e agentes envolvidos no
quadro mais amplo da intervengdo social.



Educag¢dao em Loures eLRs O 8 31

Aprender Portugues:
AgOes e recursos para
a plena integragao

Pedro Calado

Alto-Comissdrio para as Migragées

O contexto migratério atual tem evidenciado uma

crescente diversificagdo dos perfis e das origens dos
cidaddos estrangeiros em Portugal. A uma tradigdo
predominantemente luséfona, com incidéncia prioritaria nos
anos 1970 e 1980, vieram juntar-se outros fluxos provenientes
de paises cuja primeira lingua ndo € o Portugués. Assim foi
com os imigrantes provenientes da Ucrdnia, Roménia e China
(para citar as trés nacionalidades mais relevantes de entre
as ndo falantes da Lingua Portuguesa no nosso pais), mas
igualmente assim comegou a ser com os crescentes fluxos de
pessoas refugiadas acolhidas em territério nacional.

Esta diversificagdo exige um olhar atento, com o objetivo de
responder a crescente necessidade de ofertas diversificadas
de aprendizagem do portugués enquanto lingua de
acolhimento. Esta tem sido uma preocupacgdo constante
para o Alto Comissariado para as Migragoes (ACM, |.P.).

Sdo disso exemplo: a criagdo, em 2008, do Programa PPT

- Portugués para Todos; o apoio financeiro disponibilizado
para a implementagdo de agdes de aprendizagem da lingua
portuguesa, por via da educagdo ndo formal; a parceria
formalizada entre o ACM, I.P. e o Projeto SPEAK (https://www.
speak.social/pt/), um programa linguistico e cultural criado
para aproximar pessods, em que qualquer pessoa se pode
inscrever para aprender ou ensinar uma lingua ou cultura,
incluindo a do pais onde reside.

Em 2017, temos em implementag¢do 420 agdes de ensino

da lingua portuguesa por todo o pais (244 no dmbito do

PPT, 160 agodes de educagdo ndo formal e 16 no dmbito do
Projeto SPEAK) juntando-se a uma nova resposta online, a
Plataforma de Portugués Online, que gostaria de vos dar a
conhecer em mais detalhe.

Langada em maio de 2016, e atualmente com 2.414
utilizadores de 126 nacionalidades, a Plataforma de Portugués
Online, disponivel em https://pptonline.acm.gov.pt/, apresenta
conteudos para aquisi¢cdo do portugués europeu por adultos
falantes de outras linguas. Esta plataforma ndo é um manual
para o ensino e a aquisi¢cdo do portugués, mas uma ferramenta
que permite ao utilizador praticar a lingua portuguesa, de
forma auténoma, ao seu ritmo, gratuita e online, nas atividades
linguisticas de compreensdo do oral, da leitura e da produgdo
escrita, bem como aprender e alargar o vocabuldrio e os
conhecimentos de gramdtica, Uteis para o dia a dia.

Os conteudos, organizados em dois niveis - nivel A e nivel B -,
num total de 24 moddulos temdticos funcionais, apresentados
nos formatos texto, dudio, video e imagem, podem ser
consultados em portugués e inglés, estando j& disponivel o
primeiro médulo também em drabe.

Aprender a lingua portuguesa é uma ferramenta fundamental
para a integragdo. Os meios estdo ai ao dispor de quem mais
necessita, por isso ajudem-nos a divulgar.
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Academia dos Saberes

Nunca e tarde para
aprender

Promover o envelhecimento ativo e sauddvel, o conhecimento,

a melhoria da qualidade de vida, a saude e o bem-estar social
da populagdo sénior, minimizando os impactes negativos desta
fase da vida, como o isolamento, a exclusdo social e a depressdo,
sdo os principais objetivos da Academia dos Saberes, enquanto
projeto municipal que estd no centro da intervengdo junto da
populagdo sénior. A vontade de adquirir novos conhecimentos,
ocupar o tempo livre e conviver € o que leva a maioria dos
seniores de Loures a inscrever-se na universidade. Um espago
privilegiado de partilha de experiéncias, conhecimento e convivio
para residentes no concelho com mais de SO anos.

Combater o isolamento

Maria de Lurdes Rasteiro, de 61 anos, foi para Academia atraves
de uma amiga: “Eu estava numa fase ma da minha vida e ela
disse-me que seria bom para me distrair e esquecer um bocado
as coisas. Estou ca hd dez anos. Agora s6 estou em duas aulas,
uma delas é de pintura. Embora ndo seja muito boa a pintar,
venho porgue gosto muito das colegas e da professora’”.

Para Maria Amélia Rosdrio, de 72 anos, € a vertente social da
Academia que mais impacte tem na vida das pessoas.

“Ha muita gente aqui que, se ndo fossem estas atividades,
estariam isoladas. Uma palavra amiga, um bom dia, um ‘como
€ que estd a colega?’ as vezes bastam para fazer a diferenga

no dia dessas pessoas.” Maria Amélia frequenta a Academia por
‘carolice’ como ela propria afirma. Estd na aula de Pintura em
Porcelana, mas ndo se coibe de dizer que no liceu nunca tinha
feito nada “nunca peguei num pincel, ndo tinha jeito para

o desenho, vim para aqui e ainda consegui dar umas pinceladas.
As pessoas aqui ainda sdo muito criativas.”

“Muita gente encontra aqui a possibilidade de fazer algumas
coisas que antes ndo conseguiam e gque, descontraidamente
vao fazer agora. Eu nunca toquei viola, nem tenho muito ouvido
para a musica, mas um dia deu-me na cabega que havia de
experimentar e inscrevi-me”, referiu Joaquim, de 78 anos, que
frequenta a Academia hd quatro anos, onde também j& deu
aulas de informdtica. Para a maioria dos alunos, este € um
projeto muito positivo e um espago de salutar convivéncia, onde
além da oferta diversificada de aulas em que podem participar,
"hd ainda passeios, viagens, almogos, € tudo muito agradavel’,
acrescentou lolanda, de 72 anos, que muitas vezes vai
Universidade Sénior simplesmente porque gosta de conversar.
“Encontro aqui pessoas muito interessantes com quem gosto de
conversar. Se ndo viesse teria que arranjar qualquer outra coisa
para fazer, porque ficar em casa € morrer”.,

Inauguragdo das novas instalagées do polo de Sacavém
da Academia dos Saberes

Mais de mil alunos

A Academia dos Saberes - Universidade Sénior do
concelho de Loures conta com dois polos, em Loures

e Sacavém, cerca de mil alunos inscritos anualmente,
e mais de uma centena de disciplinas disponiveis,

as quais se juntam ainda diversas atividades ludicas,
aulas abertas e sessdes de esclarecimento,
dinamizadas por professores voluntdrios e em estreita
colaboragdo com a Casa do Professor do Concelho
de Loures.
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