
A realização destas ações de 
sensibilização tem como
objetivo o desenvolvimento, 
pessoal e social, dos utentes de 
ação social e do público em 
geral.  

11 setembro » Educar para o consumo
Biblioteca Municipal José Saramago | Loures
10:00 > 11:30 
Oradora: Lurdes Cunha – Direção Geral
do Consumidor – DGC

18 setembro  » Como tirar partido de uma 
comida simples e saudável
Centro Social Cultural Santo António dos 
Cavaleiros 
10:00 > 11:30 
Orador: Mário Beja Santos – Direção Geral
do Consumidor - DGC

22 setembro  » Como gerir o orçamento 
familiar
Associação Luiz Pereira da Motta | Loures
9:30 > 10:30
Prevenção do endividamento.
10:45 > 11:45

25 setembro  » Saber escolher. Saber
comprar – Consumo inteligente
Biblioteca Municipal José Saramago | Loures
10:00 > 11:30
Oradora: Carolina Gouveia – Associação 
Portuguesa para a Defesa do
Consumidor - DECO

www.cm-loures.pt
facebook.com/MunicipiodeLoures

30 setembro  » “Campanha de informação
e esclarecimento dos consumidores de
eletricidade e gás natural” e “Água - um bem 
essencial ao seu serviço”
Palácio dos Marqueses da Praia e Monforte 
Loures
9:00 > 12:30
Oradora: Ana Martins – Associação
Portuguesa para a Defesa do
Consumidor - DECO

16 outubro  » Como gerir o orçamento 
familiar
Centro Social e Paroquial da Bobadela 
9:30 >10:30
Literacia financeira
10:45 > 11:45

6 novembro  » Como gerir o orçamento
familiar
Associação Vida Cristã Filadélfia | Camarate
10:00 > 11:00 
Literacia financeira
11:00 > 12:15 
Oradores: João Calado e João Pedro
Gabinete de Orientação ao Endividamento
dos Consumidores – GOEC

13 novembro » “Produtos bancários: que 
vantagens”  
Palácio dos Marqueses da Praia e Monforte
Loures
10:00 > 11:00
Oradores: Dr. João Calado e Dr. João Pedro 
ISEG/GOEC

4 dezembro  
Sociedade Recreativa da Manjoeira | Santo 
Antão do Tojal
10:00 > 11:00
Como gerir o orçamento familiar
11:00 > 12:15 
Prevenção do endividamento
Oradores: João Calado e João Pedro
Gabinete de Orientação ao Endividamento
dos Consumidores - GOEC

Participe, inscreva-se!

gac@cm-loures.pt | rede@social.cm-loures.pt
211 150 993 | Extensão: 41 70 12
Inscrições limitadas ao número de lugares 
existentes.


