15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificagoes
Benjamins Fem/Masc
Benjamins Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 5 430 Catarina Martins Fundagao CEBI 18 00:02:45
2 6 919 Maria Custodio Sporting C Reboleira 16 00:02:57
3 7 737 Bruna Ramos Ingleses FC 14 00:03:05
4 9 1,037 Carolina Seleiro Clube Pedro Pessoa Esco 12 00:03:12
5 12 158 Estefania Isabel Rebelo GD S. Domingaos 10 00:03:23
6 14 831 Rita Gomes CDUL 8 00:03:27
7 15 193 Laura Pego GD 5. Domingos 7 00:03:28
8 21 828 Inés Mendes CDUL 6 00:03:49
9 23 805 Mariana Arrenega UA Povoense 5 00:03:51
10 24 .061 Ines Vaz EVELX 4 00:03:52
11 25 830 Laura Goncalves CbUL 0 00:03:53
12 26 832 Sofia Gongalves CDUL 0 00:03:54
13 28 829 Joana Catalao CDUL 0 00:04:02
14 29 54 Raquel Francisco ACR Mealhada 0 00:04:04
15 31 163 Sandra Sofia Guerreiro GD S. Domingos 0 00:04:16
16 32 186 Mariana Sofia Miranda GD S. Domingos 0 00:04:18
17 33 57 Lais Pereira ACR Mealhada 0 00:04:28
18 34 56 Joana Silva ACR Mealhada 0 00:04:34
19 35 738 Sofia Soares Ingleses FC 0 00:04:40
20 36 188 Paula Cristina S. Silva GD S. Domingos 0 00:04:48
Total dos Atletas 20
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificagoes
Benjamins Fem/Masc
Benjamins Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 980 David Ribeiro NS Lourinha 18  00:02:36
2 2 813 Pedro Monteiro UA Povoense 16 00:02:44
3 3 432 Miguel Massuga Fundacéo CEBI 14 00:02:45
4 4 816 Rodrigo Freitas UA Povoense 12 00:02:48
5 8 650 Guilherme Vasconcelos Associagao Agregar 10 00:03:10
6 10 892 Marco Conceicao Sporting C Reboleira 8 00:03:20
7 11 1.046 Francisco Marques Ingleses FC 7 00:03:22
8 13 184 Daniel Morgado Garcia GD S. Domingos 6 00:03:25
9 16 597 Rodrigo Tomas U. Arranho 5 00:03:39
10 17 1.030 Tiago Costa Associacdo Agregar 4 00:03:40
11 18 654 Ricardo Grosan Associacao Agregar 0 00:03:42
12 19 1.058 Antonio Fernandes UA Povoense 0 00:03:44
13 20 1.062 Leonardo Andrade EVELX 0 00:03:48
14 22 429 Gongalo Ramos Individuais 0 00:03:50
15 27 174 Pedro Sousa GD S. Domingos 0 00:03:55
16 30 164 Miguel Alexandre Guerreiro  GD S. Domingos 0 00:04:05
Total dos Atletas 16
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Infantis Fem / Masc
Infantis Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 928 Erica Fonseca Sporting C Reboleira 18 00:05:54
i 2 595 Ana Barros FCR Rossao 16 00:06:05
3 3 920 Rita Bacelar Sporting C Reboleira 14  00:06:12
4 4 984 Beatriz Silva NS Lourinha 12 00:06:13
5 5 985 Maria Inés Santos NS Lourinha 10 00:06:14
6 6 436 Mariana Penteado Fundacao CEBI 8 00:06:17
7 7 510 Sara Fundo Clube Pedro Pessoa Esco 7 00:06:20
8 8 742 Licia Fonseca Ingleses FC 6 00:06:21
9 9 915 Jessica Vitorino Sporting C Reboleira 5 00:06:29
10 10 421 Susana Santos Fed. Familia Paz Mundia 4 00:06:35
11 11 66 Marilene Fernandes ACR Mealhada 0 00:06:44
12 12 435 Marta Carneiro Fundacao CEBI 0 00:06:45
13 13 839 Joana Lopes CDUL 0 00:06:54
14 14 983 Beatriz Cunha NS Lourinha 0 00:07:03
15 15 656 Beatriz Teixeira Associagao Agregar 0 00:07:05
16 16 513 Filipa Ferreira Clube Pedro Pessoa Esco 0 00:07:08
17 17 511 Mariana Ndtale Ctube Pedro Pessoa Esco 0 00:07:13
18 18 658 Ana Maria Associacao Agregar 0 00:07:23
19 19 609 Miriam Santos AD Ledes Apelaconenses 0 00:07:25
20 20 838 Iris Marques CDUL 0 00:07:28
21 21 1.039 Beatriz Leitao Individuais 0 00:07:29
22 22 594 Inés Ramos FCR Rossao 0 00:07:33
23 23 69 Mara Mendes ACR Mealhada 0 00:07:35
24 24 806 Mariana Ribeiro UA Povoense 0 00:07:43
25 25 514 Marta Martins Clube Pedro Pessoa Esco 0 00:07:45
26 26 740 Beatriz Fernandes Ingleses FC 0 00:07:54
27 27 65 Lara Santos ACR Mealhada 0 00:07:58
28 28 921 Cheila Oliveira Sporting C Reboleira 0 00:08:00
29 29 63 Diana Pereira ACR Mealhada 0 00:08:05
30 30 836 Bruna Pedro CDUL 0 00:08:23
31 34 1.055 Erica Luis FCR Rossao 0 00:08:56
32 36 743 Ana Barradas Ingleses FC 0 00:09:16
33 37 739 Beatriz Almeida Ingleses FC 0 00:09:28
34 42 64 Emilie Baldé ACR Mealhada 0
35 44 1.043 Joana Verissimo ACR Mealhada 0
36 51 782 Gabriela Santos UA Povoense 0
37 57 592 Daniela Pinto FCR Rossao 0
38 60 62 Carolina Rocha ACR Mealhada 0
39 67 741 Joana Soares Ingleses FC 0
Total dos Atletas 39
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavem
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacoes
Infantis Fem / Masc
Infantis Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 31 440 lvo Cruz Fundagao CEBI 18 00:08:26
2 32 441 Hugo Cruz Fundacao CEBI 16 00:08:31
3 33 887 Jonathan Rosa Sporting C Reboleira 14 00:08:49
4 35 521 Bruno Pessoa Clube Pedro Pessoa Esca 12 00:09:14
5 38 438 André Massuga Fundacao CEBI 10  00:09:38
6 39 70 Paulo Oliveira ACR Mealhada 8 00:10:51
7 40 115 Francisco Franca CA Vale Figueira 7
8 41 888 Euclides Fortes Sporting C Reboleira 6
9 43 808 Martim Henrigues UA Povoense 5
10 45 890 Jorge Teixeira Sporting C Reboleira 4
11 46 982 Marco Ferreira NS Lourinha 0
12 47 582 Tiago Maia FCR Rossédo 0
13 48 439 Nuno Fernandes Fundagao CEBI 0
14 49 61 Bruno Djau ACR Mealhada 0
15 51 821 Tiago Rodrigues UA Povoense ]
16 52 581 Igor Pinto FCR Rossao 0
17 53 844 Manuel Fernandes CDUL 0
18 54 905 Tomas Ricardo Sporting C Reboleira 0
19 55 787 Joado Martins UA Povoense 0
20 56 893 Afonso Conceicao Sporting C Reboleira 0
21 58 659 Edgar Quaresma Associacdo Agregar 0
22 59 777 Diogo Almeida UA Povoense 0
23 61 h22 Tiago Reis Clube Pedro Pessoa Esco 0
24 62 672 Diogo Rolo Ingleses FC 0
25 63 4 David Meira AD Ledes Apelaconenses 0
26 64 580 Sebastiao Alves FCR Rossao 0
27 65 817 Rodrigo Torrdo UA Povoense 0
28 66 845 Miguel Pires CbuL 0
29 68 3 José Lopes AD Ledes Apelaconenses 0
30 69 769 Bernardo Carvalinho UA Povoense 0
31 70 657 Bruno Pinto Associacao Agregar 0
Total dos Atletas 31
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacoes
Iniciadas e Iniciados
Iniciadas
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 11 923 Leila Semedo Sporting C Reboleira 18  00:05:38
2 15 181 Edna Varela Bernardino GD S. Domingos 16 00:05:49
3 16 445 Leonor Fernandes Fundacédo CEBI 14  00:05:50
4 17 747 Nadia Sousa Ingleses FC 12 00:05:50
5 21 183 Eliane Morgado Garcia GD S. Domingos 10 00:06:00
6 22 927 Beatriz Martins Sporting C Reboleira 8 00:06:03
7 28 74 Catarina Santos ACR Mealhada 7 00:06:14
8 30 924 Inés Pinto Sporting C Reboleira 6 00:06:24
9 32 929 Alexandra Fernandes Sporting C Reboleira 5 00:06:29
10 33 515 Filipa Gongalves Clube Pedro Pessoa Esco 4 00:06:30
11 34 21 Cristiana Bernardo AD Leges Apelagonenses 0 00:06:37
12 36 447 Joana Vidal Fundacao CEBI 0 00:06:41
13 37 846 Ana Maria Ferreira CDUL 0 00:06:45
14 39 850 Marta Ferreira CDUL 0 00:06:54
15 40 22 Erica Santos AD Ledes Apelaconenses 0 00:06:59
16 42 .010 Catarina Vaz EVELX 0 00:07:02
17 43 173 Jessica Sousa GD S. Domingos 0 00:07:08
18 44 168 Mariana Filipa De Castro GD S. Domingos 0 00:07:20
19 45 767 Beatriz Pereira UA Povoense 0 00:07:24
20 46 169 Felmanha Claudia Correia GD S. Domingos 0 00:07:38
21 47 446 Inés Graca Fundacao CEBI 0 00:07:41
22 48 443 Zara Bicha Fundacao CEBI 0 00:07:44
23 49 195 Catarina Pinto GD S. Domingos 0 00:07:47
24 50 47 Tatiana Pinheiro ADC Catujal 0 00:07:49
25 51 748 Marcia Moreira Ingleses FC 0 00:07:50
26 52 849 Leonor Ferreira CDUL 0 00:09:16
27 53 75 Hellen Gongalves ACR Mealhada 0 00:09:21
28 54 820 Sofia Arrenega UA Povoense 0 00:09:23
29 55 1.066 Jessica Beira AD Ledes Apelaconenses 0 00:09:35
Total dos Atletas 29
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Iniciadas e Iniciados
Iniciados
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 986 Miguel Ribeiro NS Lourinha 18  00:05:06
2 2 449 Ricardo Sousa Fundacao CEBI 16  00:05:13
3 3 523 Bernardo Pessoa Clube Pedro Pessoa Esco 14 00:05:14
4 4 898 |van Brito Sporting C Reboleira 12 00:05:19
5 5 526 Carlos Pereira Clube Pedro Pessoa Esco 10 00:05:25
6 6 451 David Santos Fundacao CEBI 8 00:05:27
7 7 900 Antonio Teixeira Sporting C Reboleira 7 00:05:32
8 8 452 Gongalo Duarte Fundagao CEBI 6 00:05:34
9 9 527 Joao Reis Clube Pedro Pessoa Esco 5 00:05:35
10 10 80 Filipe Pedro ACR Mealhada 4 00:05:37
11 12 525 Joao Almeida Clube Pedro Pessoa Esco 0 00:05:41
12 13 676 Diogo Catarino Ingleses FC 0 00:05:42
13 14 852 Bernardo Catalao CDUL 0 00:05:46
14 18 812 Pedro Carola UA Povoense 0 00:05:51
15 19 524 Tomas Ndtale Clube Pedro Pessoa Esco 0 00:05:52
16 20 853 David Cabral CDUL 0 00:05:59
17 23 675 Diogo Gomes Ingleses FC 0 00:06:06
18 24 677 Duarte Mendes Ingleses FC 0 00:06:07
19 25 661 Pedro paixao Associacao Agregar 0 00:06:08
20 26 778 Diogo Silva UA Povoense 0 00:06:10
21 27 785 Guilherme Oliveira UA Povoense 0 00:06:11
22 29 902 Jefferson Lima Sporting C Reboleira 0 00:06:16
23 31 79 Miguel Sanches ACR Mealhada 0 00:06:27
24 35 448 Francisco Conin Fundacao CEBI 0 00:06:39
25 38 1.075 Ruben Marinho GD Chelas 0 00:06:51
26 41 662 Leandro Ceita Associacao Agregar 0 00:07:02
Total dos Atletas 26
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém

domingo, 25 Janeiro, 2015

Classificagbes

Juvenis Fem / Masc

Juvenis Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 21 990 Mihal Ene NS Lourinha 18 00:05:43
2 23 989 Joana Boaventura NS Lourinha 16 00:05:46
3 27 863 Marta Antunes CDUL 14 00:05:49
4 29 765 Ana Monteiro UA Povoense 12 00:05:51
5 31 180 Daniela Varela Bernardino GD S. Domingos 10  00:05:57
6 33 516 Carolina Ramalho Clube Pedro Pessoa Esco 8 00:06:08
7 35 750 Daniela Gordino Ingleses FC 7 00:06:18
8 36 161 Andreia Reis GD S. Domingos 6 00:06:23
9 38 822 Vasilina vasiliev UA Povoense 5 00:06:44
10 40 862 Madalena Cerqueira CDUL 4 00:07:29
11 41 81 Inés Carvalho ACR Mealhada 0 00:07:30
12 42 751 Susana Pedro Ingleses FC 0 00:08:02
13 43 768 Beatriz Pires UA Povoense 0 00:08:49
Total dos Atletas 13
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavem

domingo, 25 Janeiro, 2015

Classificacoes

Juvenis Fem / Masc

Juvenis Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 530 David Ferreira Clube Pedro Pessoa Esco 18 00:04:36
2 2 869 Ricardo Ferreira CDUL 16 00:04:40
3 3 456 Rafael Rebelo Fundacao CEBI 14 00:04:42
4 4 574 Ayrton Antunes Maratona Clube de Porti 12 00:04:46
5 5 H75 Filipe Carvalho Maratona Clube de Portt 10 00:04:53
6 6 454 Alexandre Ferreira Fundacao CEB| 8 00:04:57
7 7 457 Diogo Pinhac Fundacao CEBI 7 00:04:59
8 8 529 Ruben Cardoso Clube Pedro Pessoa Esca 6 00:05:04
9 9 532 Filipe Ramos Clube Pedro Pessoa Esco 5 00:05:04
10 10 458 Tiago Galao Fundacao CEBI 4 00:05:05
11 11 891 Cristiano Borges Sporting C Reboleira 0 00:05:07
12 12 801 Marco Pereira UA Povoense 0 00:05:14
13 13 864 Alexandre lldefonso CDUL 0 00:05:17
14 14 189 lvandro Manuel José GD S. Domingos 0 00:05:18
15 15 866 Gabriel Albuguerque CDbuL 0 00:05:19
16 16 84 Ducher Gomes ACR Mealhada 0 00:05:27
17 17 42 Luis Miguel Pinheiro ADC Catujal 0 00:05:32
18 18 680 Luis Trovao Ingleses FC 0 00:05:33
19 19 531 Fabio Tavares Clube Pedro Pessoa Esca 0 00:05:34
20 20 678 Ricardo Monteiro Ingleses FC 0 00:05:36
21 22 868 Miguel Vilares CDUL 0 00:05:45
22 24 894 Elvis Mota Fortes Sporting C Reboleira 0 00:05:46
23 25 867 Guilherme Nunes CDUL 0 00:05:48
24 26 663 José Carlos Monteiro Associacao Agregar 0 00:05:49
25 28 528 Jonatas Xavier Clube Pedro Pessoa Esca 0 00:05:50
26 30 901 Pedro Semedo Sporting C Reboleira 0 00:05:52
27 32 h77 Duarte Melao Maratona Clube de Portt 0 00:06:02
28 34 5 Gongalo Bernardo AD Ledes Apelaconenses 0 00:06:09
29 37 86 Leandro Ventura ACR Mealhada 0 00:06:30
30 39 679 Luis Gomes Ingleses FC 0 00:07:08

Total dos Atletas 30
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacodes
Principal

Juniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 69 764 Ana Machado UA Povoense 18 00:24:17
2 73 860 Rita Mineiro CDUL 16 00:24:30
3 85 992 Lilia Martins NS Lourinha 14 00:24:59
4 106 753 Inés Santos Ingleses FC 12 00:26:03
5 218 931 Diana Varela Sporting C Reboleira 10
6 256 1.073 Tanilziney Gomes AD Leoes Apelaconenses 8
Total dos Atletas 6
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacoes
Principal
Juniores Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 9 686 Hugo Gil Ingleses FC 18 00:20:56
2 12 533 Tiago Silva Clube Pedro Pessoa Escc 16 00:21:12
3 19 573 Cristien Scutaro Maratona Clube de Portt 14 00:21:39
4 27 570 André Oliveira Maratona Clube de Portt 12 00:21:50
5 31 534 Paulo Palmeirim Clube Pedro Pessoa Esco 10 00:22:07
6 34 571 Pedro Lemos Maratona Clube de Portt 8 00:22:23
7 52 422 Flavio Santos Fed. Famitia Paz Mundia 7 00:23:29
8 61 691 David Vilas ingleses FC 6 00:23:47
9 66 995 Ruben Ferreira NS Lourinha 5 00:24:09
10 72 994 Alexis Martins NS Lourinha 4 00:24:29
11 74 1.064 Tiago Lopes EVELX 0 00:24:31
12 97 683 Leandro Almeida Ingleses FC 0 00:25:38
13 103 1.067 Jose Antonio Paulo Sporting C Reboleira 0 00:25:59
14 124 685 Pedro Moreira Ingleses FC 0 00:27:09
15 128 89 Tiago Santos ACR Mealhada 0 00:27:17
16 130 684 Hermes Morais Ingleses FC 0
17 150 88 Rui Rodrigues ACR Mealhada 0
18 197 363 Filipe Rodrigues GD Chelas 0
19 216 596 Francisco Carvalho U. Arranho 0
Total dos Atletas 19
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavéem
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
Seniores Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 82 979 Sandra Protassio Sporting CP 18 00:24:49
i 105 519 Laura Grilo Clube Pedro Pessoa Esca 16 00:26:01
3 125 1.077 Joana Ramalho UA Povoense 14 00:27:10
4 136 772 Catarina Carola UA Povoense 12
5 146 472 Isabel Matias Acoreana Clube Banif 10
6 154 799 Mara Martinho UA Povoense 8
7 162 561 Miriam Lopes A minha Corrida 7
8 212 92 Débora Garcia ACR Mealhada 6
9 219 1.059 Alexandra Pires UA Povoense 5
10 230 754 Claudia Emilia Ingleses FC 4
11 240 269 Angela Mendes CCD Alvitejo 0
12 255 125 Ana Gongalves CA Vale Figueira 0
13 279 408 Ana Dias GD Chelas 0
Total dos Atletas 13
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Principal

15° Circuito da Coop A Sacavenense

Seniores Masculinos

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015

Classificacoes

Pos. Geral

Dorsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 1

2 2

3 3

4 4

5 6

6 7

7 14

8 15

9 16

10 17
11 18

12 20

13 23

14 29

15 32

16 35

17 39
18 41

19 43

20 44
21 51

22 53

23 57
24 75

25 77
26 79
27 86
28 87
29 90
30 92
31 94
32 102
33 109
34 115
35 116
36 118
37 129
38 138
39 145
40 151
41 155
42 171
43 180
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419 Carlos Silva

702 Miguel Quaresma

342 Jodo Caetano

475 Ruben Pessoa

568 Rafael Rucha

325 Pedro Arsénio

783 Goncalo Claudio

327 Luis Batista

781 Filipe Fraqueiro

537 Jodo Fontinha
11 Edgar Monteiro

630 Pedro Rosa

699 Tiago Romao

694 Joao Freire

459 Rui Gominho

897 lvo Silva

538 Pedro Pelado

495 Luis Santos

882 Marco Pinto

618 Fabio Durao

793 Jorge Santos

364 Vanderley Silva

1.044 Marco Quedas
1.065 Ricardo Barbosa
1.045 Ricardo Pita

326 Joao Fonte Boa
789 Jodo Cruz

874 Tiago Mineiro
160 Luis Xavier

178 Edmir Pontes Correia

94 Ricardo Garcia
908 Flavio Julido
471 Nuno Mergulhao
319 Tiago Teles
779 Fabio Ferreira
696 Joao Pereira
791 Joao Luis

1.054 Luis Atves
1.074 Pedro Mendes

95 Eduardo Santos

1.056 Nuno Bilho

627 André Mendonca
610 Jorge Cunha

Athletics.Manager - ®@2004 - Ricardo José Santos

GD Recreativo da Rebole 18

ingleses FC
Odimarg
SL Benfica

Maratona Clube de Porty

Odimarq
UA Povoense
QOdimarg
UA Povoense

Clube Pedro Pessoa Esca
AD Ledes Apelagonenses

SL Benfica

Ingleses FC

Ingleses FC
Fundacao CEBI
Sporting C Reboleira

Clube Pedro Pessoa Esco
Amigos Vale do Siléncio

Sporting C Reboleira

Juventude Vidigalense

UA Povoense

GD Chelas

Odimarq

EVELX

Ingleses FC

Odimarq

UA Povoense

CDUL

GD S. Domingos

GD S. Domingos
ACR Mealhada
Sporting C Reboleira
Acoreana Clube Banif
Autocoope

UA Povoense
Ingleses FC

UA Povoense

FCR Rossao
individuais

ACR Mealhada

AD Ledes Apelaconenses
ADRC Mata de Benfica

ADC Catujal

16
14
12
10
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00:19:57
00:20:02
00:20:03
00:20:03
00:20:13
00:20:34
00:21:17
00:21:21
00:21:24
00:21:28
00:21:32
00:21:40
00:21:42
00:22:04
00:22:14
00:22:26
00:22:39
00:22:43
00:22:52
00:23:01
00:23:28
00:23:30
00:23:40
00:24:32
00:24:33
00:24:41
00:25:00
00:25:04
00:25:11
00:25:23
00:25:34
00:25:58
00:26:10
00:26:37
00:26:38
00:26:43
00:27:20
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
ClassificagOes
Principal

Seniores Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
44 187 150 Diogo Soares GD S. Domingos 0
45 196 605 José Tomas U. Arranho 0
46 202 634 Filipe Ramalho Amigos Vale do Siléncio 0
47 220 665 Pedro Gagliardini Associacdo Agregar 0
48 242 998 David Martinho Amigos Vale do Siléncie 0
49 262 1.038 David Rodriguez Individuais 0
50 266 664 Joao Carvalho Associacdo Agregar 0

Total dos Atletas 50
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém

domingo, 25 Janeiro, 2015

Classificacoes

Principal
F35
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 81 478 Verodnica Secutaro Individuais 18 00:24:47
2 119 976 Luzia Dias Sporting CP 16 00:26:47
3 149 758 Fatima Santos Ingleses FC 14
4 160 497 Maria Mota Amigos Vale do Siléncio 12
5 205 182 Maria Rosaria Morgado GD S. Domingos 10
6 208 932 Paula Silva Sporting C Reboleira 8
7 215 1.047 Sandra Martins GD Recreativo da Rebole 7
8 223 786 Inés Arrenega UA Povoense 6
9 225 402 Andreia Monteiro GD Chelas 5
10 239 917 Paula Cardoso Sporting C Reboleira 4
11 243 668 Luciana Paixao Associacao Agregar 0
12 249 171 Teresa Cassio Sousa GD S. Domingos 0
13 260 763 Ana Macedo UA Povoense 0
14 261 135 Isabel Franga CA Vale Figueira 0
15 277 667 Elisabete Machado Associacdo Agregar 0
16 282 645 Maria Aguilar SL Campolide 0
17 287 1.069 Alda Mota UA Povoense 0
Total dos Atletas 17
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
F45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 91 798 Luisa Monteiro UA Povoense 18 00:25:15
2 99 - 617 Lucilia Soares SL Benfica 16 00:25:46
3 158 520 Ana Pereira Clube Pedro Pessoa Esco 14
4 182 177 Anabela Carvalho GD S. Domingos 12
5 184 423 Isabel Santos Fed. Familia Paz Mundia 10
6 200 824 Zulmira Belo UA Povoense 8
7 227 646 Deolinda Pinheiro SL Campolide 7
8 248 558 Rute Santos CA Patameiras 6
9 263 405 Cecilia Tavares GD Chelas 5
10 265 626 Alzira Cruz Coop. A Sacavenense 4
11 268 427 Nelma Alves GD Chelas 0
12 269 775 Dalia Leite UA Povoense 0
13 270 28 Lidia Lopes GA Super Estrelas 0
Total dos Atletas 13
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
ClassificacOes
Principal

F55

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos

1 236 425 Maria Alcina Costa Correia GD O independente 18

2 237 340 Vanda Aususto Odimarg 16
Total dos Atletas 2
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
Fé5
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos

1 238 33 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 18
2 259 614 Fatima Abreu Sporting C Reboleira 16
3 286 148 Teresa Brito CA Vale Figueira 14
Total dos Atletas 3
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
M35
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 5 543 Ricardo Abreu Clube Pedro Pessoa Esca 18 00:20:12
Z 8 477 Alex Secutaro Individuais 16 00:20:39
3 10 330 Luis Ragdes Odimarqg 14 00:21:01
4 21 328 Pedro Gomes Odimarq 12 00:21:41
5 30 623 Ricardo Pereira GRFH 10 00:22:04
6 37 584 Bruno Carvalho FCR Rossao 8 00:22:31
7 48 507 Paulo Alves GD Casa da Moeda 7 00:23:16
8 54 498 Orlando Ramos Amigos Vale do Siléncio 6 00:23:37
9 60 1.053 Antonino Vaz Sporting C Reboleira 5 00:23:45
10 88 41 Luis Moura Pinheiro ADC Catujal 4 00:25:06
11 89 1.019 Paulo Hermezilha EVELX 0 00:25:09
12 101 36 Amandio Gouveia ADC Catujal 0 00:25:57
13 104 428 José Carlos Ramos Individuais 0 00:26:00
14 152 615 Antonio Palmeira Ribeirense 0
15 153 616 Jodo Pedro Ribeirense 0
16 204 481 André Santos Amigos Vale do Siléncio 0
17 206 1.071 Rui Filipe Durao Individuais 0
18 221 611 Osvaldo Almada Individuais 0
19 226 390 Luis Boleto GD Chelas 0
20 228 669 Hugo Cardoso Associa¢do Agregar 0
21 241 999 Sérgio Malveiro Amigos Vale do Siléncio 0
22 272 413 Pedro Almeida Individuais 0
Total dos Atletas 22
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificagbes
Principal
M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 13 1.050 Armando Monteiro UA Povoense 18 00:21:14
2 33 331 Mario Cassaca Odimarqg 16 00:22:19
3 49 341 Henrique Meira Odimarg 14 00:23:21
4 50 762 Ambrésio Pereira UA Povoense 12 00:23:27
5 56 130 Hugo Adelino CA Vale Figueira 10 00:23:39
6 59 802 Marco Santos UA Povoense 8 00:23:43
7 63 131 Luis Brito CA Vale Figueira 7 00:23:53
8 64 628 Fernando Santos GD Recreativo da Rebole 6 00:23:57
9 65 382 Pedro Marques GD Chelas 5 00:24:06
10 68 629 Jorge Correia GD Recreativo da Rebol¢ 4 00:24:15
11 71 .076 Vitor Antunes Individuais 0 00:24:23
12 76 913 Miguel Pinto Sporting C Reboleira 0 00:24:33
13 78 416 Mario Gomes Acoreana Clube Banif 0 00:24:34
14 80 613 Rui Oliveira Acoreana Clube Banif 0 00:24:42
15 83 907 Pedro Semedo Sporting C Reboleira 0 00:24:55
16 84 366 Antonio Pinheiro GD Chelas 0 00:24:57
17 100 552 Orlando Correia CA Patameiras 0 00:25:47
18 107 707 Luis Fernandes Ingleses FC 0 00:26:04
19 134 376 Carlos Rodrigues GD Chelas 0
20 135 380 Sergio Oliveira GD Chelas 0
21 143 555 Paulo Gamboa CA Patameiras 0
22 165 709 Francisco Pessoa Ingleses FC 0
23 168 586 Antonio Ramos FCR Rossao 0
24 169 060 Marcio Neves GD S. Domingos 0
25 189 598 Paulo Tomas U. Arranhd 0
26 195 706 Nuno Marques fngleses FC 0
27 198 392 Jorge Lopes GD Chelas 0
28 201 35 César Gongalves ADC Catujal 0
29 224 560 Carlos Lopes A minha Corrida 0
30 229 .048 Pedro Silva UA Povoense 0
31 232 876 Jodo Luis CDuUL 0
32 246 499 Osvaldo Rodrigues Amigos Vale do Siléncio 0
33 251 875 Helder Goncalves CDUL 0
34 271 1.057 Pedro Pereira Odimarg 0
Total dos Atletas 34
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
ClassificacOes
Principal
M45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 11 288 Jodo Vaz CCD Alvitejo 18 00:21:01
2 22 352 Carlos Alves Odimarq 16 00:21:42
3 25 539 Pedro Pessoa Clube Pedro Pessoa Esco 14 00:21:47
4 26 631 José Antunes GD Recreativo da Rebole 12 00:21:48
5 28 717 Eusébio Rosa Ingleses FC 10 00:22:00
6 38 761 Alexandre Monteiro UA Povoense 8 00:22:35
7 46 333 Jose Lopes Odimarq 7 00:23:07
8 47 811 Paulo Arrenega UA Povoense 6 00:23:11
9 58 889 Paulo Carvalho Sporting C Reboleira 5 00:23:42
10 93 541 Carlos Martins Clube Pedro Pessoa Esco 4 00:25:29
11 110 420 José Gongalves Amigos do Atletismo de . 0 00:26:11
12 113 314 Joao Caldas Autocoope 0 00:26:29
13 120 914 Apolo Pereira Sporting C Reboleira 0 00:26:53
14 127 719 Carlos Mendes Ingleses FC 0 00:27:16
15 147 369 Carlos Sa GD Chelas 0
16 164 718 Jodo Ramos Ingleses FC 0
17 191 .049 Rui Pinto UA Povoense 0
18 194 371 Jorge Marques GD Chelas 0
19 199 389 Rui Costa GD Chelas 0
20 210 249 Vitor Lourengo Jobrinde-Montes Saloios 0
21 222 370 Carlos Tavares GD Chelas 0
22 233 .035 Carlos Leitac Individuais 0
23 245 648 Francisco januario Individuais 0
24 257 410 Jorge Lopes Individuais 0
Total dos Atletas 24
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacoes
Principal
M50
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 24 633 Eugenio Neto GD Recreativo da Rebole 13 00:21:43
2 42 353 Alexandre Soares Odimargq 16 00:22:49
3 55 321 Joaquim Capucho Odimargq 14  00:23:38
4 67 503 Paulo Povoa Amigos Vale do Siléncio 12 00:24:10
5 111 796 José Pajinha UA Povoense 10  00:26:21
6 114 334 Joao Braz Odimarq 8 00:26:32
7 117 336 Joaquim Martins Odimarg 7 00:26:39
8 122 400 Jose Dias GD Chelas 6 00:27:01
9 123 424 Armindo Santos Fed. Familia Paz Mundia 5 00:27:08
10 133 399 Jose Serra GD Chelas 4
11 139 375 Joaquim Azevedo GD Chelas 0
12 140 721 Fernando Ramalhete Ingleses FC 0
13 161 589 Antonio Silva FCR Rossao 0
14 170 152 Daniel Silva GD S. Domingos 0
15 174 367 Paulo Cardoso GD Chelas 0
16 176 372 Americo Pimenta GD Chelas 0
17 177 625 Fernando Melao Coop. A Sacavenense 0
18 178 155 José Luis Torres GD S. Domingos 0
19 181 1.023 José Carlos Teixeira FCR Rossao 0
20 183 312 Anténio Almeida Autocoope 0
21 207 1.028 Avelino Rodrigues FCR Rossao 0
22 252 612 José Mario Individuais 0
23 273 879 Lino Gomes CDUL 0
24 275 644 Joaquim Correia SL Campolide 0
25 281 393 Abilio Marques GD Chelas 0
Total dos Atletas 25
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacoes
Principal
M55
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 36 16 Jodo Gomes AD Ledes Apelaconenses 18  00:22:29
2 40 540 Jodo Veiga Clube Pedro Pessoa Esco 16  00:22:42
3 45 337 Aires Prata Odimarg 14 00:23:02
4 62 347 Antonio Henriques Odimarg 12 00:23:50
5 70 578 Alvaro Costa Maratona Clube de Portt 10  00:24:18
6 95 788 Joao Afonso UA Povoense 8 00:25:36
7 96 483 Aurélio Aguiar Amigos Vale do Siléncio 7 00:25:37
8 108 385 Raul Rodrigues GD Chelas 6 00:26:09
9 112 724 José Santos Ingleses FC 5 00:26:23
10 121 156 Herlander Martins GD S. Domingos 4 00:27:00
11 132 792 Jorge Freitas UA Povoense 0
12 142 728 Leonel Saleiro Ingleses FC 0
13 144 17 Fernando Fernandes AD Leoes Apelagonenses 0
14 159 479 José Neto Team Neto 0
15 163 377 Joaquim Marinho GD Chelas 0
16 166 545 Albino Tomas CA Patameiras 0
17 185 730 Gilberto Morais Ingleses FC 0
18 190 157 Gongalo Rebelo GD S. Domingos 0
19 193 259 Antonio Domingues Jobrinde-Montes Saloios 0
20 203 490 José Moga Amigos Vale do Siléncio 0
21 209 34 Almerindo Silva ADC Catujal 0
22 211 313 Carlos Ferreira Autocoope 0
23 217 315 Jose Dias Autocoope 0
24 231 729 Manuel Emidio Ingleses FC 0
25 235 299 José Maia CCD Alvitejo 0
26 244 386 Abel Costa GD Chelas 0
27 247 482 Antonio Fernandes Amigos Vale do Siléncio 0
28 250 175 Joaquim Leitdo GD S. Domingos 0
29 280 140 Antonio Moura CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 29
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
M60
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 98 339 Fernando Chamusca Odimarg 18  00:25:39
2 131 338 Carlos Antunes Odimarg 16
3 148 .072 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 14
4 156 426 Alvaro Candeias GD Chelas 12
5 157 144 Antonio Camacho CA Vale Figueira 10
6 167 547 Antonio Morais CA Patameiras 8
7 172 731 Mario Branquinho Ingleses FC 7
8 175 381 Jose Fernandes GD Chelas 6
9 179 733 Fernando Santos Ingleses FC 5
10 188 491 Leonel Neves Amigos Vale do Siléncio 4
11 192 732 Alberto Fernandes Ingleses FC 0
12 213 101 Daniel Mourao Coop. A Sacavenense 0
13 253 .029 Fernando Carvalho FCR Rossédo 0
14 254 142 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 0
15 267 18 José Bacanhim AD Ledes Apelaconenses 0
16 285 1.034 Antonio Lourenco Individuais 0
17 288 1.068 Jose Valentim UA Povoense 0
Total dos Atletas 17
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavem
domingo, 25 Janeiro, 2015
Classificacdes
Principal
Mé5
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 126 349 Eduardo Tangahito Odimarq 18 00:27:11
2 137 306 José Orvalho CCD Alvitejo 16
3 141 883 Joao Rodrigues Sporting C Reboleira 14
4 173 391 Joao Mota GD Chelas 12
5 186 151 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 10
6 214 1.078 Fernando Marques fngleses FC 8
7 234 736 Jeremias Ribeiro fngleses FC 7
8 258 309 Antonio Simao CCD Alvitejo 6
9 264 147 Jose Lindo CA Vale Figueira 5
10 274 149 Francisco Casaca CA Vale Figueira 4
11 276 881 Domingos Costa CDUL 0
12 278 409 Jose Salvador Individuais 0
13 283 384 Artur Marcelino GD Chelas 0
14 284 316 Jodo Graca Autocoope 0
Total dos Atletas 14
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15° Circuito da Coop A Sacavenense

Sacavém
domingo, 25 Janeiro, 2015

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
11 Odimarq 246
44 UA Povoense 226
27 Clube Pedro Pessoa Escola de Atletismo 213
30 Sporting C Reboleira 203
19 Fundac¢ao CEBI 161
43 Ingleses FC 158
47 NS Lourinha 115
7 GD S. Domingos 101
22 Maratona Clube de Portugal 76
6 CA Vale Figueira 71
15 GD Recreativo da Reboleira 65
39 CDUL 64
12 GD Chelas 61
24 Amigos Vale do Siléncio 41
9 CCD Alvitejo 40
0 Individuais 34
46 Sporting CP 34
21 SL Benfica 28
1 AD Ledes Apelagonenses 26
17 Fed. Familia Paz Mundial e Unificacao 26
4 ACR Mealhada 25
40 FCR Rossao 24
2 GA Super Estrelas 18
18 GD O Independente 18
28 CA Patameiras 14
42 Associacao Agregar 14
14 Acoreana Clube Banif 10
36 GRFH 10
25 GD Casa da Moeda 7
29 A minha Corrida 7
38 SL Campolide 7
41 U. Arranho 5
3 ADC Catujal 4
5 Coop. A Sacavenense 4
48 EVELX 4

Total de equipas: 35
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