Um Interesse de Todos Nés
“"Memorias que Ajudam a Crescer’™”
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A CSEPDC

A Cooperativa Sécio Educativa Para Desenvolvimento
Comunitéario, € uma cooperativa de Solidariedade social,
fundada a 10 de Abril de 2001, de acordo com as disposi¢des
legais em vigor para o sector Cooperativo, encontrando-se
inscrita no Instituto Anténio Sérgio.

Misséo: “Mais e Melhor no Desenvolvimento Comunitario”

Visdo: Criangas e familias com sucesso.

Valores: Solidariedade, Cooperagdo, Respeito pelo outro,
Toleréncia, Acolhimento e Disciplina.

Por despacho a 6 de Outubro de 2001 da Sub-Directora Geral da
Direccdo Geral de Solidariedade e Seguranca Social esta
Instituicdo adquiriu um Estatuto juridico de equiparagdo as
IPSS.

A CSEPDC é uma Cooperativa de Solidariedade Social e tem
como objectivo, apoiar as populagées nomeadamente as mais
desfavorecidas, criancas, jovens, mulheres e idosos tanto a
nivel Social, como Comunitério.

Esta é uma Instituicdo reconhecida pelas autoridades
competentes, sendo recentemente condecorada pela Camara
Municipal de Loures, com a Medalha Municipal de Mérito e
Dedicacao pelo servico prestado a Comunidade.

A CSEPDC, intervém directamente em trés freguesias do
municipio de Loures: Sacavém, Camarate e Santo Anténio dos
Cavaleiros.

Promove varios projectos de desenvolvimento comunitério,
preocupando-se em criar respostas sociais adequadas, abrindo
portas as necessidades da populagdo. Tem como area principal
de intervencdo, a area soécio-educativa, criando respostas
sociais e servicos de apoio a comunidade: Creche Familiar,
Creche, Jardim de Infancia, Actividades de Tempos Livres (ATL),
apoio as mées/pais e encarregados de educacéo das criangas e
jovens integrados nestas valéncias. Pretende assim contribuir
para o enquadramento sécio-econémico e melhoria do bem-
estar destas familias.

CSEPDC

Cooperativa Sécio Educativa Para
Desenvolvimento Comunitdrio, CRL
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A CSEPDC

O Gabinete de Atendimento ao Rendimento Social de Insergcéo
(GARSIS), acompanha e apoia mais de 100 familias
beneficiarias, fazendo o encaminhamento de individuos com
baixas qualificacdes escolares e profissionais para centros de
RVCC, centros de formacdo, colocagdo profissional e em
estagios. Valorizando assim a rede de parcerias estabelecidas
com empresas do Concelho de Loures, as quais pretendem
gerar 0 maximo de sinergias necessarias.

A Galeria de Emprego e Formacédo Profissional, organiza
periodicamente eventos destinados a facilitar a (re) insercéo
sécio-profissional dos individuos.

No ambito do Programa Contrato Local de Desenvolvimento
Social, a CSEPDC desenvolve o projecto Consolidar, financiado
pelo Instituto da Seguranca Social em parceria com a CM
Loures.

O projecto Consolidar tem como objectivo geral promover a
equidade e coeséo social, através de acgBes partilhadas e
sustentaveis para a capacitagdo dos individuos e da
comunidade.

“Memoérias que Ajudam a Crescer” — E 0 mais recente projecto
da CSEPDC visando a constru¢éo de um Lar de Idosos e uma
Creche, em Santo Anténio dos Cavaleiros.

Em suma, a CSEPDC esta profundamente enraizada na
comunidade local, tendo adoptado uma estratégia de
intervencao integrada no tecido econémico, social e cultural do
Municipio de Loures.
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Sobre o Lar de idosos e creche
“"Memorias que ajudam a Crescer

“Memodrias que Ajudam a Crescer”, € o nome do projecto mais
recente da CSEPDC, um equipamento, com as valéncias de Lar
de ldosos e Creche, que ira nascer em Santo Antonio dos
Cavaleiros.

Helena André, Ministra do Trabalho e da Solidariedade Social, e
Carlos Teixeira,Presidente da Camara Municipal de Loures,
lancaram no dia 10 de Abril, a 12 pedra do Lar de Idosos e da
Creche “Memodrias que Ajudam a Crescer”.

O novo equipamento representa um investimento total de 2
milh&es e 800 mil euros, dos quais cerca de 1 milhdo e 300 mil
correspondem a financiamento publico, através do Programa de
Alargamento de rede de Equipamentos Sociais (PARES), a
construgdo deste equipamento sera executada em terreno
cedido pela Camara Municipal de Loures.
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Sobre o Lar de idosos e creche
“"Memorias que ajudam a Crescer

Olardeidosos pretende:

v Abranger 60 Idosos em situacéo de Risco Social com mais
de 65 anos de idade, do Concelho de Loures.

v Manter o equilibrio bio-psico-social do idoso, favorecendo
asuaauto-estima.

v Contribuir para o retardamento do processo de
envelhecimento.

Vv Garantir alojamento condigno.

Vv Assegurar as necessidades basicas e afectivas.

v Promover as rela¢des familiares bem como a re-insercéo
na comunidade.

Acreche pretende:

v Criar um espaco de partilha e reflexdo para os pais, sobre
Competéncias Parentais.

Vv Favorecer a inter-relagéo familia, creche e comunidade de
forma avalorizar e rentabilizar todos os recursos do meio.

v Promover a empregabilidade e a inser¢cdo econdémica e
social de pessoas do Concelho.

v Abranger 66 criangcas em Situacdo de Risco dos 4-36
meses, do Concelho de Loures.

v Abranger 136 pais em semindrios / workshops sobre
Competéncias Parentais.

v Proporcionar experiéncias de aprendizagem de modo a

que a crianga domine o0 seu corpo, contactando com diferentes
materiais, que pode explorar, manipular e transformar de forma
atomar consciéncia de si proprio e narelagdo com os objectos.

De acordo com a Ministra do Trabalho e da Solidariedade Social,
com o langamento da 12 pedra “estamos a dar resposta as
necessidades da sociedade de Loures, promovendo melhor
qualidade de vida para os idosos, através de um
envelhecimento activo e permitir que os pais tenham a
possibilidade de conciliar com mais facilidade a vida pessoal
com a profissional”, dando-lhes oportunidade de se integrarem
com mais facilidade no mercado de trabalho ao mesmo tempo
gue proporcionamos a estas criangas um crescimento saudavel
e adequado a sua faixa etaria.

Este projecto pretende promover a relacéo intergeracional entre
osidosos do lar e criancas da creche, planeando actividades em
conjunto, como troca de sentimentos, experiéncias, sorrisos,
abracos e conhecimentos, proporcionando o crescimento e 0
envelhecimento saudavel, activo e dinamico, em que ambas as
geracoes se sintam felizes.
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CampanhaEncaixe estaldeia™

A CSEPDC langa a Campanha de Angariacdo de Fundos
“Encaixe Estaldeia™, com o objectivo de divulgar o projecto de
construcado do Lar e Creche junto da populacéo, facilitando
assim a forma de contribuicdo. Para tal a CSEPDC esta a
desenvolver acc¢des e eventos tais como:

v Campanha de informagéo e venda directa dos produtos 1
em superficies comerciais. Pad rl n h OS

v Campanha de venda dos produtos pelas lojas aderentes.

Vv Associacéo de produtos/marcas a causa.

Vv Lista de compras de equipamento necessario para o Lar e
Creche.

Vv Concerto de Natal.

Vv Jantar de Beneficéncia.

Vv Participagdo em eventos populares (Carnaval, Tasquinhas de
Loures, Iniciativas Desportivas ...).

vV Aniversario da CSEPDC. O padrinho do projecto José Miguel seleccionador nacional do Futebol
v Inauguragéo da Creche. de Praia e amadrinha Graga Teixeira Primeira-dama de Loures.

Os lucros provenientes destas iniciativas revertem integralmente para a construcgéo fisica do Lar e da Creche.

No caso da campanha de venda de produtos, estes possuem precos que variam de 3 a 15 euros, permitindo a populag&o contribuir
com um valor inferior a 5 euros. Na eventualidade do “"Cliente Solidario”” ndo poder contribuir com o valor do artigo, 0 nosso folheto
apresenta outras opgoes.

A campanha de solidariedade de superficies comerciais sera lancada em Novembro, em dia a confirmar. Nesse langamento estaréo
presentes algumas personalidades, tais como: O padrinho do projecto, José Miguel seleccionador nacional do Futebol de Praia; A
madrinha Dr2. Graga Teixeira, Primeira-dama de Loures e outras individualidades.

Na fotografia: Sonia
Paixéo, vereadora da
CM Loures; Arlindo
Cardoso presidente
Junta de freguesia de
Camarate; Carlos
Teixeira presidente da
Céamara Municipal de
Loures e Lurdes
Gongalves presidente de
direc¢éo da CSEPDC.
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Apoios cedidos:

v Programa PARES com o financiamento de 1 Milh&o e 300
Mil Euros.
v Terreno cedido pela CM Loures.

Neste momento, estamos a organizar iniciativas com a finalidade de
angariar a restante verba de 1 milhdo e 500 mil euros. Para tal
necessitamos do envolvimento da populagdo e das entidades
socialmente responsaveis.

Se sentir que este € também um interesse seu,
escolhaumadas seguintes formas de contribuir:

1 - Doar um valor portransferénciaBancaria.

v Para este efeito o nosso NIB é 0007 0000 0045 5979 1532 3 do
Banco BES que estd em nome de: Cooperativa Socio Educativa
Para Desenvolvimento Comunitario. Para requisitar o recibo
contacte paraotelefone 219419 425.

2 - Patrocinar, apoiar ou divulgar um dos nossos eventos
populares:

Taskinhas de Loures
Concerto de Natal
Jantar de beneficéncia
Carnaval

Qutros...

L <X

3- Grandes Superficies Comerciais

v Cedendo um pequeno espaco nas suas lojas para colocacdo de
uma pequena banca, para exposicdo dos nossos produtos e
divulgacéo do projecto.

v Vendendo directamente 0s nossos produtos (possuimos
expositor préprio).

v Criando uma lista de compras necessaria ao equipamento do
Lar e Creche (este conceito devera ser explicado em reuniao).

v Associar um dos artigos a nossa causa, revertendo assim
alguns céntimos por produto para este projecto. Este processo
aumentarda o numero de vendas do produto em causa, havendo
possibilidade de se colocar um voluntéario junto do produto para
ajudar a escoar o mesmo.

4 -caso possuaum estabelecimento comercial:

Vv Colocagdo de um expositor de balcdo para comercializar os
nossos produtos (porta-chaves, iman, lapis, boné, bolsa e T-shirt).

5-caso sejaproprietariode umamarcaou produto:

Vv Associacdo da marca ou produto a campanha, permitindo que
alguns céntimos por venda possam reverter a favor desta causa.
Sendo necessario para isso a devida autorizagdo da CSEPDC.

6-Pro Bono

v Contribuir com o seu trabalho ou servicos da sua empresa,
nomeadamente na organizagao de eventos.

7- Divulgacéo
Vv Adicionar a CSEPDC no seu Facebook e outras redes sociais.

Vv Caso trabalhe, ou tenha um amigo a trabalhar na comunicagéo
social, muito agradeciamos que averiguasse a possibilidade da
realizagdo de uma entrevista a fim de divulgarmos o projecto.

8- Campanhadevendados produtos "Encaixe Estaldeia"

v Adquirir um dos nossos produtos (porta-chaves, iman, lapis,
boné, bolsa e T-shirt) no ambito da Campanha "Encaixe Esta Ideia".
Os produtos encontram-se a venda em lojas e superficies comerciais.

Vv Veja aqui onde comprar. A verba proveniente da venda destes
produtos reverte integralmente para a constru¢éo do novo Lar de
Idosos e Creche. Para mais informag6es clique aqui.

O - Voluntariando-se

Vv Durante o decorrer da Campanha "Encaixe Esta Ideia",
estamos necessitamos de voluntarios para apoiar as varias acgoes,
nomeadamente na venda dos nossos produtos (porta-chaves,
iman, lapis, boné, bolsa e T-shirt).

10 - Adquirindo um espaco publicitario na vedacédo do
terreno onde esta a ser construido este Projecto

Vv Estamos a colocar painéis publicitarios na vedagdo do mesmo.
Os painéis possuem 2 x 1,5m cada, em material rigido, com
impressao digital.

Vv Os Painéis possuem uma EXCELENTE localizagéo, situam-se
a 50m da A8 entre o LoureShopping e o IKEA. A Brisa contabilizou
em 2007 a circulagéo de 820.500 veiculos por més. A este valor
deve acrescentar-se o trafego local que por ndo passar na
portagem nao foi contabilizado. Podemos assim estimar que a
circulacao de veiculos nesta zona é de cerca de 1 Milhdo mensal.

Para saber mais contacte para:
211 912 886 | 912 484 903 | geral@csepdc.pt | marketing@csepdc.pt

Estamos dispostos a aceitar as suas sugestdes e ideias para
apoiar estacampanha.
Os apoios prestados serdo anunciados nas nossas redes sociais.
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Contrapartidas

Para as entidades socialmente responsaveis que nos apoiem na angariagado da verba anteriormente mencionada, apresentamos as
seguintes contrapartidas:

v Exclusividade para o patrocinador principal

Os concorrentes directos da principal entidade patrocinadora ndo poderéo associar-se a esta causa!

EX: se 0 nosso patrocinador principal for uma rede de hipermercados, os outros hipermercados ndo poderdo associar-se a esta causa.
Para se constituir patrocinador principal, o apoio prestado a instituicdo devera ser significativo.

Vv Os nossos patrocinadores, poderéo divulgar o apoio prestado ao projecto no seu marketing social. Para este efeito tém o
direito de saber o lucro angariado pela ac¢éo relativa ao apoio prestado.

v Divulgacédo do apoio prestado no nosso website, nas redes sociais, folhetos e outras publicacdes.

v O patrocinador principal podera colocar publicidade no nosso outdoor, situado no terreno onde esté a ser construido o Lar e
a Creche, a 50m da A8 (perto da saida para o LoureShopping e IKEA).

v Junto a entrada da creche estard um mural de agradecimentos, onde constaréo os significativos apoios prestados por entidades
e particulares. Neste mural, constara um espaco em destaque para o patrocinador principal.

v Os representantes do patrocinador principal, terdo direito a um posicionamento de honra no nosso jantar de beneficéncia, a
realizar-se em Marco de 2011. Os representantes deste patrocinador que pretendam participar neste evento, poderdo sentar-se
perto das figuras publicas e outros dirigentes politicos, de forma a facilitar o convivio.
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A nossaimagem

A campanha “Encaixe Esta Ideia”” possui umaimagem simbolizada pelo encaixe de duas partes de um coracao. O encaixe das duas
metades do coracdo simboliza a unido entre o edificio do Lar de Idosos e o da Creche. O facto destas duas Respostas Sociais se
encontrarem no mesmo complexo permite, aorganizacéo de actividades entre as criangas e 0s idosos.

Toda a nossa imagem possui uma linha grafica adequada, com a simbologia acima referida, em que as cores principais séo o
Vermelho, o Branco, o Preto e o Cinzento.

No caso da campanha de venda de produtos, temos conhecimento das regras e horarios a cumprir pelos voluntarios que efectuam a
venda dos mesmos.

O nosso folheto refere que a campanha é organizada pela prépria instituicdo. Este factor credibiliza a campanha perante o “"Cliente

Solidario™, visto que, este percebe que as verbas angariadas ndo passam por uma empresa organizadora de campanhas antes de
serem entregues a instituicao.
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Contactos
Informacgdes sobre a campanha
www.csepdc.pt

http://www.facebook.com/csepdc-crl#!/?ref=home
(facebook)

Sede:

Rua Carolina Michaelis de Vasconcelos
Lt. 11 - 4° Esq.

2670-526 Loures

Tel: 211 912 886
Tlm: 912 484 903

E-mail:
marketing@csepdc.pt

Geral:

Urb. Terragos da Ponte,

Casa da Cultura de Sacavém,
Parcela P, sala 4

2685-119 Sacavém

Tel: 219419425/6

.
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