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Continuação no verso 

Exmº Senhor Presidente do júri do concurso 

 

_______________________________________________________________ 
 

 

(nome completo do requerente) 

(funcionário/trabalhador do serviço ou da unidade orgânica) 

Solicita a Vª Exª o suprimento da avaliação através de ponderação curricular, nos termos dos artigos 18º e 19º do Decreto  

Regulamentar n.º 19-A/2004, de 14 de Maio, para fins de admissão ao concurso 
 

 

(designação do concurso) 

Apresenta as actividades desenvolvidas no período de  _____/_____/_______   a  _______/_________/________, não avaliado por  

(Dia / Mês / Ano)                                     (Dia / Mês / Ano) 

avaliação ordinária ou extraordinária pelo seguinte motivo: 
 

 

 
 Carreira/categoria  

 Resumo das 

actividades 

desenvolvidas 

(Identifique as principais tarefas, acções, projectos e actividades em que participou) 

 Os resultados 

obtidos 

(Identifique os resultados do seu trabalho transcrevendo-os por ordem da importância) 



 

Este documento faz parte integrante da candidatura ao concurso 

 As acções de 

formação 

frequentadas ou 

inscritas 

(Identifique as acções de formação frequentadas e inscritas  referindo o motivo da escolha) 

 Plano individual 

para o ano seguinte. 

 

(identifique as principais tarefas e as acções de melhoria que pretende desenvolver  no próximo ano, exemplificando com os 

resultados possíveis a atingir) 

 

Pede deferimento _________________             _______________________________________________ 

   (data)                     (assinatura do requerente)   

  

 

 


