GESLOURES
Gestao de Equipamentos Sociais, E.M.

QUADROS NORMATIVOS
EPOCA 2004/2005

QUADRO NORMATIVO

UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS DO CONCELHO DE LOURES

Artigo 1°
Ambito

O presente Quadro Normativo aplica-se a frequéncia de equipamentos administrados pela empresa municipal
Gesloures.

Artigo 2°
Normas Gerais

Os equipamentos desportivos administrados pela GesLoures integram o patrimoénio do Municipio de Loures e
constituem equipamentos privilegiados para a actividade fisica, com caracter pedagogico, recreativo, desportivo
e terapéutico.

Artigo 3°
Deveres e Obrigagcdes Gerais dos Utilizadores

1. Constitui obrigac@o dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

2. Serd recusada a admissdo ou permanéncia no complexo a quem pelo seu comportamento, pelas suas
atitudes, condicdes higiénicas e/ou estado de salde, seja susceptivel de perturbar a normal fruicdo dos
equipamentos pelos outros utentes, obrigando-se os frequentadores ao pagamento prévio dos precos de
utilizacéo e ao cumprimento pontual do presente quadro normativo.

3. Os danos causados no decorrer da utilizagdo importam sempre na reposi¢cao dos bens danificados no seu
estado inicial, ou no pagamento de importancia relativa ao valor do prejuizo causado.

4. E proibido comer, beber e fumar nas zonas dos equipamentos que se destinem imediatamente a préatica
desportiva, bem assim como nas zonas com aquelas confinantes.

5. E proibido aos utentes dos Equipamentos:

a) Provocar ou participar em desordens ou alteracdes;

b) Danificar a relva ou qualquer arbusto;

c) Escrever nas paredes, bancos e outros moéveis;

d) Lancar para o chéo, incluindo as areas destinadas a actividades desportivas, papéis ou outros objectos que
0Ss sujem;

e) Fazer-se acompanhar de animais.

6. O elemento de identificacdo entregue ao utente relativo ao cabide devera ser usado por este em local visivel.
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7. No caso de extravio do elemento de identificacdo referido no nimero anterior, os objectos depositados na
cruzeta sO6 poderdo ser levantados mediante a identificagdo por Bilhetes de Identidade ou por duas
testemunhas maiores e o pagamento de € 2,00 (dois euros) como reposi¢do do bem extraviado.

8. Na frequéncia das Piscinas Municipais deverdo observar-se as seguintes disposi¢fes especificas:

a) E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

b) E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

c) E obrigatério o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

d) E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balneérios a todas as pessoas cujo destino imediato
néo seja a normal utilizagéo do equipamento.

e) Os cal¢cBes a usar ndo deverdo ser compridos, e os fatos de banho obedecerdo as normas legais em vigor,
e ndo deverdo ser susceptiveis de sujar a agua.

Artigo 4°
Deveres e Obrigagdes Gerais da GesLoures

1. A GeslLoures disponibiliza a todos os frequentadores dos equipamentos desportivos municipais Livro de
Reclamac¢des/Sugestfes que podera ser utilizado mediante identificacdo do utente, nos termos da Lei, por
forma a possibilitar resposta da GesLoures.

2. A GeslLoures possui seguro de responsabilidade civil que garante o pagamento de qualquer prejuizo
existente nessa sede.

3. A GeslLoures garante durante todo o periodo de funcionamento a permanéncia de um responsavel pelo
Equipamento devidamente identificado e apto a responder a qualquer solicitagdo dos utentes dos
equipamentos desportivos municipais.

4. A GesLoures responsabiliza-se apenas pelos bens e equipamentos depositados na rouparia.

5. A inscricdo em mais de um tipo de utlizagdo que implique o pagamento de inscricdo/renovacdo de
inscricdo, determina o pagamento de apenas uma inscri¢cdo, vélida para as varias actividades em que o
utente se inscreva.

6. No que respeita as Piscinas Municipais, a GesLoures cumpre o disposto na Directiva 23/93 do Conselho

Nacional de Qualidade sobre Piscinas Publicas, nomeadamente no que respeita a lotacdo, tratamento da
agua, higiene e seguranca.

Loures, 7 de Julho de 2004
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QUADRO NORMATIVO DE UTILIZAGCAO LIVRE - VERAO

Piscinas Municipais
2004

Artigo 1°
Ambito

O presente quadro normativo aplica-se a frequéncia das Piscinas Municipais do Concelho de Loures, em
regime recreativo, sem orientacdo pedagogica, no periodo de Verao.

Artigo 2°.
Deveres e Obrigacdes Gerais dos Utilizadores

1. Constitui obrigacéo dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

2. Sera recusada a admissdo ou permanéncia no complexo a quem pelo seu comportamento, pelas suas
atitudes, condicdes higiénicas e/ou estado de salde, seja susceptivel de perturbar a normal fruicdo dos
equipamentos pelos outros utentes, obrigando-se os frequentadores ao pagamento prévio dos precos de
utilizacdo e ao cumprimento pontual do presente quadro normativo.

3. Os danos causados no decorrer da utilizagdo importam sempre na reposi¢cao dos bens danificados no seu
estado inicial, ou no pagamento de importancia relativa ao valor do prejuizo causado.

4. E proibido comer, beber e fumar nas zonas dos equipamentos que se destinem imediatamente & pratica
desportiva, bem assim como nas zonas com aquelas confinantes.

5. E proibido aos utentes dos Equipamentos:

a) Provocar ou participar em desordens ou alteracdes;

b) Danificar a relva ou qualquer arbusto;

c) Escrever nas paredes, bancos e outros moéveis;

d) Lancar para o chéo, incluindo as areas destinadas a actividades desportivas, papéis ou outros objectos que
0s sujem;

e) Fazer-se acompanhar de animais.

6. O elemento de identificacdo entregue ao utente relativo ao cabide devera ser usado por este em local visivel.

7. No caso de extravio do elemento de identificacdo referido no nimero anterior, 0s objectos depositados na
cruzeta sO poderdo ser levantados mediante a identificacdo por Bilhetes de Identidade ou por duas
testemunhas maiores e o pagamento de € 2,00 (dois euros) como reposi¢do do bem extraviado.

8. Na frequéncia das Piscinas Municipais deverdo observar-se as seguintes disposi¢des especificas:

a) E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

b) E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

c) E obrigatdrio o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

d) E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balnearios a todas as pessoas cujo destino imediato
nao seja a normal utilizacdo do equipamento.

e) Os calgdes a usar nao deverdo ser compridos, e os fatos de banho obedecerédo as normas legais em vigor,
e nao deverdo ser susceptiveis de sujar a agua.
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Artigo 3°
Horério, Periodo de Funcionamento e Tarifas

1. As Piscinas Municipais funcionam, em regime recreativo, de Terga-feira a Domingo, entre as 10:30horas e
as 17:00horas, na Piscina Municipal de Loures.

2. As Piscinas Municipais de Loures funcionam em regime recreativo entre os dias 3 de Agosto e 4 de
Setembro de 2004 inclusive.

3. As tarifas de utilizacdo das Piscinas Municipais do Concelho de Loures no ambito do presente Quadro
Normativo constam de quadro anexo, que faz parte integrante do presente Regulamento.

Artigo 4°
Acidentes pessoais

1. A GesLoures celebrarda um seguro de acidentes pessoais, cujas coberturas minimas serao:

a) Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros)

b) Despesas médicas — 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros)

2. Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestacdo de assisténcia de acordo com os
disponibilizados pela GeslLoures. Caso ndo o faca, ndo podera ser imputada a GeslLoures a
responsabilidade pelo pagamento das despesas incorridas.

3. A deslocagdo ao exterior das Piscinas Municipais para assisténcia médica sera acompanhada por
representante da GesLoures, excepto se for possivel garantir o acompanhamento por familiar ou
acompanhante, sem prejuizo da informagao a prestar aos familiares do sinistrado.

4. A GeslLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos utentes das
Piscinas Municipais, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servicos, assumindo-se a
GesLoures como mero intermediario entre o sinistrado e a entidade prestadora desses servicos.

5. A GesLoures colocard a disposicdo dos utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informacgéo
escrita quanto a metodologia a adoptar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera sempre feito pela Seguradora para o efeito contratada pela GesLoures.

Artigo 5°
Obrigacfes dos Utentes

1. Cada uilizador devera adquirir o cartdo de utente no valor de € 2,00 (dois euros), e a senha para entrada
nas instalacoes.

2. O cartao tera validade para o periodo de Utilizacao Livre de Verdo dos anos de 2004 e 2005.

3. Os utilizadores que queiram continuar a pratica de natagdo em regime de inscri¢do individual, beneficiardo
de um desconto de 5% sobre a inscricdo para a época desportiva.

4, Sempre que seja considerado necessario, podera ser exigida aos banhistas, pelo Chefe de Servicos ou
qguem o substituir, declaracdo médica comprovativa do seu estado sanitario.

5. No caso de recusa de permanéncia ho complexo, fundamentada na violagdo ao presente Quadro Normativo,
ndo ha lugar a restituicdo do valor pago pela entrada.

6. Nao é permitida a entrada ou permanéncia nas Piscinas Municipais de criancas de idade inferior a 11 anos,
guando ndo acompanhadas por pessoas maiores de 18 anos, ou por acompanhante maior de 16 anos que
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possua declaracdo de autorizagdo da frequéncia da Piscina por quem exerca o poder paternal, donde
conste, obrigatoriamente, o respectivo nome e contacto.

7. Cada utente maior de 18 anos ndo podera fazer-se acompanhar por mais de 4 criancas de idade inferior a
11 anos.

8. Para que seja emitido o cartdo referido em 1 é necesséria a entrega de fotocdpia do B.I ou de assento de
nascimento.

9. Estéo isentos da aquisicdo do referido cartdo aqueles utentes j4 inscritos nas actividades GesLoures, bem
como as instituicdes referidas no artigo 6°
Artigo 6°
Utilizac&o por Grupos

As Juntas de Freguesia, Estruturas Associativas, Escolas, Creches e outras Instituicdes podem reservar uma
parcela da lotacdo do equipamento, com trés dias Uteis de antecedéncia e pagamento prévio dos precos em
vigor, desde que as reservas no seu conjunto ndo ultrapassem 78 lugares, sendo aplicavel tarifa especifica
anexa ao presente Quadro Normativo.

Artigo 7°
1. Alotacdo maxima da Piscina Municipal de Loures € de 310 pessoas.

Artigo 8°

Disposicdes Gerais

1. Os casos ndo previstos neste Quadro Normativo serdo analisados pelo Conselho de Administragdo de
GeslLoures, E.M., que deliberara sobre os mesmos.

2. O presente Quadro Normativo entra em vigor imediatamente ap0s a sua aprovacao, e podera ser alterado
em qualquer momento.

Loures, 7 de Julho de 2004
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PERIODO DE VERAO

Piscinas Municipais
Loures

3 de Agosto a 4 de Setembro

HORARIO
Piscina Municipal de Loures: 10H30 as 17H00

(Terca a Domingo, incluindo feriados)

UTILIZAGAO LIVRE

Individual
Até aos 4 anos Isencao
Dos 5 aos 11 anos € 1,45
Dos 12 aos 54 € 3,10
Maiores de 54 anos €1,45
Familias € 4,00

* Por frequéncia familiar entende-se a frequéncia das Piscinas Municipais por grupos de 2 ou mais pessoas
unidas por lacos de ascendéncia ou descendéncia em linha recta, até ao 2° grau e respectivos cénjuges (avos,
pais e netos), desde que pelo menos uma delas tenha mais de 18 (dezoito) anos. A existéncia do grau de
parentesco releva, por regra, através de mera declaragdo, podendo no entanto ser exigida a comprovacao
documental.

Grupos
(artigo 7°)

Idosos € 0,60
Jovens €0,70
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QUADRO NORMATIVO
AULAS DE NATAGAO - CLASSES DE INSCRICAO INDIVIDUAL

Piscinas Municipais
2004/2005

Artigo 1°
Ambito de Aplicacéo

O presente Quadro Normativo aplica-se a inscricdo e frequéncia de aulas de Natacdo da GesLoures por alunos
que efectuam a sua inscricao individual na GesLoures.

Artigo 2°
Deveres e Obrigacdes Gerais dos Utilizadores

1. Constitui obrigacéo dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

2. Sera recusada a admissdo ou permanéncia no complexo a quem pelo seu comportamento, pelas suas
atitudes, condicdes higiénicas e/ou estado de salde, seja susceptivel de perturbar a normal fruicdo dos
equipamentos pelos outros utentes, obrigando-se os frequentadores ao pagamento prévio dos precos de
utilizacdo e ao cumprimento pontual do presente quadro normativo.

3. Os danos causados no decorrer da utilizagdo importam sempre na reposi¢cao dos bens danificados no seu
estado inicial, ou no pagamento de importancia relativa ao valor do prejuizo causado.

4. E proibido comer, beber e fumar nas zonas dos equipamentos que se destinem imediatamente & pratica
desportiva, bem assim como nas zonas com aquelas confinantes.

5. E proibido aos utentes dos Equipamentos:

a) Provocar ou participar em desordens ou alteracdes;

b) Danificar a relva ou qualquer arbusto;

c) Escrever nas paredes, bancos e outros moéveis;

d) Lancar para o chéo, incluindo as areas destinadas a actividades desportivas, papéis ou outros objectos que
0s sujem;

e) Fazer-se acompanhar de animais.

6. O elemento de identificacdo entregue ao utente relativo ao cabide devera ser usado por este em local visivel.

7. No caso de extravio do elemento de identificacao referido no nimero anterior, 0s objectos depositados na
cruzeta s6 poderdo ser levantados mediante a identificacdo por Bilhetes de Identidade ou por duas
testemunhas maiores e o pagamento de € 2,00 (dois euros) como reposi¢do do bem extraviado.
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a)

b)

d)

e)

a)
b)

c)

3.

a)

Na frequéncia das Piscinas Municipais deverao observar-se as seguintes disposi¢des especificas:

E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

E obrigat6rio o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balneérios a todas as pessoas cujo destino imediato
néo seja a normal utilizagéo do equipamento.

Os calgBes a usar ndo deverdo ser compridos, e os fatos de banho obedecer&o as normas legais em vigor,
e ndo deverdo ser susceptiveis de sujar a agua.

Artigo 3°
Calendario

As aulas das Escolas de Natacdo da GesLoures decorreréo entre o dia 6 de Outubro de 2004 e o dia 30 de
Setembro de 2005, sendo interrompidas nos feriados nacionais, no feriado municipal, no dia 24 de
Dezembro de 2004, na Terc¢a-feira de Carnaval, na Pascoa dia 27 de Mar¢o de 2005 e ainda nos dias 31 de
Dezembro de 2004 e 24 de Margo de 2005 a partir das 14 horas e 26 de Margo de 2005 (todo o dia).

As aulas poderdo ser suspensas até ao maximo de 6 aulas por ano, por motivo de obras de beneficiagdo
dos equipamentos, formacdo profissional dos técnicos, realizacdo de provas nos equipamentos, ou de
outros motivos relevantes, comprometendo-se a GesLoures a comunicar a suspensdo com um minimo de
72 horas Uteis de antecedéncia, podendo este periodo ser reduzido em caso de ocorréncias imprevistas.

As aulas poderdo ainda ser suspensas por motivos alheios a vontade da GeslLoures, sempre que a tal
aconselhe a salvaguarda da saude publica, por motivos de cortes de agua, electricidade ou outras razbes
ponderosas.

A suspensdo das aulas, desde que limitadas pelo enunciado nos nimeros anteriores, ndo confere direito a
qualquer dedugéo no pagamento ou substituicdo das aulas suspensas.

Artigo 4°
Inscrigdo e renovacéao

A renovacdo das inscrigbes sera feita entre os dias 01 de Junho e 30 de Setembro 2004, mediante o
pagamento de € 13.00 (treze euros).

As inscrigfes iniciar-se-8o no dia imediatamente seguinte a aprovacdo do presente Quadro Normativo,
dividindo-se o processo em trés fases:

A primeira consiste no registo dos dados do aluno, do seu nivel técnico e dos horarios pretendidos;

A segunda, que podera ocorrer em simultdneo ou em momento posterior, consiste na atribui¢éo de aula e
horario ao aluno, segundo os horarios por aquele indicados e por ordem ce inscricdo, e da respectiva
comunicagao ao aluno;

A terceira consiste na realizagéo, pelo aluno, do pagamento da inscricdo e de outros a que haja lugar, que
deverdo ser satisfeitos no prazo indicado pela GesLoures, sob pena de a inscricdo ser anulada.

Para todas as inscri¢cBes realizadas até ao dia 20 de Setembro 2004, fica desde ja definido que as duas
primeiras fases decorrerdo com um intervalo de tempo, sendo os horérios atribuidos, por ordem de inscricéo,
comunicados a partir do dia 20 de Setembro;
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b) As inscrigbes a realizar nos dias 1 a 19 de cada més decorrerdo igualmente com intervalo entre as duas
primeiras fases;

c) As inscricbes a realizar entre os dias 20 a 31 de cada més, exceptuando o de Setembro poderdo,
concretizar-se com a realiza¢éo ¢ todas as fases em simultaneo, desde que exista no imediato horério
para atribuicdo ao aluno.

4. No acto da confirmacéo da inscricdo devera ser pago o valor de € 25.40 (vinte e cinco euros e quarenta
céntimos) e a mensalidade do primeiro més de frequéncia.

5. Caso a data da inscricdo seja posterior a 20 de Outubro 2004 sera devido em conjunto com a inscricdo o
pagamento da 12 metade do més de Agosto de 2005.

6. Caso a data da inscricao seja posterior a 20 de Fevereiro de 2005 sera devido em conjunto com a inscricdo
0 pagamento da totalidade do més de Agosto de 2005.

7. No acto da confirmacgéo da inscricdo, o aluno recebera um cartdo de identificacdo, cujo fornecimento é
gratuito. Salvo se existir extravio ou nova inscricdo por cancelamento da anterior, nesses casos a emissao
de novos cartBes terd um custo de € 3,00 (trés euros) (IVA incluido).

8. Durante os meses de Dezembro de 2004 e Janeiro de 2005, no acto da confirmagdo da inscricdo devera ser
pago o valor de € 13.00 (treze euros) e a mensalidade do primeiro més de frequéncia.

9. As inscrigfes realizadas entre o dia 1 de Julho e 30 de Setembro de 2005, e que respeitem a época
2004/2005, serao reduzidas em 50% do seu valor.

Artigo 5°
Agregados

1. Por agregado entende-se a inscrigdo nas aulas de natagdo por duas ou mais pessoas unidas por lagos de
ascendéncia ou descendéncia em linha recta até ao 2° grau e respectivos conjuges. (Avos , pais, netos).

2. A existéncia de grau de parentesco releva, por regra, através de mera declara¢édo, podendo no entanto ser
exigida, em qualquer momento, a comprovac¢ao documental.

3. Os utentes inscritos sob a forma de agregado usufruem de descontos das mensalidades conforme
descriminado:

a) dois elementos desconto de 2%

b) trés elementos desconto de 5%

¢) quatro elementos desconto de 10%

d) cinco elementos desconto de 15%

€) seis elementos ou mais desconto de 20%

Os descontos supra referidos aplicam-se ao pagamento total das mensalidades.
O valor da inscricdo e/ou renovacédo, ndo releva para efeitos dos descontos mencionados.

4. Ainscricdo em agregado implica que os pagamentos sera efectuado em conjunto por um s@ cliente.

5. Os agravamentos pelo pagamento fora do prazo serdo os valores constantes para as inscricdes individuais
e aplicam-se a cada elemento do agregado.

6. Em tudo o resto aplicam-se aos agregados as normas respeitantes as inscricdes individuais, com as
devidas adaptacg0es.

Artigo 6°
Pagamentos
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1. O pagamento das mensalidades das aulas de Natacdo, constantes de Quadro Anexo que faz parte
integrante do presente regulamento, decorrera até ao dia 10 do més a que respeite, nos seguintes horarios:

Segunda, Quarta e Sexta-feira 07H10 as 21H30
Terca e Quinta-feira 07H10 as 22H00
Séabado 08H10 as 20H00
Domingo 08H30 as 13H00

Quando o ultimo dia para pagamento coincidir com Domingo ou feriado, sera aquele transferido para o primeiro
dia util seguinte.

2. Nao sendo realizado o pagamento dentro do prazo no dia Util seguinte considerar-se-a que existe uma vaga
na aula.

3. O aluno s6 podera voltar a mesma aula se a vaga deixada disponivel em virtude do ndo pagamento dentro
do prazo néo tiver sido ainda ocupada por outro aluno, ou se o aluno em situagcdo de incumprimento de
pagamento optar por outra aula onde exista vaga disponivel.

4. O aluno que ndo efectuou o pagamento (com o referido agravamento) até ao ultimo dia de pagamentos do
mé&s seguinte vera a sua inscricdo cancelada.

5. Os alunos, que tenham visto a sua inscricdo cancelada, no acto de nova inscricdo ndo poderdo beneficiar
de qualquer desconto, ndo se aplicando a estes, nomeadamente, os valores estipulados no n.° 8 do artigo
40,

6. A inscricdo nas Escolas de Natacdo da GeslLoures obriga o0 aluno ao pagamento da taxa de
inscricdo/renovacgdo e de todas as mensalidades desde a inscricdo até ao més de Setembro de 2005, salvo
em caso de cancelamento de inscricdo ou desisténcia, e os alunos que tenham visto a sua inscri¢cao
anteriormente cancelada serdo também obrigados a pagar €3,00 (trés euros) (IVA incluido) pela emisséo de
novo cartao.

7. O pagamento do més de Agosto sera feito por duas vezes, em presta¢gfes iguais, a serem pagas em
conjunto com as mensalidades dos meses de Novembro de 2004 e Margo de 2005.

8. No caso de impedimento da frequéncia por motivo de doenga, impeditiva da pratica de natacdo e
devidamente comprovada por declaragcdo médica que expressamente refira a impossibilidade ou grave
inconveniéncia de pratica da natacdo e o tempo provavel de duracdo do impedimento, a(s) mensalidade(s)
do(s) més(es) em que ndo se verifique qualquer frequéncia dardo origem a um crédito de 50% na
mensalidade seguinte.

9. Para os efeitos considerados no ndimero anterior, a declaragdo médica s6 podera ser apresentada até ao
décimo dia seguinte ao inicio da doenc¢a impeditiva da pratica de natacgao.

10.No caso de as mensalidades terem sido pagas pelo seu valor integral, o valor remanescente sera
considerado pagamento antecipado de pagamentos futuros que sejam devidos.

11.0 valor da mensalidade a pagar, incluindo os pagamentos parciais respeitantes ao més de Agosto, €
determinado pela idade do aluno na data do pagamento.

12.Em caso de desisténcia, ndo havera lugar a restituicdo de qualquer quantia ja paga.

13. A frequéncia por um aluno, no ano de 2004/2005 de duas ou mais actividades e/ou horarios, determinam a
isencdo da renovacado de uma das actividades no ano seguinte, desde que sejam praticadas em simultaneo
e sem interregno.

Artigo 7°
Taxas de Acréscimo
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1. Findo o prazo de pagamento referido no nimero 1 do artigo 6°, 0 pagamento sera considerado para todos
os efeitos, efectuado fora de prazo, e sera agravado:

a. Nos primeiros oito dias seguintes ao termo do prazo, pelo valor de € 5 (cinco euros);
b. Além do oitavo dia acresce ao valor da alinea anterior € 15 (quinze euros).

2. Considerando que a mensalidade de Agosto é paga antecipadamente, conforme art® 6°, n° 9, esse més nao
sera considerado para efeitos de aplicacdo de taxas de acréscimo.

3. Considerando que o trimestre é uma prestacao Unica, a taxa de acréscimo € devida no primeiro dia apos a
data limite a que respeita o trimestre e até a data em que o pagamento é efectuado.

Ex:

1° trimestre: Outubro, Novembro e Dezembro

Data limite de pagamento: 10 de Outubro

Data de realizacdo do pagamento: 18 de Novembro

Aplicacéo da taxa de acréscimo: desde o dia 11 de Outubro até ao dia 17 de Novembro

Artigo 8°
Disciplina

1. Os alunos das aulas de Natagdo da GeslLoures dcevem respeitar todos os regulamentos em vigor sobre
frequéncia das Piscinas Municipais.

2. Em caso de violagdo dos Regulamentos em vigor, poderd a GesLoures, ap0s prévia audicdo do visado,
impedir 0 acesso temporério ou definitivo ao equipamento.

3. Em casos gaves e nomeadamente em caso de atentado grave contra a seguranca de pessoas e bens,
podera o aluno ser preventivamente suspenso da frequéncia das Piscinas Municipais, sem prejuizo da
indemnizagéo e sangéo que ao caso venha a caber.

Artigo 9°
Acidentes pessoais

1. A GeslLoures celebrard um seguro de acidentes pessoais, cujas coberturas minimas serao:

a) Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros);
b) Despesas Médicas — € 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros)

2. Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestacdo de assisténcia, de acordo com o0s
disponibilizados pela GeslLoures. Caso ndao o faca, ndo podera ser imputada a GesLoures a
responsabilidade do pagamento das despesas incorridas.

3. A deslocacdo ao exterior das Piscinas Municipais para assisténcia médica sera acompanhada por
representante da GesLoures, excepto se for possivel garantir o acompanhamento por familiar, sem prejuizo
da informacédo a prestar as pessoas a contactar segundo indicacao constante da ficha do aluno.

4. A GesLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos alunos das
aulas de Natacdo da GesLoures, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servicos,
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assumindo-se a GesLoures como mero intermediario entre o sinistrado e a entidade prestadora desses
Servicgos.

5. A GeslLoures colocard a disposi¢do dos utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informacéo

escrita quanto a metodologia a adoptar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera sempre feito pela Seguradora para o efeito contratada pela GesLoures.

Artigo 10°.
Direitos dos alunos

1. A GeslLoures, E.M. compromete-se a garantir a frequéncia das Escolas de Natag¢do de todos os alunos
inscritos até 30 de Setembro de 2005, enquadrados pela equipa técnica acreditada pela Federagdo
Portuguesa de Natacdo com os graus de Monitor, e de Técnicos de 4°, 3°, 2° e 1° Nivel.

2. A GeslLoures, E.M., promover4d o desenvolvimento desportivo, fisico e afectivo dos alunos através da
orientacdo especifica de equipa técnica e por um psicélogo.

3. A GeslLoures compromete-se a efectuar analises regulares da agua das Piscinas segundo as normas da
Organizacdo Mundial de Saude e da Administracdo Regional de Saude de Lishoa e a divulgar os seus
resultados, afixando-os nas Piscinas.

4. ExistirA em cada Piscina um livio de sugestdes, onde todos os alunos das Escolas de Natacdo da
GeslLoures poderdao exprimir as suas opinides e sugestdes, sendo cada uma delas objecto de andlise e
resposta pela Administragao.

5. S0 os alunos de idade igual ou inferior a 8 anos podem ser acompanhados por um adulto na utilizagdo dos
vestiarios e balnearios dos equipamentos.

6. Sera permitido assistir as aulas de Natacdo da GesLoures para alunos da inscri¢éo individual, excepto nos
meses de Maio e Junho, em virtude da necessidade de preparagéo dos Festivais anuais de Natacao.

7. A recolha de imagens das aulas de natacao, através de fotografia e/ou video, s6 sao permitidas mediante
autorizacdo a prestar pelos espectivos professores, caso a caso, e em funcdo da disponibilidade dos
alunos que frequentam as aulas a fotografar e/ou filmar.

Artigo 11°.

As aulas de frequéncia especial sdo objecto de regulamentagdo propria.

Artigo 12°,
Documentos necessarios para a inscrigao/renovagao

1. No acto de Inscricao devera ser entregue:

a) Uma fotografia;

b) Fotocopia do Bilhete de Identidade ou Cédula Pessoal;

c) Declaracdo médica que autorize a préatica de natagao;

d) Declaragdo assinada pelo aluno de aceitacdo do presente Quadro Normativo (no caso de o aluno ser
menor, a declaragcdo devera ser assinada por quem exer¢a o poder paternal).

A declaragdo médica mencionada em c) tera que ser obrigatoriamente entregue previamente ao inicio da
actividade, sob pena de ser vedado ao aluno o acesso as instalagdes.

2. No acto da renovagdo da inscricdo deverd ser entregue declaragdo de aceitacdo do presente Quadro
Normativo nos termos do nimero anterior.
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Loures, 7 de Julho de 2004

Quadro Normativo
Aulas de Natacéo - Classes de Inscri¢do Individual
2004/2005

N° DATA: / /

Declaro que conheco e aceito as condi¢des constantes do Quadro Normativo para a frequéncia das Escolas de
Natacdo da GesLoures.

O Aluno

Ass.:

(No caso de o aluno ser menor, a declaracdo devera ser assinada por quem exerca o poder paternal).
TABELA DE PRECOS

AULAS DE INSCRIGAO INDIVIDUAL

Epoca 2004/2005
INSCRICAO € 25,40
RENOVACAO DA INSCRICAO € 13,00
TARIFAS
Tipo Escaldes Modalidade 1 Aula 2/3 Aulas 3 Aulas
de Etarios/ de por semana por semana por semana
Actividade Deficientes Pagamento
Mensal | € 35,95 | | |
Adaptacgéo Dos 6 aos 36
ao meio aquatico meses
Trimestral | € 99,85 | | |
Mensal | €2285 | € 30,25 | |
3 aos 13 anos
+ de 64 anos
Trimestral | € 63,85 | € 85,60 | |
Natacdo pura
Mensal | € 26,25 €3370 | |
14 a 64 anos
Trimestral | €72,95 € 95,25 | |
Mensal | €22,85 | € 30,25 | €47,10 |
+ de 64 anos
Trimestral | € 63,85 | € 85,60 | €13310 |
Hidroginastica
Aquafitness
Mensal | € 26,25 | € 33,70 | € 50,55 |
14 a 64 anos
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| Trimestral | €72,95 € 95,25 |  €14290 |
Mensal | € 26,25 €33,70 | |
Hidroterapia
pré e pés parto
Trimestral | €72,95 € 95,25 | |
Adaptacéo ao Mensal € 13,75 € 17,70
meio aquatico
Deficientes
Natacao pura (todas as
idades)
Hidroginastica
Hidroterapia Trimestral | € 38,80 € 46,80 |
IVA incluido
Duracéo das Aulas
| Adaptacdo ao meio aquético Aulas de 30 minutos
1 X semana Aulas de 45 minutos
| Natagdo pura 2 X semana Aulas de 45 minutos
3 X semana Aulas de 30 minutos
1 x semana Aulas de 45 minutos
| Hidroginastica 2 X semana Aulas de 45 minutos
3 X semana Aulas de 30 minutos
3 x semana Aulas de 45 minutos

Nota: No pagamento trimestral, o 4° trimestre corresponde aos meses de Julho e Setembro (sendo que 0 més
de Agosto é pago antecipadamente). Apenas sao devidos 2/3 do valor trimestral total indicado no quadro

acima.
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QUADRO NORMATIVO
AULAS DE NATAGAO ANUAIS PARA GRUPOS

Piscinas Municipais
2004/2005

Artigo 1°.
Ambito de Aplicacéo

O presente Quadro Normativo aplica-se a inscricdo e frequéncia das aulas de Natacdo da GesLoures por
grupos de alunos organizados por Instituicbes, em horario e plano de agua préprios.

b)

c)
d)

Artigo 2°
Deveres e Obrigacdes Gerais dos Utilizadores

Constitui obrigacéo dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

Na frequéncia das Piscinas Municipais deverdo observar-se, nomeadamente, as seguintes disposicfes
especificas:

E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

E obrigatdrio o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

E obrigatério o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balneérios a todas as pessoas cujo destino imediato
ndo seja a normal utilizacdo do equipamento.

Os cal¢Bes a usar ndo deverdo ser compridos, e os fatos de banho obedecerdo as normas legais em vigor,
e ndo deverdo ser susceptiveis de sujar a agua.
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3. A Instituicdo obriga-se a garantir o acompanhamento dos seus alunos, quando menores, durante toda a
frequéncia das Piscinas Municipais por pessoal ao seu servi¢o incluindo aquele em que decorre a aula,
devendo os trabalhadores da Instituicdo permanecer junto das cubas em nimero proporcional e adequado
ao namero de alunos em cada aula.

4. Deverao os trabalhadores de cada Instituicdo usar calcado proprio (chinelos ou galochas) na zona dos cais
da piscina por forma a garantir a higiene e qualidade da agua da piscina.

Artigo 3°
Calendario

1. As aulas decorrerédo entre os dias 6 de Outubro de 2004 e o dia 24 de Junho de 2005, sendo interrompidas:

a) Nas férias do Natal (20, 21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 30 e 31 Dezembro 2004);

b) Nas férias da Pascoa (21, 22, 23, 24 e 26 Marco 2005);

¢) Na 22 feira e 32 feira Carnaval (7 e 8 de Fevereiro 2005);

d) Nos feriados nacionais.

2. As aulas poderdo ser suspensas até ao maximo de 5 aulas/ano, por motivo de obras de beneficiagdo nos
equipamentos, formacao profissional dos técnicos, realizacdo de provas nos equipamentos, ou de outros
motivos relevantes, comprometendo-se a GesLoures a comunicar a suspensao com um minimo de 72
horas Uteis de antecedéncia, podendo este periodo ser reduzido em caso de ocorréncias imprevistas.

3. As aulas poderdo anda ser suspensas por motivos alheios a vontade da GesLoures, sempre que a tal
aconselhe a salvaguarda da saude publica, por motivos de cortes de agua, electricidade ou outras razées
ponderosas.

4. A suspensédo das aulas, desde que limitadas pelo enunciado nos nimeros anteriores, nao confere direito a
qualquer deducéo no pagamento.

Artigo 4°.
Avaliacédo e Festivais de Encerramento

1. A GeslLoures compromete-se a entregar a Instituicdo um relatério de avaliagdo individual dos alunos, em
Maio/Junho.

2. Sempre que solicitado, a GesLoures disponibilizara um Professor para assistir e participar em reuniées que
a Instituicdo realize com pais/encarregados de educacdo de alunos menores das aulas de Natacdo da
GeslLoures, na sede da Instituicdo ou no local por esta indicado.

3. A Gesloures realizard um Festival de encerramento das actividades escolares, durante o més de Junho,
convidando para participacdo todos os alunos inscritos nas aulas de Natacdo a data da sua realizagéo.

4. A GeslLoures poderd excluir da participacdo nos Festivais as Instituicdes que a data de realizacdo dos
Festivais, apresentem débitos vencidos e ndo regularizados.

Artigo 5°.
Renovacéao da Inscrigdo para o ano 2004/2005 e Desisténcias

1. A GeslLoures enviara, a Instituicdo, juntamente com a factura de Junho de 2004, lista dos alunos que
frequentaram as aulas de natacdo naquele més e que por conseguinte se encontram em situacdo de
renovacao de inscricdo. Relativamente a estes alunos, a Instituicdo tera apenas de preencher o quadro da
ficha de renovagéo, na coluna respectiva.

2. As inscrigbes deverao ser feitas segundo o modelo anexo.
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a)
b)

As desisténcias e atestados médicos deverdo ser comunicadas impreterivelmente até ao final do més
anterior a que respeitem, utilizando também o impresso tipo distribuido para o efeito.

Artigo 6°.
Seguro de Acidentes Pessoais

A GeslLoures celebrara um seguro de acidentes pessoais que cobrird todos os alunos das aulas de
Natacdo da GesLoures que constem das listas de inscricdo, cuja cobertura minima abrangera:

Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros);
Despesas médicas — € 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros).

Em caso de acidente, o representante da Instituicdo podera escolher o local de prestacdo de assisténcia
ao sinistrado de acordo com os disponibilizados pela GesLoures. Caso ndo o faca, ndo podera ser
imputada a GesLoures a responsabilidade do pagamento despesas incorridas.

A deslocacdo ao exterior das Piscinas Municipais para assisténcia médica devera ser sempre
acompanhada por representante da Instituicao.

A GesLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos alunos das
aulas de Natacdo da GesLoures, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servicos,
assumindo-se a GeslLoures como mero intermediario entre o sinistrado e a entidade prestadora desses
Servigos.

A Instituicdo compromete-se a obter e manter declaracdo médica que autorize a pratica da natacdo, da
qual podera fornecer copia a GesLoures se assim for solicitado, bem como autorizacdo expressa dos pais
ou de quem exerca o poder paternal, de todos os alunos, menores, que pretenda inscrever nas Escolas de
Natacdo GesLoures.

O pagamento de todas as despesas feitas pela Instituicdo ou pelos alunos em resultado de acidente
pessoal ocorrido nas instalacdes da GesLoures sera feito directamente por Companhia de Seguros a
indicar pela GesLoures, mediante preenchimento do Boletim de Declaracédo de Sinistro e apresentacao de
comprovativo legal das despesas efectuadas.

Artigo 7°.
Tarifas

Os precos a vigorar no ano lectivo de 2004/2005 constam da tabela anexa, considerada parte integrante do
presente normativo.

Para efeitos de inscricdo/renovacao, s6 serdo considerados alunos em situacédo de renovacdo os alunos
gue tenham frequentado e pago as aulas de Natacdo no més de Junho de 2004.

Os precos estdo organizados considerando o nimero de alunos a frequentar as aulas de Natacdo. A
facturacdo mensal sera emitida por referéncia ao nimero de alunos a frequentar a Piscina nesse més.

Os precos consideram apenas a frequéncia de criancas de idade igual ou superior a 3 anos. Caso as
Instituicdes pretendam inscrever criancas de idade inferior a 3 anos, poder4d a GesLoures, caso as
circunstancias o determinem, cobrar uma taxa suplementar mensal de € 2,00 (dois euros), por crianca.

A Instituicdo devera, caso esteja nessa situacdo, entregar declaracdo comprovativa da declaracao de
utilidade publica administrativa.
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6. A facturacdo mensal sera emitida pela GesLoures e enviada a Instituicdo, no inicio de cada més a que
respeitar, devendo ser liquidada no prazo indicado na factura e que serd de 20 dias relativamente a sua
emissao.

7. Em caso de mora, poderdo ser devidos juros a taxa legal em vigor, podendo a Instituicdo ser suspensa da
frequéncia das Piscinas Municipais até ao pagamento dos débitos vencidos.

8. A Gesloures reserva-se o direito de fazer depender a inscri¢cdo e frequéncia das Piscinas Municipais da
prestac@o de caugdo, a calcular em fun¢@o da facturagdo média mensal emitida ou previsivel relativa a
Instituig&o.

9. A prestacdo de caucdo, calculada, nos termos do numero anterior, sera obrigatéria para todas as
InstituicBes que no ano anterior, e & data de vencimento da factura de Junho, se encontrem em situa¢éo de
mora no pagamento.

10. A inscri¢do nas aulas de Natacao significa o compromisso da sua frequéncia até ao més de Junho de 2005.
Em caso de desisténcia, ndo havera lugar a devolugdo de qualquer pagamento ja efectuado.

11. A nao frequéncia das aulas em qualquer més por qualquer aluno ndo desobriga o colégio do pagamento de
todas as mensalidades, desde a data de inscricdo até ao més de Junho de 2005, salvo casos de
desisténcia ou de atestado médico, informadas de acordo com o n°. 3 do art® 5°.

12.Todos os valores referidos no presente Quadro Normativo incluem IVA a taxa legal em vigor.

Artigo 8°.
Suspenséo da Frequéncia por Doenca

Em caso de doenca, a Instituicdo podera requerer a suspensao da frequéncia de aulas pelo(s) utente(s) que se
encontre(m) nessa situacédo, devendo para o efeito preencher e entregar a GesLoures impresso proprio, até ao
fim do prazo para o pagamento do 1°. més em que pretende ver a inscricdo suspensa, comprovada por
declaracdo médica de que resulte claramente a impossibilidade da pratica da Natacdo, desde que ndo se
verifique, no periodo em questdo, nenhuma frequéncia de aulas. A declaracdo médica devera incluir
expressamente o periodo a que respeita.

Artigo 9°.
Publico

1. As aulas de Natacdo da GeslLoures, considerando o seu caracter pedagégico e formativo, ndo sdo
passiveis de assisténcia por publico.

2. Exceptuam-se do disposto no nimero anterior os primeiros oito dias dos meses de Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Marc¢o, Abril, em que sera permitida a assisténcia de publico as aulas de Natagdo da
GesLoures.

3. A recolha de imagens das aulas de natagdo, através de fotografia e/ou video, s6 sdo permitidas mediante
autorizacdo a prestar pelos respectivos professores, caso a caso, e em funcdo da disponibilidade dos
alunos que frequentam as aulas a fotografar e/ou filmar.

Loures, 7 de Julho de 2004
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FREQUENCIA (1)

TABELA DE PRECOS
Epoca 2004/2005
FREQUENCIA EM GRUPO
PESSOAS COLECTIVAS

DE UTILIDADE PUBLICA
ADMINISTRATIVA

PESSOAS COLECTIVAS
SEM UTILIDADE PUBLICA

ADMINISTRATIVA

1 x semana | € 14,80 € 16,50
Até 15 pessoas
(por pessoa e por més)
2 x semana | € 23,95 € 26,25
1 x semana | € 13,65 € 15,40
De 16 a 40 pessoas
(por pessoa e por més)
2 X semana | € 21,10 € 24,55
1 x semana | € 13,10 € 14,30
Mais de 40 pessoas
(por pessoa e por més)
2 X semana | € 20,55 € 21,70
INSCRICAO € 25,40
RENOVACAO DA INSCRICAO € 13,00

(1) De criancas com idade inferior a 3 anos - Taxa Suplementar mensal de € 2,00 por crianca.
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QUADRO NORMATIVO
UTILIZACAO LIVRE - INVERNO

Piscinas Municipais
2004/2005

Artigo 1°
Ambito

O presente Quadro Normativo aplica-se a frequéncia das Piscinas Municipais do Concelho de Loures com
objectivos recreativos, sem orientagéo técnico-pedagdgica, no periodo de Inverno.

Artigo 2°.
Deveres e Obrigacdes Gerais dos Utilizadores

1. Constitui obrigacdo dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

2. Sera recusada a admissao ou permanéncia no complexo a quem pelo seu comportamento, pelas suas
atitudes, condi¢des higiénicas e/ou estado de salde, seja susceptivel de perturbar a normal fruicdo dos
equipamentos pelos outros utentes, obrigando-se os frequentadores ao pagamento prévio dos precos de
utilizacdo e ao cumprimento pontual do presente quadro normativo.

3. Os danos causados no decorrer da utilizagdo importam sempre na reposi¢do dos bens danificados no seu
estado inicial, ou no pagamento de importancia relativa ao valor do prejuizo causado.

4. E proibido comer, beber e fumar nas zonas dos equipamentos que se destinem imediatamente & pratica
desportiva, bem assim como nas zonas com aquelas confinantes.

5. E proibido aos utentes dos Equipamentos:

a) Provocar ou participar em desordens ou alteracées;

b) Danificar a relva ou qualquer arbusto;

c) Escrever nas paredes, bancos e outros moéveis;

d) Lancar para o chéo, incluindo as areas destinadas a actividades desportivas, papéis ou outros objectos que
0s sujem;

e) Fazer-se acompanhar de animais.

6. O elemento de identificac@o entregue ao utente relativo ao cabide devera ser usado por este em local visivel.

7. No caso de extravio do elemento de identificagcdo referido no nimero anterior, os objectos depositados na
cruzeta s6 poderdo ser levantados mediante a identificagdo por Bilhetes de Identidade ou por duas
testemunhas maiores e o pagamento de € 2,00 (dois euros) como reposi¢do do bem extraviado.

8. Na frequéncia das Piscinas Municipais deverdo observar-se as seguintes disposi¢fes especificas:

a) E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

b) E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

c) E obrigatério o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

d) E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balneérios a todas as pessoas cujo destino imediato
nao seja a normal utilizacdo do equipamento.

e) Os calcBes a usar nao deverao ser compridos, e os fatos de banho obedecerdo as normas legais em vigor,
e nao deverdo ser susceptiveis de sujar a agua.
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Artigo 3°
Condicbesde Inscrigéo

1. A frequéncia das Piscinas Municipais em utilizagdo livre podera ser feita:

a)
b)

em regime ordinario;
em regime extraordinario.

2. A frequéncia das Piscinas Municipais em utilizacao livre é restrita a utilizadores com idade igual ou superior

a 8 anos.

Os utentes com idades entre os 8 e os 13 anos s6 poderéo frequentar a utilizagdo livre quando
acompanhados por utente de idade superior a 13 anos.

Artigo 4°
Regime Ordinario

Para aceder a frequéncia das Piscinas Municipais em regime de utilizagdo livre ordinaria, sera necessario:

1

2.

Pagamento da renovacado da inscricdo ou da inscricdo para o ano de 2004/2005, conforme o utente tenha
estado ou néo inscrito na utilizagéo livre no ano anterior:

Inscricdo € 25,40
Renovagao € 13,00
A aquisicéo de:
Mddulos de 10 utilizacdes € 15,40
Modulos de utilizacdo ilimitada € 84,40
Artigo 5°

Regime Extraordinério

Para aceder a frequéncia das Piscinas Municipais em regime de utilizagdo livre extraordinaria sera necessario:

1. Ser acompanhado por utente inscrito em regime de utilizacéo livre ordinaria.
2. A aquisicao de senha de entrada, no valor de € 2,85 (dois euros e oitenta e cinco céntimos), por periodo de
utilizacdo de 30 minutos.
3. A assinatura de declaracdo e conhecimento e aceitagdo do presente Quadro Normativo, bem como das
normas aplicaveis a este regime de utilizacéo.
4, Cada utente em regime ordinario ndo podera fazer-se acompanhar por mais de 3 utentes em regime
extraordinario, devendo estes saber nadar.
Artigo 6°
Frequéncia
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a)
b)

a)
b)
c)

A utilizag&o livre tera lugar na Piscina de 25 metros.

A lotagdo sera de 20 pessoas por conjunto de 2 pistas com 2 metros de largura, podendo em casos
excepcionais ser a mesma aumentada até 20% mantendo-se em qualquer caso, dentro dos limites
previstos pela Directiva 23/93 do Conselho Nacional de Qualidade sobre Piscinas Publicas.

Artigo 7°
Periodo de Frequéncia

A frequéncia em regime de utilizacdo livre far-se-4 entre os dias 12 de Outubro de 2004 e o dia 24 de Julho
de 2005.

O periodo de frequéncia serd interrompido nos feriados nacionais, no feriado municipal, no dia 24 de
Dezembro de 2004, na Terc¢a-feira de Carnaval, na Pascoa dia 27 de Mar¢o de 2005 e ainda nos dias 31 de
Dezembro de 2004, 24 de Marco de 2005 (a partir das 14 horas) e 26 de Marco de 2005 (todo o dia).

Os horarios poderao ser alterados ou suspensos por motivo de realizagdo de provas desportivas, festivais e
outras manifestagdes, ou por outros motivos ponderosos.

A validade dos modulos expira em 05 de Junho de 2005, ndo havendo, nos casos da alinea a) do n.° 2 do
artigo 4°, lugar a qualquer devolugéo pela sua utilizagdo incompleta.

Artigo 8°
Acidentes pessoais

A GesLoures celebrard um seguro de acidentes pessoais, cujas coberturas minimas seréo:

Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros);
Despesas médicas — € 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros).

Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestagdo de assisténcia de acordo com os
disponibilizados pela GesLoures. Caso ndo o faga, ndo podera ser imputada a GeslLoures a
responsabilidade do pagamento das despesas incorridas.

A deslocacdo ao exterior das Piscinas Municipais para assisténcia médica sera acompanhada por
representante da GesLoures, excepto se for possivel garantir o acompanhamento por familiar, sem prejuizo
da informacéo a prestar aos familiares do sinistrado.

A GesLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos utentes das
Piscinas Municipais, que € da entidade médica ou paramédica prestadora desses servi¢os, assumindo-se a
GesLoures como mero intermedidrio entre o sinistrado e a entidade prestadora desses servigos.

A GeslLoures colocara a disposicao dos utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informacéo
escrita quanto a metodologia a adoptar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera sempre feito pela Seguradora para o efeito contratada pela GesLoures.

Artigo 9°
Documento Necessarios
No acto da Inscricéo, o utente devera entregar:
Fotocopia do Bilhete de Identidade,

Declaragdo médica de autorizagdo da pratica da Natacao,
Declaracdo de conhecimento e aceitacdo do presente Quadro Normativo.
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Em caso algum poderd um aluno iniciar a sua actividade sem que previamente faca a entrega da declaracdo
médica mencionada em b), sendo-lhe vedado o acesso as instalacdes.
2. No acto da Renovagao o utente devera entregar declaracéo de aceitacdo do presente Quadro Normativo.

Loures, 7 de Julho de 2004

Quadro Normativo de Utilizag&o Livre — Inverno 2004/2005
N.© /UL/

Declaro que conheco e aceito as condi¢bes constantes do Quadro Normativo para a utilizagdo livre das
Piscinas no periodo de Inverno.

O Utente

Data: [

AsS.:

(No caso de o utente ser menor, a declarac@o devera ser assinada por quem exerca o poder paternal).

Utilizagéo Livre
Regime Extraordinério

1. O utente responsabiliza-se pelos danos patrimoniais e n&o patrimoniais decorrentes da sua utilizagdo das
Piscinas Municipais ndo enquadrado no regime de responsabilidade civil da GesLoures.

2. O utente é abrangido pelo seguro de acidentes pessoais, referido no artigo 8°.

3. O utente declara reunir as condicBes necessarias para a pratica da Natacdo em Piscinas Publicas.

4. O utente declara conhecer e aceitar as condi¢cdes de frequéncia das Piscinas Municipais em Regime de
Utilizacao Livre Extraordinaria, bem como normas gerais de utilizagdo das Piscinas Municipais do Concelho
de Loures.

Utente (Reg. Ordinario) N°

Assinatura

Utente (Reg. Extraordinario) N° Recibo

Assinatura
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Bilhete de Identidade, Carta de Condugéo, Passaporte
(utente Reg. Extraordinario)

N.°
UTILIZACAO LIVRE - INVERNO

12 de Outubro a 24 de Julho de 2005
Regime Ordinério

INSCRICAO € 25,40
RENOVACAO DA INSCRICAO € 13,00

FREQUENCIA INDIVIDUAL

Médulos de 10 utilizacGes € 15,40

Mddulos de utilizacao ilimitada € 84,40

FREQUENCIAS INSTITUICOES

Frequéncia Modalidade Com Utilidade Publica Sem Utilidade Publica

Piscina de 25 m € 23,95 € 30,25

Utilizacao
Plano de Agua
por hora/pista

Piscinade 16 m | €17,15 | €21,70

FREQUENCIAS INSTITUICOES (+ 150 HORAS / ANO)

Freguéncia Modalidade Com Utilidade Publica Sem Utilidade Pudblica

Piscina de 25 m € 18,25 € 22,80

Utilizagao
Plano de Agua
por hora/pista

Piscinade 16 m | €13,15 € 16,50
IVA incluido
Regime Extraordinario
| Senha de Entrada | €285
IVA incluido
Notas:

1. A utilizac&@o livre por utentes de inscricdo individual decorre em horérios previamente definidos, sendo
sempre acompanhada por nadador salvador.

2. A sua pratica é realizada nas Piscinas de 25 metros, com uma lotacao de 10 utilizadores / pista.

3. Cada utilizacéo tem a duracéo de 30 minutos.
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QUADRO NORMATIVO DE UTILIZACAO LIVRE
CAMPOS DE TENIS E POLIDESPORTIVO
Parque Desportivo de Sacavém

2004/2005

Artigo 1°
Ambito

O presente Quadro Normativo aplica-se a frequéncia dos campos de Ténis e do Polidesportivo do Parque
Desportivo de Sacavém, em regime de utilizacao livre, sem orientacéo pedagdgica.
Artigo 2°.
Normas Gerais

A utilizacdo dos Campos de Ténis e dos Polidesportivos, na modalidade de Utilizagdo Livre, aplicam-se
também disposicdes gerais sobre frequéncia de Equipamentos Municipais do Concelho de Loures.

Artigo 3°
Horério, Periodo de Funcionamento e Tarifas

1. Os Campos de Ténis e os Polidesportivos funcionam, em regime de utilizacdo livre, de segunda-feira a
Domingo, no seguinte horério:

INVERNO VERAO
22 feira 15H00 - 22H00 10HOO0 - 22H00
32 feira 15H00 - 22H00 10HOO0 - 22H00
42 feira 15H00 - 22H00 10HOO0 - 22H00
52 feira 15H00 - 22H00 10HOO0 - 22H00
62 feira 15H00 - 22H00 10HOO0 - 22H00
Séabado 09HO00 - 13H00 09HO00 - 13H00
15H00 - 18H00 15H00 - 20H00
Domingo 09HO00 - 13H00 09HOO - 13H00
15H00 - 18HO0 15H00 - 20H00
Periodo de Inverno 15 de Setembro de 2004 a 13 de Junho de 2005
Periodo de Verao 14 de Junho de 2005 a 14 de Setembro de 2005

2. Os Campos de Ténis e os Polidesportivos funcionam em regime de utilizacao livre ininterruptamente.

3. As tarifas de utilizacdo dos Parques Desportivos do Concelho de Loures no ambito do presente Quadro
Normativo constam de quadro anexo, que faz parte integrante do presente Regulamento.
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Artigo 4°
Acidentes pessoais

1. A Gesloures celebrara um seguro de acidentes pessoais, cujas coberturas minimas serao:

a) Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros);
b) Despesas médicas — € 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros).

2. Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestagdo de assisténcia. Caso néo o faga,
tal significara a aceitacédo do local indicado pela GesLoures.

3. A deslocagdo ao exterior dos Parques Desportivos para assisténcia médica sera acompanhada por
representante da GesLoures, excepto se for possivel garantir o acompanhamento por familiar, sem prejuizo
da informacéo a prestar aos familiares do sinistrado.

4. A GeslLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos utentes dos
Parques Desportivos, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servigos, assumindo-se
a GesLoures como mero intermediario entre o sinistrado e a entidade prestadora desses servigos.

5. A GeslLoures colocard a disposi¢do dos utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informacéo

escrita quanto a metodologia a adoptar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera sempre feito pela Seguradora para o efeito contratada pela GesLoures.

Artigo 5°
Obrigacdes dos utentes

1. No caso de recusa de permanéncia no complexo, fundamentada na violagdo ao presente Quadro Normativo,
ndo hé lugar a restituicdo do preco pago pela entrada.

2. N&o é permitida a entrada ou permanéncia nos Campos de Ténis e Polidesportivo de criancas de idade
inferior a 5 anos, quando ndo acompanhadas por pessoas maiores de 18 anos, ou por acompanhante maior
de 14 anos.

Artigo 6°
Utilizacédo por grupos
As Juntas de Freguesia, Colectividades, Escolas, Creches e outras instituicdes podem reservar o equipamento
para sua utilizacdo mediante uma parcela da lotagdo do equipamento, com 3 dias Uteis de antecedéncia e

pagamento prévio dos precos em vigor, desde que as reservas ndo coincidam com a normal utilizagdo dos
equipamentos.

Artigo 7°
Lotagéo
1. A lotagdo méaxima de cada um dos Campos de Ténis do Parque Desportivo de Sacavém € de 6 pessoas.
2. Alotacdo méxima do Polidesportivo do Parque Desportivo de Sacavém é de 25 pessoas.
Artigo 8°
Disposicdes gerais

1. Os casos nédo previstos neste Quadro Normativo serdo analisados pelo Conselho de Administracdo de
GeslLoures, E.M., que deliberara sobre os mesmos.
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2. O presente Quadro Normativo entra em vigor imediatamente ap0s a sua aprovacao, e podera ser alterado

em qualquer momento.

Loures, 7 de Julho de 2004

UTILIZAGAO LIVRE

Campos de Ténis e Polidesportivos

2004/2005

CAMPOS DE TENIS

Marcagdo por campo e por hora €5,15
Taxa de luz, quando devida,
por hora € 2,35
POLIDESPORTIVO
Marcacao por campo e por hora € 14,60
Taxa de luz, quando devida,
por hora € 2,35
ALUGUER DE EQUIPAMENTOS
Raquete de ténis / hora € 1,45
Bolas de ténis / hora € 1,45
Bola de Futebol / hora € 4,00

IVA incluido

A duracao do aluguer dos Campos de Ténis e dos Polidesportivos sera por periodos de 60 minutos.

O aluguer dos equipamentos é pago previamente a sua utilizacdo, e mediante o depoésito de documento de

identificacéo.

Em caso de comprovada danificacdo dos equipamentos alugados, o utente pagarda a GesLoures: Raquete de
Ténis € 20,95; 3 Bolas de Ténis € 3,50; Bola de Futebol € 45,00 - valores ja com IVA incluido.
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QUADRO NORMATIVO
CURSOS DE VERAO

Piscinas Municipais
2005

Artigo 1°
Ambito

O presente Quadro Normativo aplica-se a inscricdo e frequéncia de Cursos de Natacdo de Verdo ministrados
pela GesLoures nas Piscinas Municipais do Concelho de Loures.

Artigo 2°.
Deveres e Obrigagdes Gerais dos Utilizadores

1. Constitui obrigacdo dos utilizadores cumprir os regulamentos aplicaveis a frequéncia dos equipamentos e
das actividades.

2. Sera recusada a admissdo ou permanéncia no complexo a quem pelo seu comportamento, pelas suas
atitudes, condi¢Ges higiénicas e/ou estado de salde, seja susceptivel de perturbar a normal fruicdo dos
equipamentos pelos outros utentes, obrigando-se os frequentadores ao pagamento prévio dos pregos de
utilizacdo e ao cumprimento pontual do presente quadro normativo.

3. Os danos causados no decorrer da utilizacdo importam sempre na reposicdo dos bens danificados no seu
estado inicial, ou no pagamento de importancia relativa ao valor do prejuizo causado.

4. E proibido comer, beber e fumar nas zonas dos equipamentos que se destinem imediatamente & pratica
desportiva, bem assim como nas zonas com aquelas confinantes.

5. E proibido aos utentes dos Equipamentos:

a) Provocar ou participar em desordens ou alteracgdes;

b) Danificar a relva ou qualquer arbusto;

c) Escrever nas paredes, bancos e outros moéveis;

d) Lancar para o chéo, incluindo as &reas destinadas a actividades desportivas, papéis ou outros objectos que
0S sujem;

e) Fazer-se acompanhar de animais.

6. O elemento de identificacdo entregue ao utente relativo ao cabide devera ser usado por este em local sivel.

7. No caso de extravio do elemento de identificagcao referido no nimero anterior, 0s objectos depositados na
cruzeta s6 poderdo ser levantados mediante a identificagdo por Bilhetes de Identidade ou por duas
testemunhas maiores e o pagamento de € 2,00 (dois euros) como reposicdo do bem extraviado.
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8. Na frequéncia das Piscinas Municipais deverdo observar-se as seguintes disposi¢fes especificas:

a) E proibido mergulhar ou permanecer nas cubas sem previamente eliminar da pele cremes, 6leos ou outros
produtos susceptiveis de sujar a agua;

b) E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
das Piscinas.

c) E obrigatério o uso de touca de borracha ou silicone na zona das Piscinas.

d) E vedado o acesso a zona envolvente dos tanques e balneéarios a todas as pessoas cujo destino imediato
nao seja a normal utilizacdo do equipamento.

e) Os calcBes a usar nao deverao ser compridos, e os fatos de banho obedecerdo as normas legais em vigor,
e nao deverao ser susceptiveis de sujar a agua.

Artigo 3°
Definicdo e Duracao dos Cursos

Os cursos de Verdo da GesLoures sdo constituidos por médulos de aulas de natacdo, com a duracédo de 12
dias, sendo as aulas ministradas apenas nos dias Uteis.

Artigo 4°

Datas e Estrutura dos Cursos
1. Os cursos decorrerdo nos seguintes periodos:
Curso A - 27 de Junho a 8 Julho Curso D — 8 a 19 de Agosto

Curso B - 11 a 22 de Julho Curso E — 22 de Agosto a 2 de Setembro
Curso C — 25 de Julho a 5 de Agosto

2. Os cursos sao estruturados por escaldes etarios e por niveis de aprendizagem.
Artigo 5°
Inscricbes e Pagamentos
1. As inscricSes decorrem entre 1 de Junho e 21 de Agosto de 2005.
2. O preco de cada curso é de € 11,40 (onze euros e quarenta céntimos), com IVA incluido a taxa em vigor, e
devera ser pago no acto da inscricdo, ndo havendo lugar a qualquer devolugcao em caso de desisténcia.
Artigo 6°
Documento Necessarios
1. No acto da Inscricdo, o utente devera entregar:
a) Fotocopia do Bilhete de Identidade,
b) Declaracdo médica de autorizacdo da pratica da Natacéo,

c) Declaracdo de conhecimento e aceitacdo do presente Quadro Normativo.

2. Caso o aluno esteja inscrito nas aulas de natacdo da GeslLoures, ou na utilizacdo livre, estara dispensado
de apresentar os documentos referidos nas alineas a) e b) do nimero anterior, desde que:

a) No caso de alunos de aulas individuais ou de utilizacéo livre, exiba o seu cartdo actualizado ou entregue
fotocopia;
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b)

a)
b)

Caso o aluno frequente as aulas de natacéo da GeslLoures através de Instituicdo, faga prova do seu vinculo
a mesma, através da exibicdo de cartdo de aluno ou sécio, ou por outro meio adequado.

A declarac&o médica terad que, obrigatoriamente, ser entregue até a data de inicio do curso, sendo vedado o
acesso as instalagdes dos alunos que ndo apresentem o documento mencionado.

Artigo 7°
Suspensdao de Aulas

As aulas poderdo ser suspensas até uma aula/Curso, por motivo de obras de beneficiagdo nos
equipamentos, formacao profissional dos técnicos, realizacdo de provas nos equipamentos, ou de outros
motivos relevantes, comprometendo-se a GesLoures a comunicar a suspensao com um minimo de 72
horas Uteis de antecedéncia, podendo este periodo ser reduzido em caso de ocorréncias imprevistas.

As aulas poderdo ainda ser suspensas por motivos alheios a vontade da GesLoures, sempre que a tal
aconselhe a salvaguarda da saude publica, por motivos de cortes de agua, electricidade ou outras razées
ponderosas.

A suspensao das aulas, desde que limitadas pelo enunciado nos nameros anteriores, nao confere direito a
qualquer deducéo no pagamento.

Artigo 8°
Acidentes Pessoais

A GeslLoures celebrard um seguro de acidentes pessoais, cujas coberturas minimas serdo:

Morte ou invalidez permanente — € 18.705,00 (dezoito mil, setecentos e cinco euros);
Despesas médicas — € 2.850,00 (dois mil, oitocentos e cinquenta euros);

Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestacédo de assisténcia de acordo com os
disponibilizados pela GesLoures. Caso ndo o faca, ndo poderd ser imputada a GesLoures a
responsabilidade do pagamento das despesas incorridas.

A deslocacdo ao exterior das Piscinas Municipais para assisténcia médica sera acompanhada por
representante da GesLoures, excepto se for possivel garantir o acompanhamento por familiar, sem prejuizo
da informacéo a prestar as pessoas a contactar segundo indicacdo constante da ficha do aluno.

A GeslLoures declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos alunos das
aulas de Natacdo da GesLoures, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servigos,
assumindo-se a GesLoures como mero intermediario entre o sinistrado e a entidade prestadora desses
Servicos.

A GesLoures colocara a disposicdo s utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informacao

escrita quanto a metodologia a adoptar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera sempre feito pela Seguradora para o efeito contratada pela GesLoures.

Artigo 9°
Disposicdes Gerais

Os casos nao previstos neste Quadro Normativo serdo analisados pelo Conselho de Administracdo de
GesLoures, E.M., que deliberara sobre os mesmos.

O presente Quadro Normativo entra em vigor imediatamente apds a sua aprovacdo, e podera ser alterado
em qualquer momento.

Loures, 7 de Julho de 2004
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Quadro Normativo
Cursos de Verao - 2005

Ne. L/

Declaro que conheco e aceito as condi¢fes constantes do Quadro Normativo para a frequéncia dos Cursos de
Verdo/2005.

O Aluno
AsS.:

(No caso de o aluno ser menor, a declaragcdo devera ser assinada por quem exerca o poder paternal).
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