NORMAS DE PARTICIPACAO

DO PROGRAMA DE OCUPACAO DE TEMPOS LIVRES - 2011

“VERAO COM DESAFI0S”

I: APRESENTACAO E OBJECTIVOS

1. Entidade Promotora e Organizadora - Camara Municipal de Loures™:

a) O Programa de Ocupacdo de Tempos Livres “Verdo com Desafios” é promovido e
organizado pela Camara Municipal de Loures, mais concretamente pelo Departamento da
Cultura, Desporto e Juventude e pelo Departamento do Ambiente e Transportes Municipais,
em parceria com os Departamentos de Recursos Humanos, Coesdo Social e Habitacdo, e
Actividades Economicas e Turismo.

b) Este Programa visa o desenvolvimento e a dinamizacdo de actividades de ocupacdo de
tempos livres ladicas, que permitam estimular a aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e
relacionais numa perspectiva de promocdo de comportamentos saudaveis, adopcdo de
comportamentos de respeito pelo ambiente e pelo patrimonio cultural e promocéo de estilos

de vida saudaveis através da pratica desportiva.

2. Objectivos do Projecto:

a) Desenvolver e dinamizar actividades de ocupacdo dos tempos livres que estimulem a
aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e relacionais daqueles que nelas participam,
fomentando o interesse por actividades de grupo e ao ar livre;

b) Promover a identificacdo dos jovens com o Concelho, através da divulgacdo da oferta que
este disponibiliza aos seus municipes e da dinamizacao de actividades que promovam o
conhecimento da sua historia e da sua cultura;

c) Divulgar os equipamentos municipais nas areas juvenil, ambiental, cultural e desportiva;

d) Estimular o respeito pela diversidade cultural e identificagdo com os principios das boas
praticas em cidadania, com vista ao desenvolvimento da coeséo social;

e) Desenvolver a consciéncia e a preocupagdo com o0 ambiente e com os problemas que lhe
estdo associados, fornecendo conhecimentos, competéncias, atitudes e motivagdes para a

assumpcao de compromissos e responsabilidades;

! Alvara n.° 694, emitido pelo Instituto Portugués da Juventude a 14 de Julho de 2010, com validade até 14 de
Julho de 2013.



f) Incentivar a adopcdo de atitudes e praticas de defesa, preservacdo e valorizagdo do
ambiente e do patrimoénio cultural do municipio de Loures;
g) Incentivar a prética de actividades desportivas, enquanto estratégia de adopcdo de

comportamentos saudaveis.

II: DESTINATARIOS

1. Poderdo inscrever-se neste Projecto criangas com idades compreendidas entre os 06 e 0s
14 anos, residentes no Concelho de Loures e/ou filhos de funcionarios da Camara Municipal

de Loures, GesLoures, LouresParque e Servigos Municipalizados.

I1: ACTIVIDADES

1. As actividades desenvolvidas no ambito do Projecto obedecem a seguinte tipologia:
a) Actividades ludicas;

b) Actividades educativas;

c) Actividades ambientais;

d) Actividades culturais;

e) Actividades desportivas.

IV: DURACAO

1. O Projecto decorrerd durante os meses de Junho, Julho e Agosto, estando a programagéo

das actividades organizada por turnos, com inicio a 27 de Junho e término a 12 de Agosto.

2. Os turnos estdo organizados da seguinte forma: 1° turno — 27 de Junho a 01 de Julho; 2°
turno — 04 de Julho a 15 de Julho; 3° turno — 18 de Julho a 29 de Julho; 4° turno — 01 de
Agosto a 12 de Agosto.

3. A ocupacdo diéria dos participantes serd compreendida entre as 09h30m e as 16h30m,
sendo o periodo de almogo entre as 12h30m e as 14h00m, perfazendo um total de 5 horas e

meia diarias de actividades.



V: PARTICIPACAO

1.

O Projecto abrangerda um nimero maximo de 60 participantes por turno, organizados

segundo um critério etario. Formar-se-ao trés grupos: dos 06 aos 09 anos; dos 10 aos 12 anos;

e dos 13 aos 14 anos, com um maximo de 20 elementos cada.

2.

No total, participardo no Projecto um nimero méximo de 240 criancas/jovens.

VI: INSCRICAO

1.

Poderdo inscrever-se neste Projecto as criangas/jovens que preencham o0s seguintes

requisitos:

a)
b)

c)

9)

3.

Ter 06 anos de idade a data de inscrigéo;
N&o ter mais de 14 anos de idade a data de inscricéo;
Residir no Concelho de Loures e/ou ser filho de funcionarios da Camara Municipal de

Loures, GesLoures, LouresParque e Servi¢cos Municipalizados.

No acto de inscri¢do deverdo ser entregues 0s seguintes documentos:

Formuléario devidamente preenchido, cedido nos Equipamentos Juvenis (Divisdo de
Desporto e Juventude), no Parque Urbano de Santa Iria da Azoia (Sector de Educacéo e
Sensibilizacdo Ambiental) e Departamento de Ambiente e Transportes Municipais -
Divisdo de Sustentabilidade Ambiental (Cooperativa Agricola de Loures);

Bilhete de ldentidade/Cartéo de Cidaddo da crianca/jovem;

Bilhete de Identidade/Cartdo de Cidadao do encarregado de educacao;

Cartdo de Contribuinte do encarregado de educacao;

Autorizacdo do encarregado de educacgéo para a crianga/jovem frequentar o Projecto;
Certificado de residéncia emitido pela Junta de Freguesia, que sera dispensado no caso de
filhos de funcionarios da Camara Municipal de Loures, GesLoures, LouresParque e
Servigos Municipalizados;

Comprovativo que ateste que o encarregado de educacdo é funcionario da Camara
Municipal de Loures, GesLoures, LouresParque e Servigos Municipalizados.

A inscricdo decorrera:

3.1 Nos Equipamentos Juvenis (Divisao de Desporto e Juventude), nomeadamente:

a)

Loja Ponto Ja — Loures;



b) Espaco Internet da Bobadela;

c) Espaco Internet de Camarate;

d) Gabinete de Apoio a Juventude de Sacavém;

e) Gabinete de Apoio a Juventude de Santo Antonio dos Cavaleiros;

3.2 No Parque Urbano de Santa Iria da Azoia (Sector de Educacdo e Sensibilizacdo
Ambiental);

3.3 Departamento de Ambiente e Transportes Municipais (Divisdo de Sustentabilidade

Ambiental — Cooperativa Agricola de Loures).
4. As inscri¢Oes decorrerdo a partir do dia 8 de Junho.
VII: SELECCAO DOS JOVENS
1. A selecgdo dos participantes sera efectuada com base nos seguintes critérios:
a) Preenchimento dos requisitos definidos nos nimeros 1 e 2 do ponto VI;
b) Ordem de inscricéo.

2. Cada crianca/jovem seré seleccionado apenas para frequentar o Projecto durante um turno.

3. O encarregado de educacéo sera informado da eventual participacdo da crianca/jovem no

Projecto.

4. Caso os encarregados de educacdo das criangas/jovens seleccionados ndo procedam ao
pagamento do valor estipulado para a participacdo no Projecto, serdo seleccionados 0s jovens

que se encontrem na lista de espera, respeitando 0s mesmos critérios.

VIII: PAGAMENTO

1. A participacdo das criancas/jovens implica o pagamento de 30€ por turno, com excepcao

do 1° turno, cujo pagamento sera de 15€.

2. Apos informacdo da participagdo das criangas/jovens, os encarregados de educacao
dispdem de um prazo de 3 dias para procederem ao respectivo pagamento na Divisdo

Financeira da Camara Municipal de Loures.



IX: DESISTENCIAS E FALTAS

1. Em caso de desisténcia, 0 encarregado de educacdo da crianga/jovem deve informar a
Camara Municipal de Loures, por escrito e até dois dias Uteis antes do inicio do Projecto, sob

pena de ndo obter a restituicdo do valor pago no acto de inscricao.

2. No decorrer das actividades, caso a crianga/jovem necessite faltar, devem ser informados

previamente 0s técnicos responsaveis pela monitorizacao do seu grupo.

X: DEVERES E DIREITOS DA CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

1. Deveres da Camara Municipal de Loures:

a) Os Departamentos envolvidos na organizacdo do Projecto sdo responsaveis por enviar por
escrito aos encarregados de educacdo um documento onde constem as regras de participagéo
no Projecto;

b) Os Departamentos envolvidos na organizacdo do Projecto tém a responsabilidade de
agendar uma reunido com 0s encarregados de educacao dos participantes, antes do inicio do
mesmo, com 0 objectivo de apresentar os técnicos envolvidos e esclarecer qualquer tipo de
informacoes;

c) A Camara Municipal de Loures responsabiliza-se pelo acompanhamento diario dos
participantes durante o periodo compreendido entre o inicio e o final das actividades;

d) A Camara Municipal de Loures néo se responsabiliza pela perda/roubo de qualquer objecto
pessoal dos participantes;

e) A Camara Municipal de Loures responsabiliza-se por assegurar a alimentacdo diaria dos
participantes, nos termos da Lei;

f) A Camara Municipal responsabiliza-se por efectuar o seguro de acidentes pessoais, nos
termos da Lei;

g) A Camara Municipal de Loures responsabiliza-se por assegurar a existéncia de espacos e
meios seguros, adequados ao desenvolvimento das actividades previstas;

h) A Camara Municipal de Loures responsabiliza-se por fazer a respectiva divulgacdo das
actividades, junto da comunidade a quem se destina;

i) A Camara Municipal de Loures responsabiliza-se por prover a formagdo complementar
exigida aos monitores, de acordo com o previsto na Lei;

j) A Cémara Municipal de Loures responsabiliza-se por assegurar a deslocagdo dos

participantes sempre que as actividades assim o exijam.



2. Direitos da Camara Municipal de Loures:

a) Fazer o registo fotografico dos participantes nas actividades e utilizar as imagens na
divulgacéo do projecto;

b) Elaborar um suporte audiovisual de registo da actividade, que sera posteriormente colocado

ao dispor dos encarregados de educacéo.

X1: DEVERES E DIREITOS DA EQUIPA TECNICO-PEDAGOGICA

1. A equipa pedagogica do projecto é composta por Técnicos Municipais, designadamente:
a) Coordenador Geral e Coordenadores Técnicos;

b) Um monitor de grupo por cada conjunto de seis participantes, quando a idade destes seja
inferior a 10 anos;

¢) Um monitor de grupo por cada conjunto de dez participantes, quando a idade destes esteja
compreendida entre os 10 e os 14 anos;

d) Um a trés monitores por cada Atelier Ludico-Pedagogico, de natureza comportamental,

ambiental, desportiva e cultural.

2. Deveres do Coordenador Geral:

a) Proceder a elaboracdo, acompanhamento, coordenacéo e verificacdo da implementacédo e
cumprimento do cronograma de actividades e do plano pedagdgico e de animagéo do Projecto
de OTL, assegurando a qualidade da execucdo do mesmo;

b) Coordenar e gerir 0s recursos humanos, técnicos e financeiros afectos ao Projecto de OTL,
assegurando uma gestdo transparente e eficiente, acautelando o rigoroso cumprimento dos
procedimentos administrativo-legais;

c) Acautelar o rigoroso cumprimento das regras internas de funcionamento do Projecto de
OTL, por parte de todos os intervenientes;

d) Promover e garantir a correcta participacdo e transmisséo de informacéo relativamente ao
corpo técnico, as criangas e jovens participantes, bem como aos respectivos encarregados de
educacéo;

f) Assegurar o cumprimento das normas legais, conforme legislacdo que regulamenta a
actividade de campos de férias, quando aplicavel, garantindo a correcta articulagdo com o
Instituto Portugués da Juventude, IP, e demais entidades com competéncias legais atribuidas

para o efeito.



3. Direitos do Coordenador Geral:
a) O coordenador geral sera auxiliado pelos coordenadores técnicos no desempenho da sua

funcéo e supervisao geral do projecto.

4. Deveres dos Coordenadores Técnicos:

a) Auxiliar o coordenador geral no desempenho das suas fungoes, reportando com frequéncia
e exactid&o toda a informacéo referente ao desenvolvimento/implementagéo do projecto;

b) Elaborar o cronograma de actividades do Projecto e assegurar a sua execugao;

c) Assegurar um contacto proficuo com os encarregados de educacdo das criancas e jovens
participantes, reportando assiduamente informac&o relevante relativamente a participacéo e
comportamento dos seus educandos;

d) Realizar reunido antes do inicio das actividades de forma a fornecer aos encarregados de
educacdo informacéo detalhada sobre a organizacéo das actividades, normas de participacéo,
existéncia do livro de reclamacgdes e existéncia de seguro;

e) Coordenar o desempenho dos monitores e acompanhar a accdo desenvolvida pelos
restantes técnicos afectos ao Projecto, assegurando a qualidade pedagdgica das actividades
desenvolvidas;

f) Zelar pela correcta utilizacdo dos recursos logisticos e materiais afectos ao Projecto, bem
como a prudente utilizacdo dos equipamentos e conservacdo das instalacoes;

g) Garantir o cumprimento das normas legais de salde, higiene e seguranca relativas ao
Projecto de OTL, bem como, demais regras internas, por parte de todos os intervenientes;

h) Elaborar os relatérios descritivos de avaliagdo intercalar e final do projecto;

i) Garantir uma proficua relagdo e articulagdo com todas as entidades intervenientes no

Projecto.

5. Direitos dos Coordenadores Técnicos:
a) Definir o modo de realizagéo das diferentes actividades propostas para o Projecto;
b) Determinar as condicdes de exclusdo de qualquer participante cuja accao tenha afectado o

normal funcionamento do Projecto.

6. Deveres dos Monitores de Grupo:

a) Acompanhar os participantes durante a execucao das actividades de férias, de acordo com o
cronograma de actividades;

b) Apoiar os coordenadores na organizagao das actividades e seguir as suas instrugoes;

c) Acompanhar os participantes durante as actividades, prestando-lhe todo o apoio e auxilio



de que necessitem;

d) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de salde, higiene e
seguranca e demais normas de funcionamento e regras de participacao;

e) Verificar a adequacao e as condicGes de conservacao e de seguranca dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutencéo dessas condigdes;

f) Cumprir o horério estabelecido;

g) Promover comportamentos de boa educacdo e de disciplina por parte dos participantes;

h) Manter, no grupo de participantes, um espirito de dinamismo, alegria e confianca.

7. Direitos dos Monitores de Grupo:
a) Serem apoiados pelos coordenadores no desempenho das suas funcgoes;
b) Usufruir de refei¢des diarias obrigatorias consoante o tipo de projecto;

c¢) Usufruir de transporte para o desenvolvimento das actividades do Projecto.

8. Deveres dos técnicos responsaveis pela dinamizagdo dos ateliers ludico-pedagogicos:

a) Acompanhar os participantes durante a execucéo dos ateliers propostos pela sua area;

b) Verificar a adequacéo e as condic¢des de conservacao e de seguranca dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutencéo dessas condigdes;

¢) Cumprir o horario estabelecido;

d) Manter, no grupo de participantes, um espirito de dinamismo, alegria e confianca;

e) Assegurar a prossecucdo dos objectivos e estratégias educativas e pedagogicas definidas

para cada um dos ateliers.

9. Direitos dos técnicos responsaveis pela dinamizacao dos ateliers l0dico-pedagdgicos:
a) Serem apoiados pelos coordenadores no desempenho das suas fungoes;

b) Serem acompanhados pelos monitores de grupo em todas as actividades desenvolvidas.

XII: DEVERES E DIREITOS DOS PARTICIPANTES

1. Deveres dos participantes:

a) Serem assiduos;

b) Respeitarem e cumprirem as orientacdes dadas pelos técnicos responsaveis;
c) Respeitarem os colegas e ndo usar de violéncia fisica ou verbal;

d) Zelarem pelos seus bens pessoais;

e) Adequarem o vestuério de acordo com a programacgao;



) Incluirem na sua indumentaria o uso de chapéu ou bong;
g) Fazerem uso regular de protector solar;
h) Assegurarem o lanche da manhé e da tarde.

2. Direitos dos participantes:

a) Transporte de ida e volta, quando necessario ao desenvolvimento das actividades;

b) Acompanhamento constante por parte dos monitores durante o decurso das actividades;

c) Beneficiar de alimentacao de acordo com o estabelecido;

d) Beneficiar de seguro de acidentes pessoais, nos termos da Lei;

e) Ser respeitado na sua dignidade pessoal;

f) Ser respeitada a confidencialidade dos elementos da sua ficha de inscricao;

g) Participar em todas as actividades que forem propostas, excepto se houver indicacdo em
contrario do Encarregado de Educacao;

h) Ser adequadamente assistido em caso de acidente ou doenca subita.

XI111: DEVERES E DIREITOS DOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

1. Deveres dos Encarregados de Educagéo:

a) Respeitarem os documentos que integram o Projecto de OTL,;

b) Respeitarem o desempenho e trabalho realizado pelo pessoal técnico;

c¢) Responsabilizarem-se pela assiduidade e pontualidade dos participantes;

d) Comparecerem nas instalagdes sempre que solicitado;

e) Comunicarem a eventual desisténcia do participante, por escrito;

f) Comunicarem necessidades de alimentacéo especifica ou cuidados especiais de saude, por

escrito.

2. Direitos dos Encarregados de Educacao:

a) Terem acesso a informacéo detalhada sobre as normas de participacdo do Projecto de OTL,;
b) Terem acesso a informacdo detalhada sobre o cronograma de actividades;

c) Terem acesso a informacédo detalhada sobre o plano pedagdgico e de animacéo;

d) Terem acesso a informacao detalhada sobre o itinerario de autocarros;

e) Terem acesso a informacéo detalhada sobre os locais das refeicdes e ementas.



XIV: IMPEDIMENTO A PARTICIPACAO

1. Caso ocorra incumprimento dos deveres descritos no n°® 1 do ponto XII, e apos avaliacdo
da gravidade da situacdo pela equipa técnica, a crianca/jovem podera ser impedido de

continuar a frequentar as actividades.

XV: CERTIFICADO

1. Finda a participacdo no Projecto, as criancas/jovens recebem um certificado de
participagdo, a ser entregue no dia 11 de Setembro, no Parque Municipal do Cabego de
Montachique.

XVI: DISPOSICOES FINAIS

1. Todas as candidaturas pressupdem a total concordancia com as normas de participacéo

apresentadas;
2. A Cémara Municipal de Loures reserva-se o direito de proceder a alteracbes a

programacdo prevista, caso se verifique estritamente necessario para a prossecucdo do

Projecto.

10



