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Loures

Camara Municipal

Comunicado a populacao de Loures

Requalificacao do Complexo
de Piscinas Municipais de Loures

A empreitada de requalificagdo das Piscinas
Municipais de Loures visou a remodelac¢ao integral
do edificio, construido em 1991, a sua adaptagao
a novas exigéncias legais e a criagdo de novas
valéncias que permitem alargar a oferta
desportiva.

CARACTERISTICAS DA EMPREITADA:

- Remodelacdo geral (entrada, instalacdes de
pessoal, vestiarios, balnearios, antiga rouparia,
bar e arranjos exteriores, piscina desportiva e
piscina de aprendizagem e area técnica).

- Construgdo de bancada e de nova cobertura
na piscina desportiva

- Construgdo de piscina terapéutica ((nica no
concelho)

- Renovacao das redes e instalagoes especiais
inerentes as Aguas e Esgotos, a Climatizacdo,
Aquecimento e Ventila¢do, ao Tratamento de
Agua das Piscinas, as instalacdes eléctricas,
de Telecomunica¢cdes e de Segurancga
Integrada.

Com este investimento, na ordem dos trés milhdes
e cem mil euros, a Camara pretende garantir aos
utentes uma oferta de maior e melhor qualidade,
tanto a nivel de instalagdes, como de novas
valéncias.

Actualmente, as Piscinas Municipais de Loures
oferecem aos utentes da GESLOURES a
possibilidade de praticarem natacao, hidro-

ginastica, aquafitness, fisioterapia e actividades
de grupo no ginasio (pilates, ioga, judo, localizada,
tai-chi, dangas orientais, entre outras). A piscina
terapéutica destina-se a pratica de hidroterapia,
dando resposta a terapias medicinais de
recuperacdo ou manutencdo (estimulo da
circulacao sanguinea, AVC, PARKINSON,
ALZHEIMER, pés-cirurgias), a adaptacdo ao meio
aquatico para bebés e criangas (entre os 3 meses
e 0s 6 anos) e as aulas de pré e pos-parto.

CONVITE

Este novo complexo desportivo sera inaugurado
no dia 2 de Setembro de 2009, as 19hoo. Esta
breve ceriménia contempla um espectaculo
realizado por alunos da GESLOURES (natagao
sincronizada e dancas orientais) e pretende
assinalar a reabertura das piscinas e oficializar o
inicio da préxima época desportiva.

A Camara Municipal de Loures convida-o a estar
presente e a conhecer a intervencao efectuada
neste equipamento municipal.

Para mais informagoes sobre este assunto,
contacte:

Departamento de Obras Municipais
Telefone: 21 982 98 oo

Correio electrénico: dom@cmloures.pt

Loures, Setembro de 2009



