Normas de funcionamento do Centro Municipal de Formagdo de
Futsal - Loures

PREAMBULO

No ambito do protocolo de cooperagdo entre a Camara Municipal de Loures
e o Departamento de Futsal do Sporting Clube de Portugal, é redigido o
presente quadro normativo que visa definir as regras de organizagdo e
funcionamento do Centro Municipal de Formagdo de Futsal. A estas normas
ficam sujeitos os Docentes (Professores), os Encarregado de Educagdo e/ou
acompanhantes, os Discentes (Alunos) e o Pessoal ndo Docente responsavel
pelos assuntos de secretaria e manutengdo das Instalagdes Desportivas. As
competéncias e deveres das Instituigdes que ddo corpo a este projecto
(Camara Municipal de Loures e Sporting Clube de Portugal), estando sujeitos

ao protocolo referido anteriormente, ndo constam deste regulamento.

Capitulo T
Definigdo e Composigdo dos Recursos Humanos

Artigo 1°
Definigdo

Aos Docentes cabe a consecugdo prdtica do projecto, sendo responsdveis
pela elaboragdo das Normas de Funcionamento e sua actualizagdo, por
inventariar as necessidades de equipamento diddctico, pela planificagdo e
execugdo das actividades e por elaborar processos e critérios de avaliagdo
dos alunos, devendo obter pareceres positivos da Divisdo de Desporto da

Camara Municipal de Loures e do Departamento de Futsal do Sporting Clube

de Portugal. Ao Pessoal ndo Docente cabe a organizagdo e suporte logistico-
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funcional do projecto, sendo responsdveis pela comunicagdo com os
Encarregados de Educagdo das questdes formais e organizativas, pela
manutengdo da seguranga e higiene das instalagdes desportivas, por dar o
parecer e/ou colaboragdo as propostas dos Docentes, bem como sugerir as

suas proprias propostas.

Artigo 2%
Composigdo

A equipa de Docentes é formada por um conjunto de Professores de
Educagdo Fisica, coordenada pelo Professor Jodo Santos e supervisionada
pelo Coordenador Técnico do Departamento de Futsal do Sporting Clube de
Portugal, Paulo Fernandes. O Pessoal ndo Docente é formado pelos
funciondrios que Camara Municipal de Loures designar para o efeito, com
especial destaque para o responsdvel pelo projecto do Centro Municipal de

Formagdo de Futsal.

Capitulo IT
Competéncias dos Docentes e Pessoal ndo Docente

Artigo 3%
Competéncias

1. Aos Docentes compete:
a. Avaliar e separar os alunos em grupos de nivel, consoante as
suas capacidades.

b. Planear, executar e avaliar as actividades.
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c. Decidir sobre outras propostas que, eventualmente, sejam
efectuadas por outras entidades que ndo os docentes.

d. Propor e apresentar os documentos, comunicagoes e ideias.

e. Propor a aquisigdo de material desportivo.

f. Pronunciar-se sobre todas as questdes do foro disciplinar

graves.

2. Ao Pessoal ndo Docente compete:

a. Efectuar as inscrigdes/reinscrigdes dos Alunos;

b. Contactar os Encarregados de Educagdo quando houver alguma
comunicagdo que o justifique.

c. Zelar pela seguranga, nomeadamente no acesso aos balnedrios.

d. Manter os balnedrios em condigdes higiénicas aceitaveis.

e. Efectuar propostas de alteragdo do funcionamento e/ou de
documentos.

f. Apresentar propostas de ideias e actividades.

g. Cumprir com todas as outras obrigagdes que jd assumem com a

Camara Municipal de Loures.

Capitulo ITI
Recursos Materiais e Temporais

Artigo 4°:
Recursos Materiais

1. Apetrechamento: por apetrechamento entende-se todos os materiais
utilizados nas aulas, nomeadamente bolas, cones de sinalizagdo e

coletes.
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2. Instalagoes: as aulas realizar-se-do no Pavilhdo Paz e Amizade em
Loures, podendo haver algumas alteragdes ou substituigdo das

actividades previstas, desde que comunicadas com antecedéncia.

Artigo 5°:
Recursos Temporais

1. Aulas: as aulas decorrem aos sdbados de manhd, com o seguinte
hordrio:
a. Nivel Introdutério: das 9h.00 as 10h.00.
b. Nivel Elementar: das 10h.10 as 11h.20.
c. Nivel Avangado: das 11h.30 as 12.45.

2. Calendarizagdo: em anexo surge uma primeira calendarizagdo do
periodo de funcionamento do Centro Municipal de Formagdo de Futsal
para o ano lectivo 2006/2007. Posteriormente, serdo comunicadas a
data de outras actividades que eventualmente venham a realizar-se,
ou de alguns dias em que ndo haja possibilidade de as haver. A
calendarizagdo prevista pode ser alterada, cabendo a Divisdo de
Desporto, antecipadamente avisar todos os encarregados de

educagdo.

Capitulo IV
Funcionamento das Aulas

Artigo 6%
Normas de Funcionamento
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1. Acesso:
a. Somente terdo acesso as Instalagdes Desportivas os Docentes,
o Pessoal ndo Docente, os Encarregados de Educagdo, os Alunos
e acompanhantes.
b. O acesso aos balnedrios fica condicionado aos acompanhantes.
c. O acesso aos balnedrios sé se poderad realizar 15 minutos antes
do inicio da aula.

d. O acesso ao campo fica condicionado a calgado apropriado.

2. Normas Prdticas:

a. A entrada para o corredor de acesso aos balnedrios serd feita
pela zona central, devendo as portas laterais do referido
corredor estar trancadas.

b. Os Alunos e Encarregados de Educagdo deverdo permanecer
nas bancadas até a hora permitida de entrada nos balnedrios
(15 minutos antes da aula comegar).

c. Os Alunos, uma vez equipados, ndo deverdo permanecer nos
balnedrios, dirigindo-se para as bancadas, excepto se jd
estiver a decorrer a aula.

d. Os Alunos sé poderdo deslocar-se para o banco e/ou entrar no
campo quando um dos Docentes der autorizagdo.

e. No final da aula, os Encarregados de Educagdo poderdo
deslocar-se aos balnedrios para auxiliar os seus educandos.

f. Qualquer peca de vestudrio ou calgado esquecida nos
balhedrios serd recolhida pelos Docentes e exposta na(s)

aula(s) seguinte(s).
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Capitulo V
Higiene e Seguranga

Artigo 7°:
Direitos

1. A todos os Alunos é facultada a possibilidade de tomarem duche de
dgua quente e garantido o asseio dos balnedrios e vestidrios.
2. Todos os Alunos do Centro Municipal de Formagdo de Futsal

encontram-se ao abrigo de um seguro desportivo.

Artigo 8%
Seguranga

1. Os Alunos e Encarregados de Educagdo ndo deverdo deixar objectos
de valor nos balnedrios, pelo que Docentes e o Pessoal ndo Docente
ndo se responsabilizam por qualquer incidente que ocorra.

2. Os Alunos que permanecam no Pavilhdo, durante um periodo que ndo
corresponda as suas aulas, deverdo fazé-lo sentados na bancada e

sem perturbar o normal funcionamento das actividades.

Capitulo VI
Deveres

Artigo 9°:
Docentes

1.0s Professores deverdo:
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a) Apresentar-se no local de trabalho com roupa adequada para a
aula.

b) Ser pontuais e dar conhecimento ao Pessoal ndo Docente da
sua presenga.

c) Controlar a pontualidade e assiduidade dos alunos.

d) Ndo autorizar a prdtica aos Alunos que ndo se encontrem
devidamente equipados.

e) Verificar e promover as condigdes de seguranga hecessdrias
para as actividades da aula.

f) Zelar pela disciplina na sua aula.

g) Inteirar-se de qualquer incidente que envolva os Alunos nos
balnedrios e estar disponivel para intervir a fim de ai manter a
disciplina.

h) Indicar claramente aos Alunos que ndo devem entrar na
arrecadagdo de material, excepto quando lhes é solicitado;

i) Verificar se cumprem as tarefas solicitadas.

j) Responsabilizar-se pela conservagdo do material ndo
permitindo actos que contrariem a sua utilizagdo correcta.

k) Certificar-se, apdés cada aula, que o material retorna na sua
totalidade.

) Combinar rotinas de aula com os Alunos tais como sinais de
organizagdo, normas de utilizagdo de material/espagos e formas
de trabalho especificas.

m) Ndo permitir que os Alunos vdo aos balnedrios/sanitdrios

antes do final da aula a ndo ser em sitfuagdes excepcionais.
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n) Intervir sempre que verificar atitudes ou linguagem
incorrectas na sua aula ou por parte de Alunos que estejam a
ocupar espagos desportivos, podendo impedir a sua permanéncia
se persistirem nesses comportamentos.

o) Elaborar os relatérios de avaliagdo (qualitativa) de cada

Aluno, segundo os critérios de avaliagdo (ver anexo).

Artigo 10%:
Alunos

1. Os alunos deverdo:

a) Entrar nos balnedrios apés a hora prevista ou por indicagdo do
Docente.

b) Considerar que a aula teve inicio com a entrada nos
balnedrios, pelo que o seu comportamento é ai alvo de avaliagdo.
c) Dirigir-se ao Pessoal ndo Docente com o devido respeito e
cumprir as suas recomendagades.

d) Equipar-se nos vestidrios indicados para o efeito.

e) Ndo levar para a aula objectos que possam provocar acidentes
ou que sejam desnecessdrios tais como fios, pulseiras, anéis,
brincos, telemdveis, etc.

f) Ndo mastigar pastilha eldstica.

g) O Centro Municipal de Formagdo de Futsal ndo se
responsabiliza por quaisquer valores deixados nos balnedrios.

h) Contribuir para a limpeza e conservagdo das Instalagdes.

Todo o lixo deverad ser colocado hos recipientes proprios.
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i) Apresentar-se com o equipamento limpo e, em particular,
verificar a sola do cal¢ado.

j) Comparecer devidamente equipado com calgado desportivo,
cal¢des ou calga de treino, t-shirt, camisola ou casaco de treino,
meias de algoddo.

k) Se assim o entender, trazer material para a sua higiene
pessoal.

) Ndo entrar na arrecadagdo do material, excepto com
autorizagdo do Professor e para cumprir as suas instrugdes.

m) Saber que s6 em situagbes excepcionais serd permitida a sua
ida aos balnedrios durante a aula, sendo necessdria a
autorizagdo do Professor.

n) Permanecer sentados nas bancadas, sem perturbar o normal
funcionamento das actividades, se desejarem assistir ds outras

aulas.

Artigo 11°:
Encarregados de Educagdo

1. Os Encarregados de Educagdo deverdo:

a) Entregar toda a documentagdo necessdria para a correcta
inscrigdo dos seus Educandos.

b) Assinar em como receberam o Regulamento Interno.

c) Participar nas reunides ou justificar a sua auséncia.

d) Proporcionar que os Educandos cheguem assidua e
pontualmente as aulas e outras actividades.

e) Se necessdrio, ajudar os seus Educandos nos balnedrios.
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f) Caso desejem assistir as aulas, evitar perturbar o normal
funcionamento das mesmas (Ex.: desviar a atengdo do
educando chamando-o).

g) Chamar a atengdo dos acompanhantes para estas normas,
particularmente para o ponto anterior.

h) Sempre que possivel, avisar antecipadamente as auséncias
dos Educandos.

i) Justificar aos Professores, oralmente ou por escrito (com a
apresentagdo de atestado médico) as faltas dos Alunos, quer
sejam pontuais ou de média/longa duragdo respectivamente.

j) Comunicar aos Professores toda a informagdo que achem

relevante e de cardcter extraordindrio sobre o Aluno.

Artigo 12°:
Normas do Pavilhdo

1. Todos os intervenientes estdo sujeitos as nhormas
especificas do Pavilhdo Paz e Amizade (por exemplo: ndo

fumar).

Capitulo VII
Lista de Espera, Desisténcias ou Exclusdo por Faltas

Artigo 13%:
Lista de Espera

Cada Grupo de Nivel tem um total de 25 vagas. Assim que

estiverem preenchidas as 25 vagas, os Encarregados de
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Educagdo poderdo inscrever os seus Educandos numa Lista de
Espera. Caso haja desisténcias e/ou abandonos, essas vagas

serdo preenchidas pela ordem da lista.

Artigo 14°:
Desisténcias

Qualquer Encarregado de Educagdo poderd desistir da inscrigdo
a qualquer momento, bastando para isso comunicar aos servigos

da Camara Municipal de Loures.

Artigo 15%
Exclusdo por Faltas

Todo e qualquer Aluno que falte durante quatro aulas
consecutivas, sem que o Encarregado de Educagdo dé qualquer
justificagdo, fica automaticamente excluido, sendo o
Encarregado de Educagdo, imediatamente notificado da referida

exclusdo.
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(Anexos)

AVALIACAO

CRITERIOS DE AVALIACAO

O processo ensino-aprendizagem valoriza trés dominios, sécio-afectivo,
cognitivo e psicomotor.

Dominio Socio-afectivo
O dominio sécio-afectivo refere-se a participagdo e cooperagdo, disciplina,
pontualidade e assiduidade do aluno.

Dominio Cognitivo

O dominio cognitivo refere-se a aquisigdo por parte dos alunos de
determinados conteddos tedricos considerados importantes para o
conhecimento das diferentes matérias seleccionadas. Estes conteldos
reportam-se a regras, componentes técnicas e tdcticas.

Dominio Psicomotor

O dominio psicomotor refere-se exclusivamente a habilidades motoras.
Neste dominio serdo avaliadas as prestagdes dos alunos has aulas.

Calendarizagdo

N.° Aulas /
Calendarizagdo Inicio Fim Interrupgoes Grupo de
Nivel
26 de 19 de X 1
° d
1° Periodo Setembro Dezembro N&o ha. 13 Aulas
09 de .
° d
2° Periodo Janeiro 27 de Marco 13 de Fevereiro 11 Aulas
3° Periodo 17 de Abril | 26 de Junho 0lde Maio 10 Aulas
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